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ཅབ 7 
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: ཉ་སུན་བཀའྲ་་པ། (3) གསུམ་་ 


ོ 
† - །༽2 !)/7./ ~ 66 /; ~- 7༩. 


ཙི །ཞུགས་གཞསྱའི་ 0 འཔ 3༡༠༠ ༩༢ 
རྒམ་གཞུག་སྩེས་བུ་ བུམཆེབ ༡ འུ °'7° རའ 2 
ྷ གི་གསལ་བྲང རླུ ༡ ཆེ ༩༩༩ ཊཾ 

ཅིསྭ་བ་བ་ ༩༡༡ 


བཞུགས།། 


ཞེ་གུན་མཁྲེན་བཀའ་འབུམ། - ་ བཞི་ 
ང་པ དད ་ི 
༄༅༅། །དགེ་འདྲ་ཞདཀན་ཅོགགྲིནམ་པརབཁག་པ་སེསྤ་བམཆོག 
གི་གསའ།ཤྱིང་ཅེས་ 
རའ ཐཱ། 


ྒ ( 
ཟ་མ་དང་ལ་ག་པའི་ལ་མཚོགའཇར་ངའི་དྭབངཱ་སཁ། གའཆོལ་ལ། ། 
འཕགས་ མཆག་གང་གིས་ འདག ཤི འི་འསངའ་ ཞིན་ | 
ཡང་ཧཧཁགྷ་བཀཇེཀ་སརས། དེ 


༽ 


ྒ རུ་སེག་སྣ་དའ ཡས་ལ་སའ་དསཁྱང་ལིང་ཆའི་ ང་བང་གེས་སྩྷེ་སགས་ 
ྦ ཆུལ་ཧན་པ། ། 


གང་གེས་མཆོནྲ་པྲང་ངོས ་གེ་གས་ བདྲི་རླ་་བཅས་པ། ༽གསལ་ 
ཡིད་ལ | 

| བགཔ་ 
|རྣ་གཞག་འཁལ་མེདངག་གིས་འདིར་བརོད་བ། ༈ 


དཀོཞལཚག་ ླུལ་ལ་འད ངོམས་པའི་གདམས་ དག་གི ་ བི 
འདུན་དཀོན་མཆོབ།གྱི་ནམ་གཞག་ཁཆད དཔྲལ་གསམ་ཧེ། ཡའི་ནྱང་ 
ངི 'འདུན་ཤེར་ཡིན་ལས་གྲསྲུངས་པའི་རུལྭ། མཚོནངདདངའི 

རེ ཆའ། ཧྭ ཞྭབེང་དེས་མཆོ། ཞ་ 
ཧྱདེངི་ རེལྟེར་ར་ཆན་པའྲི་རཱལ་ལོ། ཇང ལགསྦ་སྲ་ཅུ། མངལས་་ སི 
གསུངས་པའྱི་རུལ། བསྟན་བཅས་བ་བྲ་པས་ ཁིཚུལ། དེདག 
5 ཀོངས་པ་དྲ་པད་པའ། །དཔ་པཞི། མྱ ངི ཕུམ་བརས་ལས། 


=~ -----༨༨༨༨༧༢༩༢༠ར༠༧༢༢༤༠༢༠༤༤༢༠༢༩༧༨༧༢༢༢༦༢༢༩ར༨༩༢༨༠༤༢༤༦༧༢༢༠༧༢༢༢༢༢༢༢ཆ༢༢༨༢༢༢ཆ༢༧༢༢༠༢༢༧༢༢༤༤༢༤ར- ༨༢༤༤༤༤༢༩༤༢༢༢༨༤༠༧པ༢༤༧པ༤༤༤༤ 


ར ན་ = ལ་ང 
ྦ དད་པས སྭ་ས༩བང་ཐའེ་དྲབངྲདྷ་པཛད་ རོོ་གྲོདཔོ། 
དི གྲ་ ་ 
མིའྲིན་བྱནས་ཤིའཐསནསམི མསདང་དལ་བམཁམ་པཏིདྲད་སེེསཔ་ 
དེ་ཤི་ཕྱིརམི་ གམའྱི་བངྒརཾཔ་སེམས་ ཡཁྱ་ཆེན་པ་ལཾག །ཏོབ་ས་བརདང ི 
ངེ ལབ་ཡིནཏ་ཞེ་སྩྱབ་བལ་སགས་པ་ ནཞོ། ཅསི་ཆེས་སའབ 
བའི བངྡད་མཛད་ནས་གསུངས་པནི། ཤཱའིའྲི་བུདེལྱ་བུང་སེཡས་ ་ྭ 
ཆའ གང་སངསྤྱ་རུས་འིཞིང་ཁ །ཞནཧ་མ་དགའ་ཝནྱ་སིལབི་རིསཞས་ཤི་ | 
འཕུསཞུསའདེར་པ་པའའདབང་པནོ རྙོན་པོརཁྱསུར་ཞིངཞེསྦྱབ་བལ་སྲག 
` མ་ཡིན་ནོ། །འྲབས་བགཉིས་པདང་གྲསམ་པལ་ཞུགས་པདད་མེས་ ། 
| ཉྱི་དབད་དྲ་མཛོདནས་སྲསངས་པཞི། ཤཱ་རིའི ཁྲི་བྱ་བུངྷརུ་བསེམས་དཔའ ་' 
/ ཐབས་ཨྲི་སུཁས་པ་གངདག་བསམ་གཏུན་བཀི་པ་དགཅི་སྦབ་པརྦ་བད་ལ་ 
། ཅ་ ་དདུག་པཔ བ་པའི་ག ཞེ་ཐོབ་པ་དས 
པའིནངདྭ་སཱཿསཏེ་དེནས་ཤི་ ཕསན་སངངགགལ་ ཏི་འདད་ 
ོ་ དངི ± 1 
ལྭབརུའྱ་གུརྱ་ཙི་ནེ རྒ་མིའྱ་གུར་བདག་ཧུང་ཡ་དདོ། ཞེ་སྦྱ་བ་བཟོ། ། 
མཐེངཐ་བྱཀི་ད་པང་ བད་མཛད་ནས་གསུངས་པཞི། ལུརི་བྲ་བུང་སེམས་ 
ཐབསལ་མཁས་པག་དབ་བསྐབ་གཉོག་དང་གྲ་ཐུགས་འངར རཔ་ལི་སམས་་ 
ཡཿ སུལ དཡས་པརྡ་ཞུགས་ཤིང། བངརཱ་བྱ་ལོག་སྦའི 
རར ་ བདྱདུ་པྲན ནྣམས་ལ་ཡང་ ཧེམས་པརའརགལ། བསམ། 
༢ པས་པའི་དབངགསཞིས་ཡེཿཏ། བནྱ་ཏུང་ཐ་བསལ་་ 
- སངསྐྱ་རྐས་བཅམ་ལ བས ནམྲསུ་མཉེ་ས་ 
པར་བྱིད་པ་ པདེ་དང་དེ་དགཅུ བརའྱ་བརབ་ དྲག་ཡོད་ །དེ་དག་ཆི་་ 
+++ ༨ པ་སལ་ང་ 


ཉ གུན་མཁའེན་བཀའ་འཐུམ། ཤར དྲུག་ 


ཞེསྭ་ཀུབའི་བརྡ། ༨༨༥༤ 
ལུར་ཡངྱ་བངྒརཱ་བ་སེམ་ས་དཔའ་ 


འཇི །བམ་ས་ངཔ་བ་བསམ་གཏན་ལ་སགས་པཐེངབ་པ་ 
གངངག་ཐ་བྲསལཁྱ་མ།ཁསང་སྦྱ་བལ་ཆེའ་བཞིའབིརིསནས་གཞན་༨་་ 
ཁྲཝལ་དབང་བྱང་ཀྱིཝ་ནམས་གྱི་བརངྱ་པ་སྭཏེ་ཞེ་སྦྱ་བ་བཞས། དེལ 
སང་སྐྱ་རས་བཅམ་ཝཊའང་སྨན་མསྤཀུ་ངྦ་མཉེས་པརྦ་པང་པད་ག་ཡད་ 
ངཞེ་སྭ་བཱ་ བཁི་བརྡང་གང་གྲས་ངས་པ་ཡིནཞོ། ན་གཅུ་གྲལྲིརཁོང་ 
བཞེས་གང་གྲསངས་པ་དེཏིང་བར་ཆང་གཅིག་པ་ཡིན་བཞི། པརིའིིབ་ 
ཅུངཆུབ་སེམསངཔ་བགང་དག་བསམ་གཏན་བཞི་ཞས་འཕགས་པའི་ 
བདེན་པ་བཞིའི་བརྡ་དྲ་བབྱ་ཁང་དདག་མངདྲདྲ་མི་པད་པདག་ཡོང་དེ། 

དྲངགཉིཚ་གཅིག་གིསངོགས་པར་ཤེས་པརྱ་པུའ་ཞིས་གངག་སྲང་ 
པ་ཡིན་ཞོ། །ཡྱིར་མིའང་ལ་བྲདན་ལ་ས། དང་པ་བརའདའ་བཅི། 

' ཤརིའི་བྱ་བུངྒ་རཱབ་སེམ་སངཔའ་བསྐ་ས་གཏ ནལ་སགས་པ་ཐོབ་པ་་ 
_ *གངདགཿཐང་སལ་མཁས་པས་ཆངསརིསྱ་ཀྱི་གནམས་ཅིབརྲང་ལེ་བར་ 
འགྱུར་བ་ངག་ཡངངཞ ར་གང་གསུངས་པའོ། །གཏིས་པ་སྩེང།འདའ་ 


'ཁནི། ཤཱརིའི་བྱ་བངྒ་རཱ་བ་སེམ་སདཔ རི ྫ 
ཀའ་སྟོབ་ཅེོ འདག་པརྡ་ར་གས་བའྱ་པཿྒརུབཏུ་ | 
མངཤ་པར་ཁཚརྱ་རུཁིང་ཞེསྱ་བཁ་ཞས། དེ་ངག་ཡངས་སྐྱ་སྔངྐན། 
¦ ཁ་ས་ཁང་སན་སདམ་པཁྲི་ཆོས་བྷ་གལ་པའམ་བྷ་གལ་པལས་ལག༽་ ྦ 
ནན །ད་ འ། །གསྦམ་བམངོན། 
བར་འདྲུ་བེདངང་བཅུས་བདའངའ་བཞི། བཤུའརིའྲི་བཱ་བཱཁྦ་རུབ་ 
¦ སེམསང་པའ་ཕརའཉུ་ཕིན་པྲ་དག་ལྭ་ པད་པ་གང་དགཁརི་གཉེན་གིཿ 
[བམ་སྤད་སཁཇི་གཏཱེཿ་སི།བམསྲ་ས་ཁདང་ཞིང་དེདལ་སྐ་མས་ཅན་་ 
ཅ་ སྩ་ལ་དའྲ་ལྦ་མང་་པའ་ཁྱ་རྙ བ་བྒྱང་དཞས། བ་ལ་བ 
བགངས་ལེད་པ་ཚད་སེང་པྷ་ནམས་ཅིཿ་བཞ་མེངཔ་ལབངངག་པར་་ 


རེགས པྱི་བུངྒ་ཧའ་ཡ་འའཆི་་གདང་ལ་གྱིག་ངུ་ཁང་པ་ 
་ང་གསངས་པའ། །བཞི་པ་འདྲ་བེང་མེད་པས་ཁདའ་བཞི། པའི་བི 


ཀང་ཆཱུ་བསེམས་དཔའ་གང་དག་ངང་པསེམས་པ་ཕྩེད་པཏེངྱ་ཀེ སྦྱ་བྐད་ 
།ཆུ་བ་སམསང་པའི་སྩན་མང་པལ་གན་སཤིང་ཞེ་སྱ་བ་བྲནས། སངས་ 
རྒྱས་ཅི་ཞིང་གཞན་དང་གཞའྲདྲུ་བཞ་མེ དཔ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱ་བང་ 
` མངེན་པར་འཚོརྐྱ་རབ་ད་ག་ཡང་ངོཞེསྦྱབ་བའི་བར་གང་བྲ་སུ་རས། 
ཞེམ 


བའི་ཡྭ་བྲ་བམསང་ཉེ་བརྭ་མ་བཅིངཟ་སའདོང་པན་མསལ་ཟས་ཞེས་ 
རྱ་བནས་བརམས་ཏྲེ། སེམསཧན་ནམས་དགེབ་བྱ་ངུའི་ཁ།་སྦྱ་ཀི་ལམ་ 
ལ་བཞག་ནསཆཚང་ས་རིས་ཀྲི་ལྷ་ནམམས་ནས་ཁོག་མིནྷ་སི་བརྡདྲ་ལྱེསཏེ་ 
སང་སྐྱ་རུསྦཀི་ཞིངྒ་དམ་པ་ ཚིགས་སྲུབ་ཞ་ཨེ ད་ང།ཡང་དག་པར་བུང་ 
ཆུ་བཅུམངན་པརའ ངསི་་ོ་ར་རིང་། འི་རིས ཐབ 
པའོ། །དེལ་གྲ་སམལས་འཕར་བ་ཞི། པའིའྲི་བྱ་བང་སེམ་སྒ་ཆེཊ་ 
པགང་དག་བསམ་གཏན་ངཞི་ཛོགས་པར་བསཞནས་བསམ་གཏན་ཁས་ 
ཡངས་སྲུ ༩མསན་ས་བསམ་གཏན་དངཔོ་བྱས་བས།ཏེ་ཚངས་རི་སའི་ ད 
རྣམས་སུ་སྩཾ་སཿཤིང། དེདགྱ་ཡང་བསྐམ་གཏིན་བྱ་ག་བསན་སཁག་ 
ཡཱིནནཱཡསྦཱཧཱཿིཏི་སཱ སྲ་རུར་་འི་ོ། མཿ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་རུ་བྱངུ་མངོན་པརའཚོངྱྱ་ཆབ་་ 
དུག་ཡང་དཞེ གང་གི ོང ཁུར་ཆ ཟཱརེའྦེགུ་བུངཱ 
སེམས་ཆེན་པ་གང་དག་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་ནས་ཤིབ་ཡསནས་གན 
གཙང་མརྦ་སིས་ཏེ། ་དེདག་གནས་གཅོངམའི་གནས་གཅིག་གཡ་ 


་ཞ༽ སུན་མྲའིན་བཀའ་འབམ། 21 ༢ 


ཅེའི་བརྒྱགལ་ནམསས་སྩ་བར་འུརལ། དེན་ས་མང་སྦྱསྭ་ཀཱིཞི 
ནཨམ་པྭ་ས་ཆོགས་པྲན་མསྲས་བན་མང་པ་ཡངང་གངར་ཚོ་གས་པའི་་ 
༡༨ ༡༩ ༦ ༢༠༠༣ དང་ཞེ་ས་གང་་ 
གོ བགོར །བྲདན་པ་མཐོང་ཆས་བཞིནི། ཤརིའི་བྲ་བཱང་སླེལ་ 
ཆེཧ་པ་གངདག་མ་ས་ལྱ་ཅེསྲ་བཅེན་པའི་མཆན་སམྲདྲུ་པ་གཉིས་ཁྱིས་་ 
བྱསཞཅིངདབངཔ་ཡངས་སངག་པ་བནམེང་པ་ནམསངང་ཝན་ཏེནམ་ 


ཉ་གུན་མེན་བཀའ་འབུམ། ( (+© ཉ° བྱ་ 


ཡང་ང མང་ངན་འྲག་པ་ཁ་ག་པའ་ ལྕང་པར་ རྩེ བར་མི་འ གུར་བདང་ཞ 
བྱ་བནས། ངེ་དག༩།གནས་ཁང་།ང་སྐྱ་བས་བེ་བྲ་བདཁིག་བྱྱར་ཧང་ 
།དྲ་མཁ་བཟར་ཧི་ཏཱས། མཆདཔ་རྔ་བས། ་བྔར་པ་ཡདྦ་པ་ས་རོཾས་་ 
མར ཏི 
ཡདདོཞས་སྲསྤུང་པ་ཡིནནོ། །ལུསམང་བྱཏ་ ་ར༣་བྲབྱ་བྲང་སམ་ས་ཆན་པ་ | 
གང་དགཤེར་ཡྱིནལ་སོང་ལདང་། བསམ་༽ཏན་ང་། ཚདམེད་པདང་གཟུགག་ཨེད 
པའི་སེམས་པརའངག་པ་ནམསཀིསྣརམ་པརྦ་རེཁིང་དདག་བསམ་གཏན་ངང་པ་ 
༥་ཧམས་པརའྔཇགཁ།། །ངེལས་ལ་པསན་སཁགོག་པབིེ་སམས་པརའྲདག་ 
པལའོ། །དེལས་ལངས་ནས་བསམཁ་ཏན་གཉིའ།པ་ལ་སམས་པར་འཇག་ག་ 


\ 


རཿ ང་ རིའི ། ྕ'པརང་ རབ་རཁང་ རཁ་་རི་རར་ད་ 
ཞེ་སྩྱང་བནས། ཤརིའི་དའལརྦ་བངསེམསཆེནཔ་ཤིརྦ་པིནལ་སྩད་པ 


¬~ ¬ 
ཐབས་མཁས་པས་ཐངམལས་ཏེང་བའཛིན་ལ་ཧོམས་པརྡ་འུག་སནས་སངས་་ 
རྨྱ་སི་ཞིང་སྷ་ཆགསྲ་ས་ཞེསྤ་ངུ་བའ སགས་པའི་པརྐད་གསུངས་པ་ཡིནན། །་ 
- ར་་ †' རི བར རེ ༣༣ ལའ ༼་ ¡ ཚེ ་ ལི ༣ 
དྲག་པ ཞགས་པནི། ཤརེའི་བྲ་བང་སེམས་ཆེན་པགངདག་པརལཉུུ་ཕིན་ 
པད་གལ་གན་སནས་སེམསཧ ནྒ་ནམས་འ་སང་སྐྱ་གས་ཁི་ཚོསན་མསསངངརབྱེད། ° 
ཅིང་། ་བང་གཏིདྲ་ཁྲངྨ་བནལེ་དང་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བརྒ་ནུ་བཅུ་མངོན་ 
པརྡ་རོགས་པར་སངསྦྱངསི་བརྡད་སང་སྐྱ་རས་ཀི་ཚས་ཉི་སྣང་བ་དངའབལ་་ 
རརིྱི་པེང་པ་དག་ཡངང་ཞེས་གྲསངས་པ་ཡེན་ན། །དྲག་བཅེམ་པཞི་ཡང་་ 
དག་པརྡ་རོགས་པལ སང་སྐྱ་རྫ་ས་ཡིན་ལ། ངེའང་སངསྒ་ཆས་ངཀན་མཆག་ལ་ 
་གཏམས་པར་བསནའ་པས་འདེར་ཡང་མ་དྲསས། དུ ་ འ་ 

ཌྷཱ ) ! = ྭ ' 

རངས་སྐྱརསྦ་ཀིདབངྡ་དམངདནས་གསྲངས་པའི། ཤརིའྲབྲ་བྲང་སེམས་ 
ངིངེོ་ + =~ ༡༢༽༥ >@ ཧྱ ༤ = རཿ ཤྲེང་ = གེ \ འེ ༦ བེ༽ 
ཆན་པགང་དག་སང་སྐྱ་བས་མེ་བྲ་འ་གས་ཤིང་ཉཌ་ སཨད་པའང་འཇི་ བའ 

༄༄ ཆ་བ 5 
ནམསསཱརངྱ་བངྒརཱ་བཏུ་མངོན་པར་འཚངྒྱ་ར་པ་དག་ལོད་ར། །འ 
རཱརྦ་ཧྙིཆི་གླ་རྟག་སྒའི་ཏི་་པ་ང་རྙིལ་བ་བཞི་དྲ་་བིས་པ་ཡིན་ལ། བརི་དགྲ་འྲི་ངེ་བ། 
པྱརྦསིཆིགྨ་ནམསྐའི་ཏི་ར་ས་ང་རྙིལ་བ་བཞིནྲ་དྲ་བིས་པ་ཡིན་ལ། འདེ་དགི་ 
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།ཡར་བཅོམ་ཝན་འདས། གངཞིག་ཤེའ་ ཧྱན་ཧྲིཔ། ཞས་ང་ཁང་ས། 

ྦ གཞུས་པའྲི་ངང་ བྱང་ ང་ སེ མསད་གང་ནས་ཤིའ་པས་ ནས་འདིརྦ་སེས་བུ། ལ་གྲས། 
འའ འཕས་ན་སཞི་གངད་སེ་ བར་ འགུར་ཞེསྱྱ་པ་ ཧབ བ་ ཟརིང་ ལྭ །གྲང་གི 

ཱ ཡིར་བྱརུད་པའི་དྲ་པང་ ཨཆ་དན་ས་ གྲ་གངས་བྱྲིུ་འེང ་པའེ་མླ མ་སར 
གསུངས་ས། །ཏེས་པནི། མད་བདི་དགགི་དོན་བཟླཅ་བཅོསའ ཊསཱ། དབོང་པ་ 
རྒུལ དངུ་ནེན་པདག །ཅེས་སགས་ཆོགས་གཅད་གཤསྲས་བྣམས་ཤིང།དཀེ། 
 འདུན་གྱི་གངས། །ཤུར་ངེས་པར་གསུངསས། །གྷ་མམ་པནི། དེ་ལམདོ་དང་ 
བ ཧུན་བཙོས་འི ཡི་དགེའ། གྱ་གྲངས་པ་སྤིག་པཁྲི་ཕུལལ རྒྱ་འོདཁྱིཡས་ 
ཆི མ་ཤ ཉི་བཞེད་པ་བ བཀོད་པ་དང . མདོ་དང་བྭ་སཧ་ མི་ང ངསཔ་་ི`.་ 
ངས་གཟུང་བགཞི་སལས། དང་པོལ་འང་འཚ དྲོན་ད་ཁ་བླསང་ངའི་ལགས་ 
དང་། བསྟན་བསལ་ ༡དངེས་འག་ག་བྲ དྲ པབྲའབྱི་རུ་ལ་གཉིསཔ་སཾ་ །དང་ 
པལ་ར ཀྟི་ཉིའི་ལུངས། ཉི་བདངའུ་སྲི་ལུ་ལས་ འཕཱ་གས་འི་ལགས་ 

' དང་གྲས་མཁལས། ་དང་པ་ནི་བྭ་བལ་པ སངས་པའིར་ལས། ཧྱངཆུ་བ་སྣེམ་ 
པཔའི་ཝིམ་ཁྭ་བུངས་པཔ།སའི་ལ་བོ་ 'བནས་འདང་སེ། ཇིསིདས་བྱྭཿ ལརབྱཏུ་ 
ཞུགས་པའི་སཱ་ཚོགས་པའི་རངཅུ་དབེབས་ཟེ ཤྱེ་བའི་ ༥ཛི་དང་ ལན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེག་ | 
པའེ ཀ་འ ཤ་ཧོ། ` །ང་གེ་སླང་གི ཀ་སྐམ་པྲ་བངས་ 

གྱིང་ཞས་བྲགང་སེ། ཇིསིདདསས་དས་པའའདོད་མགས། ངད 
སྦུཔབགའག་ཆནགཞིབསལས འི དྱཔེ་རཾསྲ་ཕེ་པའི་འདགཏིད་ཆེན་པ་ 
དྲེན་མས་ཐམ་སངང་ཤི། ཞན་ཐོསྤ་འུ གི་འྭདུག་ནོ་ཞེ ཤེས་དང་། ཆལ པཱ 
ཉན་ཐས་ངང་བངྒྱརཱུབསེམསངཔའི་ ཐམོང་གི་ར་བྱངུ་དྲངཔ པཱན པའི་ཕྱིར་་ པི 
གྲ་སངས་པ། དཔང་པྨརུལ དྲ་ཤིཔ། དག ཅས་པནས། དད་པསུཐབ། 
་ བསོང དྲ དྲ་བ རྱི 


ཀ གུན་མཁྲེན་བཀའ་འབུམ། (12 ) ྦ ཀིས 
. ལཔསྲ་བལས་སརྦ་འུགསཔ་དའྭ། ལན་གཉིས སིརལོང་བ་དང་ བརྙརད་ 
གཅིག་པདང་། ཡྱིརྒམིའོང་ངབི་འྲབས་བ་ལས་སར་འུགས་བྷད ར། བར་ 
. མདོངདང།  སྩེ་སན་ས་དང། མངོན་པར་འདྲ་བེདང་ །དང་བྲཅས་ཞ ཡདང། 
མངེན་པརལ་ རེ བྱིད་པསེད་པར་ཡངདྲ་སླ་པངན་ ༣སངཏྲང་ལ་ག་དྲ་ 
འཕར་བདང་། ཤཱུདྲད་འཕར་བདང་། གནས་ཐཌ་སངྦ་དབ་མསབ། 
. ཕྱིར་ཨི་ཁོང་ཁྲ་ཏུང་ མྲའངོང་ བའིརས་ལཞི་བྱ་ཕིར་སི་ཁོང་བུ། 
་དང་། ལང (གྱིད་ཨདོན་སྦསངྷ་བིན་པྲ་པིར་ི་ འོང བ་དང་། དྲུལ་བཅེམ ྦྭེ 
འ་ས་བྲ་ལ་ས མརྦཱགས་པ་དང། ༡།ཞ་ཛེསྱ་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ནི་སངས = 
དཀན་མཆོག་གི་ནངྡ་དཀྲདསང ས་ནརང་སང་སྐྱ་རས་ངང་ཞེསཔ་གེ་ཏྲི་བུའོ་ 
ཞེས་བལ།འད། །དེ་དག་གི་དོན་ནི། རིརྱ་བུང་སེམས་དང་ཉན་ཐོསྤ་ཀིངུགེ་ 
འདུ་མཙམ་སེམང་ ་བསེདདང་། གྲེསངགི་ཝེམ་པྭ་བངས་པནས་འཇེག་ 
'རྱང་། ཁ་དི་་བསྟྱ་གི་དགེ་བ དྲུནནཾ་འཕག ས་པཁ་ན་ཡིན་པས་མདོནས་ 
ཁབ་སངཔ ལྱ་རུན ཤུབ སག འྲབ་སགནསཙམ་པ། ་ཡེ། ཕྱིརའོངུསྲ་ཨཏྤ @ 
འྲབས་གནས༦མ་པ། ཡྱིརམི་འཾང་ཞུགས་པ། དྲག་བཅམ་ཞྲགས་པ 
ཝཱ པ་སཧ་བཅོསྦི ཅིདངོས་བསྟན་ལ་བསྡུལ་སེཏྲི་ འེ། །དབུང་བྱརུལ 
པངང་ཆོན་པོ་ གཞིསི་དད་མམཿ ཐེབྱ་རབ་བུག་གབ་པསདྱ་འབུའ་་ 
་བགང་། རར འྲ་བ་ངང་། སྐ་ཅ་པས་འལ་ །¡ 
མཐེངརསཞིདངཝལ་སམ ཧི་ིྱགཞིཤིན་བས་ི་བཟུང་། བག 
 མིནའ་ག་ཡངའ་ཤཇགྲསུམ ངྱེ་གཞི་ཡིན་པས་མི་བྲགངངོ། གཉིས 
པ་སཱཔ་དཔེནྷ་གི་ཝག་སནི། རུགྲ་དུ་གསྒ་ཞུགས་པལྔ་ཇེས་འབུང་གཏི ྷེ 
རྒྱུན་ཞུག་སའྲབྲས་གནསཅམཿ །ཁ་ངྷ་སང། ཁྱང་པར་ཧན་རིཊ། །སནས་ 


རེག རལ་ཝའ། །ཡྱིརའང་ཞུགས། 
ས་ལཱ་གཏི་ས། སི ཀ་ཅ པྲ ་ 
‰ོང་2 7 4 48 28 - ཐཾ རཾ }ˆ 


་པ་དང་ མག་མཐོང་ཐབ་བཏི་ས 


ྦ .. བཅུ་གསྐཊ་ 
¬༄༅། ` ཅམཁོཁ་བརྟ།ང་། ཁྱད་པརན་བརྒ་ཆད་གཅིག་བསྟེ་པིར། 
ཁང་གི་སར་གསམ་མ་ཕེརམེའོང་ལྭ་འགས་པ་ཐརངངའདྲ་བདང་། འབས 
གནསལའཿ ༢༢༨༧ འཕར་བ་གྲ་སམ། མཐོང་ཆོས ་ཝི། ལུ་ས་ 
. ཨཁྐོནྱ་བེང་ངྲེ་ཡིར་སེའང་གེ་གང་བྲང། ངྲག་བཅམ་ཞུགས་པ་ཁ་བསང་ ་ 
རངསངསྤྱ་བས་དང་ཏྲི་ཤུ་རྭེ། དངོས་བསྟན་བྱར་བྲདྷན། ་ཁ་གང་གསུ་མོ། 
ཁག་མིན་འྲ་སདང་། སིདྲ་པའི་མཐར་ཐུ་གའྲ་བདང་། བཟགས་ྱིཆ་གན་ 
( .ཁའ་ཕག་ས་པའི་ལགསལ། ཚོག་ལ་ཆེན་པལརན། འཇིག་ཏེན་ལས་༨། 
འདས་པའི་སེམས་ངང་ བ་སྩིད་པ་དང། ཅལ ཁྲབགས་བདང་། ། 
ལྕེ་བགཅིག་གི་སུ་ཐགས་པདང་བཞི་ལས། དང་པལཝབད་པནྷ་གི་ 
ཞ་གགུར་ཆུནྲཐག་སྦའིགར་ཝོུ། །གཏིག་པའ། ད་ཡོད 
. མཇོངཐབ་གཉིས། ༅ིིརའངའྲ་བས་གན་སཅམ་པགཅིག ཁུངད་པར་ 
༤༦ ༤༨:༡༤ & ༢ ༦ 
¡གནསཿཙམ་ང་གཅིག ་།ཁུང་པར་ཧཧ་འདབ་བབཞི། གངའ་ཕོ། གྲཟླས་ 
ཀྱིཆགས་བཙམ། མཐོང་ཆོས་ ་ཞི། བས་མངོན་བེད་དང་དྲགའོ། ། 
' བཞི་བན་དྲས་བཅོམྔ་འགས་པའོ། །རང་སངསྤྱ་རྲསྦ་བཅིརིགས་པར་ 
དེ་བཞིརའད་བཞིད་དོ། །དེག་ནུ་ཆོག་གིས་བརྲུང་གཟིན་པར་བུ་སན་ས། 
_ ཁྲབ་སྣ་བདངབ་གྲས་མྱ་པ་ཁྲ་བ་སྩ་གནས་ཅམ་པ་གྲསམ། ངག་བཅོམཞྲུག 
་པ་སེ་བཞི།་བརྐ།ངབར་བཞེདའོ། འཇེསཁཕགས་པའིང་གེངས་པ༽་ 
ཁཀལ་ཁཱ་ཏུ་སན། པ་ཁལ་ཞག་ བོ བའོ 
ཙམཔ་མེ་བྲགངརྱོ། རེ རེགསར་ཡིར་གངས་། 


་པའདིི་ཝརྦ་དམཛད་ཅིང། རོང་སྙན་ཆེན་བོསྱ་ཀང་བྱ་ཆད་པ་བྲགངབ། 
[འཇི་དང་མཁྲང་བལས། ་དབང་པྱ་དྷེ་ཆུལ་གཉིས་ཆུན་ཞུག་སཁྲ་བས་་ 
 དཀགཀགཀགྣསགསགྟྣྐྣ། རཅིཉདུདིོེཾ སྣབ རོ ༢༨: 


®:ཀན་ཆེ།ཁྱེག་བ་ཀའ་འབྲམ། ལེབ (18 ) 


` གནས་ཙུམ་པར་མཇད། ` ཡྱིམཁང་ལ་ ཁགས་པ་དད་མས་དང་མ བེང་ 
17 ; ཅུ་བླསཾས། ལབས་གྲསམ་མེ། །ཕྱིརམི་ འེངྲལ གས་པ་ངད་ 
མས་དང་མངང་ཐོཔ་གཅི་ཀྱའུ་བླ་ཝ་ས་པདང། ནྲ་ཧིས་ཐ་བ་པ་ཁྲབས། 
ཞམཿསུ་པནཏྦཱཿ ན་ཁ ས་མ ཀ་ཁ ། །དྲུག 
བྭསང་བདང། རང་སང་སྦྱ་བསཏེ ཿ; 
པ ཤཞེདདེ། །ངེ་དགལ་རྒྱརད་པ་ཁ་པསྐང་བྲནིའ་ཕ་གོས་པའི ཟམ བཱུ 
བ་འ ཡིན ཧེ ཁར་སང རལས་རྐཞི་ག བྱང་ཆུ་བ་སེམསང་པའངང་ངས་ཇེ་ 
སུཿའབྲང་བཞུས་བརམསནས་བྱང བསམས་ དོག ྦ 
དྲ རང་སངསྦྱམསྤ་འི་བར་ཡེན་ན། ཞེས་གསངས་པའི་ཤུར་ར། །ལ་བས། 
།དངད་མེས་མཐུང་ཐོ་བ་ གཏིས་ ཅག ལ་ཆ ‰ ༦ < ཡར བྲག 
 ་ ཡུ ཧཿ འང་ ར་པའི་གབས། སཱ་མི་བྲགང་བ། སར་ས་ 
་མ་ཡིའཏེ། ཏིར་སྒང་ལཾ ལྲས འྲ་བསྲ་བགཉིས་བ་དང་གྲསམ་པ་ལྔ་འུགས། 
པདུང་པསྣ་ཝག་པར་མས་པའེ་དབབྲད་མཛདན་སཞེས་དུང་། ` ྒ 
གཉིས་པ་དང་ག ཆ་པ་ལྔ་ཞུབ། + = ྲ 
| ཞེ་ས་གྲསྲངས་པ་ ཕྱིམརོ། །དེ་ས་ངད་མས་མཛོང་ཐོང་གཏི 
' ཞུགསང་འེ་སྐབས་ས་གཅིགྱ་བྲགང་། ཕྱིར་མི་ལོང་ ཞུགས་པའི་ 
སྭ་གཅི་གུ་ བྲག་ཡཱས་ ཀྲ ། 
ཟུཉ་མེངྦངཱ་ རར འང་བྲངབ་སགནས་ཏད་པ་རཅན་ལ་ བྱརདྲདྲ་བེད་པ་ཡང་མི་ 
¡འཐད་དེ། ཐ། འ་ལ་ལ་ཝ་པདང་། གྲ་ཐུགསྭ་ལིཆ་གས་བཅོམལ་ 
. །དྲུག་པ་དང་། ་མཐོང་ཆོང་ ་ཞིལ་བྲངྲཀ་པ་ཞེ་ས་པའི་ཐ་ཧང་གསངས་ 
ཡུང་། ཡུས་མངན་བེད་ལ་བྱྱངང་པ་ཞེས་པའི་ བ་ཧང་ཚཾ་གྲསངས་་ ]; 
ོ ལྱི་ཡི་རང། །བ །ལ་ཏེ་དཏིད་དོག་ཁིས་ ཐ་པ་བ། དྷཱམན། དེ་ཡངམ་ 
ཡིན་ཏེ། མཛོང་ཆོས་ཞི་ཡན་མད་ལ་བྱད་ནྡདམ་པོད་པ་ཞི་ཡ ཁོ 


_„ འགངས་པ་ཇི་ཏར་ཡན་སམན། རྒྱན་ཞུགས་ཞུགས་པལ་ཇེསའབབང་་་ 
ྦ གཉི་ས། “+ ྷ = ། 
`, གཏི་ས། དེན་ཁགིིསཐོབ་པྲ་ཕིར་ཁོང་དང་ཕྱི་རམི་བང་༦ ཨ་པགཞེས། རྒྱུ་ཞ་ 
. ཞུགསའྲ་བསགཞན་སཁང་པརཧནརིགསནསརིགས་གེ་གཏིས་བིརའོང་ 
. འབྲ་བ་གཞས་ཁྱང་པར་ཉཉན་བརྡའང་གཅི་གཔ། ཡུར་མེའོང་ཁྲབ་ས་ི 
གནྒསྦབང་པརཅ ཞ་ལ་ཁདབ་པ་བཞི། མ་ ང་འཕ་བ།ཏི་སྭ གྲ་ཟ་གས་ 
དི ཤྱི་ཆ་གས་བཅོས། ་ེ མཐོང་ཆ་ས་ཞི། ལ་སམཁེན་བྱང་དེངྲས། ངྲོད་ 
གྱི་ས་ཐོབ་པ་ངམ་བར་མྔའགས་པ། བསྔེ་རངངཏྲི་ུའ། །བྒྱ་སང་པལ་ 
མདོ་བར་གྲསངས་པནྲི་དེབའི་ཆོགདང་པྱར་ཧི་ལད་དང་སྦྱར་བམི་སྣ་ངངོ་། ། 


< ཁེ འ་༦ ༤`༽ ༤༨ 


དེའ་ཡ་གས་པའི་དགོངས་པ་ཡེན་མིནཏེ་ཁི་པང་བཞི་བླད་གཟིགས་ཤིག། 


སར མཆེའ་ཤོ།འ་ལས། ༥ ༨3 བྱང་དྲག 
་བགསྔམ། སིངྦ་ཅེར་འྲམ། གྲཟུག་སྦཀུ རྱིཆ་གས་བཅོམ། མྔཐང་ཆས་ཞི། 
ལྤ ས་མངོནྦ་བེང་ར ནསས་ས། །གསུམ་པ་ནི་བསེ་རའི་ ཡིངཅནའོ། སབ ཞེས 
བཞེད་དྲོ། །འབིདག་ལའང་མིའཇཐང་པའི་ ཁི་ཆརུ་ང་ཟང་ཡང་པ་ 2 རས་ 
ལུགསྤ་ལིབསྲ་སྐ་ཏགས་པར་ཁྱགརཚོ། །ེ་བཱ་ཏེན་ཡཱཧཱ། 
སེང་གྲི་ ལ་གས་ས་སེར་བཀགན་སརང་ལགས་བཞག་ པའདྲིལ་ར་ 
མཇང་དེ་ ཆ་གལེར་བཅུསལས་མ་གསང་སངང་། །ངེ། མས 
བྱེ་བྲག་ཨྱེ་དྲ་བོར་དང་ །མཁོབ བ།ཞན་དྲོལ་ཡང་མཆང་དང་། ཅུ ཞི 
ཏིང་ལ་མེ་གསལ་ཁྱིར། །ངབྱེ བ་ འདེན་རིགས་ མ་ཡིན། 
གྲཞུངདང་མི་མཐན་དང། ༦༨ བགྲས་མྱ་བྱི་ཕིར། ཀ་མ 
བ་གཞན་ཡང་མི་འཐད་དོ། །བསན་བཅོས་བ།ཞཉྲ་བྲརེས་བངནས། ྐ 
དབེའོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། །ཁྲ་བ་སྲ་བགསམ་པའི་དྲ་བེབ་ཡང་། །གཞུན་པ་ 
དག་ངང་འགལ་ཡྱིམར། ། ལཱག་དང་ཆང་པ་མེད་པངང །མངའ་དེཉིང ལལ 
ཞུགཿཿཝ་དུང་། མངོ་གྲཞན་ཇན་འང་འ་ག་ཨ་དྲ་པེར། །དྱ་བེ་བ བྲོ བཱ 
ྲ བ།ཞུང་བཞིན་རིགས་པ་ཡིན། + 
་གྲ་སངས་པས་ཁང་པརའབའ་ཡེང་ངེ། ་ 
བཞིན། །ཅེ་ས་གྲ་སངས་ས། ཁྭ ས་པས་ད ་ེ ལལ 
ངཛོ་ངས་པཛས་པ ཟུང་བ་ལ་གས་མ་ཧེ ། དངོ་སངང་། 
ཅའོ འགས་པ དྲཔད་པའ། སོག མོར་འ 
ཁིང་གེ་ འདྲ་ཤ་ལྭ་ཁུཌ། ༡གྲི་བསྦ་ལ་དགའདུན་དང་ རངྱ་བྲུལ ་ 
གྱཾང་ག་འདྲག་གཏིས། (ལ་ས། རང་པ་ལྔ་འ་གས་པའི་ ཐ་བ ཏཱ འྲ་བས་ 
-གཞ་སམ་པའི་གར། འྲབ་ས་གན་སབང་པརཿན་མིགོར་ རབང་ ་ 
གཟྦ་ དང་པན། དབང་བཅུལ་ངངྒ་ནོན་བདག །ཅེ་སཏེ། འདི་ 
ལྱ་རུནཞུ་གས་ཞུགས་པ་གཉིས། ཆག་སྲ་བལ་ སྦ་བལ་ཐཞ་བ། སང་གི་འྲབས་ 


ཉགུན་མཁྱེན་བཀའ་འདུམ། ༦ གྱས་གི་དེ་འོ 
པཾ ༡༡༡ །བ་བར་པ་གཏིས་ ཤྱིཞུགས་པ་གཉི་ས་གཉི་སཏྲེ་དག་ 
ཨང་སྤང། ཅིས པའྱི རོརུནྭའ་གྲསྒུ་འ་ཞས་པ་གཉི་ག་སམེད་ 
པས་གཏིསས་བླགང་བརླ་བུའ ལེ །འདྱི་དཉིར་རྷང་ བོ། དགངས པ' 
འང་ཡིན་ན། །གཉིས་པ་ནི། དདངང་ མཐོང་ཇ་བཅསཏྱི། འདིལ། 
འ་བས་ བླདངྲཔཾ་ གསུམྱ་གི་འྲང་ས་བཞནས་ལ་པོབ།ཏིས་ གཉིསཏེ། 
ཆིམ་ཧིས་པའི ཁྲི་གབྲསྭ་སའངྲ་དུག་པབ་དདྲ་དྲ་ཡོང་པུས དྲགཏུ་བསྲང་ ་ 
བརྱ་བུ་ང་ཡིནྲའ། ད་ལས 3 བྲསྣ་འདར་ ཇྱི་བོང་དང་ཕྱིར་མི་ 
ཁོང་གི་ མངོ་ 2 པ་ འླང་ད་ངའི་གྲ ད་ཆང་ འདེ་ཏི རཆ | ་ཤེ། །གསྐམསངཔ 
ལཆུད་6ྭ་ཀས།ཁྲ་བྲས་ཁཧྭཾ་སྭཱ་པང་པརཧྲན། ཡེརའོང་ བླ་བ་བ་ཞང་ 
བྱང་ན ཝུཌམི་འོང་འྭབ །སཱ་ཧྲའ་སྭཱ་ཧཱད་བརཧན་གྲས་མལས་ 
དང་པྲེ་འེ། རྭ་གསྲན་ས་རྲིག །པ་"ཞ་བ། པ་ཧཱ་བཅིབྲོའཱ་བབ་ངང་། དྲ 
ཆྱགར་བ་ལལ་ཆེརྦ་ལིས་འངིལ་ རྟཤྲ ཅཧྱ་སེ་ཊ་པ་གཏིསྲད་བ་གང་བནི་ 
མི་འཐད་དོ། ཉིཧ་ཛཱི་སན་སདྱ་པཾ་བ་ཡང བུམསྟུ་གརེ་ས་ཁདིའ་དགེ། 
འདདྲབྭ་སི་གྲང་སྭ་སཱ་པཀོད ཟོ ་བི བི་པརརོ། ། །གཉིས་པའི། 
ཁབར་ཆང་གཅིགཅེསཔ །གྲ་སྤུ་མ་པ་༩་ 3252 གེང་ 
འམཀི་སྨ། གྲབགསྒོལིཆབ བཅོར མཛེང་ཆོས་ཞི། ལས་ 
ཁང བྱེད་དྲ་དབུཧྲཾ། །གཞི་སུ་པ་ནི། ངཿ སྲེརུ་དང་ཞི་ཞེ་ས་པའྲོ། ད 
འཕརངབ་ བྲ སྤུ་སཧི་ཁག། མེད་འགོའི་དང་ཚ་ ཧྭ་གིངྱཔཾ་བཱ་འ འའ ཧི ཚོ 
བའི་དྱྭ་བམ་ཡིན་ཧོ། །གཉི་ས་བུ་ལ་གྲུསམ་ཧཱ། མངོརིདགངས་ 
རཁྱགུར་བ། ང་སྙན་ བཅསྱང་ ཁཁི་དགོངས་པར་འྱགར་པ། ཡདོ་ 
གཞན་ངེང་ཡོགས་མཐུན་པར་འྱལ། ར་འ དང་པནི། མདོལས 
ཅྱང་ཞུགས་པམཆིསྭངྲ་བང་གཞི་སྱའི རག་ཡར་དཱ་ ངོས་པའི་ཁག་ 
་ གླ་ཉའགས་བྲབས་བཞས་དང་མབཆ ཁོར་གཉིའིཉི་འི་བརིང་ 


~~~ 


ཀགནྟ་སྦུའི་ཧཱ་ཀཞའུཐཧཾ། 2. (]8 ) 2 
ཧྱ ཙྱིརཁང་དང་པིར་མི་འཇང་གཏི ཏི་སྔཅྲི་མདོངང་། གས་རས་ ཅེ 
མ་ཆ དྲ་གིམངྒོནམསུ་གརིམ་ =ྲེ ཐིཞ་དུ་བུ་ ཐུང་བལ་སུ་ཁུང ཤེས་སོ 

པཞནྲང་ཞ་རིང། །སཱནས་ རེགས ེའི་གངྡ་ྲ་ཡི་པའདང་ུཔ ངོ གཞིས 

ཀི ནུསདོ་ཁྒྱབཏཔཱའྦྱ་རཚྦི་སིྦཱསཱ སྭ འགོསས། གཉིསཔ 
བར་བདྷ་བ་བཅོས་ དེར་སེཨས་བྷཱ་དཀི་བླ་ཝ་ གཉིར ༥རང་། གདམ 
ངགཁྱརུ་ལ་ སོགས་ པནས་ཁིན་ལསཏི་ཤ ཤེ བ་འ ཤུ 
དོའ ལེ་སྦྱ ཆབ། ཟུནལ་ བངས་ངངས་ རྲ། ༦ ནམས ལ་བ་དན་བྱ་ 
ལྔ་བ་ཆོང་བརྡ་མངོཁ།ས །ཁང་ག།ང་དགོས་པའྲི་རུལ་གཏན སྭ་ཡེང་པས་ 

'འདིར་ཡང་བ་སྟན་བའ་ ཅསྔ་ིདངས་ འསྟཞལཏིཿ -ཅུཆཾང་དགེཾས་ལ། འདེ 
ལའཧྲི་ང 'དང་ངྷད་ཤཱིའི་ལཾ་གང་ །ངེནི་མིའྲངདང།་ ༤ སྭཱ 
ཧྭ། ཏེ་སྭ་སྲ་བྲ་ཐང པས་འདག་པའེ་ ཡིར་དང་། འཕར་གསུམ་ངང་འགོག་མིན་ 


¬` 


| 
¦ 
{ 
སས བྲགངས་ཁྱད། པའི་ཕིར ་ཀངེས་ན་བྷསན་བཅཱ་སཆོམ་པ་བས་ 
| 
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པཱ དྲ་ཟོར་ཡང་བཁི་ ཁི་ཕྱིར་དུཞུ་གྲས་ པ་ནམས་ཝགས །གཅིག། ངང། 
ས་གྲན་སཙམ་པ་ བྱན་མས་ ཡྱག་སགཅིག་ངང་། ཁད་པར་ཅནྭ་ནལས་ 
སུག་ཅིགཔ ༢ྩ་མཛང་པརྭག་ང་བྲས། ལུ་བ སྭ འཔི་ལ་ས་གཞན་ 
ཡེང་པའྲི་ཡིརརོ། །གྲསམ་པནི། ཕེརམི་ཅུགཔའུ་ཁད་ བི 
།དེཾར། བང་རུ་བསཝ པསང་ཡའལ་བྱྱརང་པ་ལཱ སགས པངང། ར་ 
སངབྱ་རྱཿ ཅ།་ངང། ངྭབེ་ གཞི་བྷྱརང དྲ་བི་ཀི ༽ིང་གིས་བངོགས་པ།ཁི་ པཿ 
ཤྭ ཆར གསུངས་ཤིང ་ཨང་ རཿ 55 འདིར་ཟང་བཞི་ལ་བྱངད་ ། 
ཀྱི་ཞང་ཆན་བ ད།་བའི་མེང་གིས དར་ཁ རྩམ ཅནཱ་གསངབྲཁྲིཐུང་ 
བཞི་ཡ་བྒྱརང་བ།ང །པ་ཡངརང་བའིརངཝེ ཝེག་གིས་ ཨིང་གིམ་གྲསངས་ལ་ 
རང་སང་སྦྱ་དས་ལནི་ངྱབི་བམེད་པས་མངོ་གཉིས་ཀརཿ ཅ་བཱན་པར་གྲས 
= འདི་ཏིང་ིས་ཅང་བཟང་ཚུལ་ འདི་ལ་སའས མེང་ངོ། །གསུམ་པ་་ 
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ཧྭན་མྦཧེན་བཀའ་འདྲ མ། བོ ླ 
[ ཙོ །ལོགས་པ་བརང་པ་ནི། ལནཞུགས་པཁི་ས་བསྲ་ས་ 
རྗེར འབང ཁྲིས པཿ འཛ སཱ་བྲ་གངས་ ཞསུའྲ་ ས་གཞནས་ཙམ་ །པོའི་གྲབ་ 
སྲ་ཨོས་ཐང་ ངཱ ི་སྣང དུཿ ཨུ་བརྦང་གའིི་རུ་ཊ ཚན་ཅི་ཡིན་གམན་དེ ནི་གོངྐད་ 
བཤང་ཟིན་ཏེ། ྫཿའུག་སའྲདས །གྲཧསྦ་སི་དྐ བས་ས་སིད་པ་ ལན་བྲདའ་ 
པམི་བྲགང་པཅི ཅི་ཡནཞེ་ ནྲ ཇས 'འཔུ་ས་གཞས་མ་པར་ 
ཇེས་ལ། ཙཱ རྒན ངང་ཨོས་ མོང་ཐོང་བ། བ།ཏིས་སུ་ང་པ་ལའ་ 0 
མཁི་པི་ར་། །བགངྒར་ རུལ་བ ཞན་དྫ་ བནམས་ལ་ ཁོ་ངསྦྱར་ ཆུ་མཆན་འདྲིདིས 

ྭ རྒྱ་གར ཏད ༢༤ ་བྱུར མའེ། བདོདྨ་ནམས་མིགྲ་དུརར་ལས་པཿ ཿཔརམའགུར་ དཱ 
འཕར་གྲསཿ པོ་སང་ ངོ་ལ །ཅག་གོར་ ག་ཨིན་འྲར་འ བི་གསལ་ 
པཁི་དྲབབཙམ་ངྷས ང་པི་༽ལ་ིར་བའ་ངྲབ་བཅི ༥ཅིན་འག་ཉིད་ཡེརཊ པར་ 
འཇི་ལདངཾ་ངམནས་ འཔར་གསཿི་མདོ་ལ་པ་ལགས་པའིག་སེ གཁྲམའི་ 
མངོགགསངས་པ་ཡེན་དོ། །འྲབས་བྱ་ཅིས་གསམྱ་གིཞཱ་གས་པ་མིང གང་བ 
རྒྱ་མཆཞཅི་ཡིན་ཉ་ས་ན། འདྲབསྔ་བྲ་ཇ་མ་གབཱ་མ་ ཨྱིའཐུས་གཅསྦཁང་ 

¦ རྱ ན་ིབིཨགཡུས་བྱི་ཞགས་ར། །ན་ང།དྲ་འརརོ། ། །གལ་ཏེ་རིགས། 


'$3ང་ང་ 


དྱབེ་བར་བཟང་ 


དགོས་སེཁྐཾམན ངེ་ལུརཞ་བདེན པ་བཞི 
ལ་ཡང་མང་ ཛར སར་ཡོད་པས་ 33 ངབ བུ ལུ་ཕཾའི་ རེ་དྲ་བ་པར་བྲག 
དགོས་པར་མྒནུངས་ས། །བདྷནཱ་བཅོས་རཱ་ བརའ་ཕ༢་བརྩ་མཁེས་པཁི་ 
ཆགངངོས་ས་ཡ་པསྐ་བའིྭའེ་བརབ་ཐང་དགས་སྐ་ ཏ་མན། རི་ 


༡) གུན་མཁྱེན་བ་ཀའ་འདྲམ། (26) 
རྣ༢ན་སངསྐ་ཆྱས་ལ་སགས་དཀནམཆག་གྲབ ££ དི 
པས་གདམས་ངག་གྲི་ཚུ་བའི བད་བྲ་གངུ་ ་དགོས་པར་འྱ་ཁུར་ ་ 
མང་རང་བ བཿན་བརེས་ཁི ཁེ་དགངས་ང ༨ འདི་བཞིནྲང་ བ་བའ།ལི་ ་ ྣ 
གི་ག ལྭ  འའྲི་པྭ་ཀཱ་ལ་ངྷཏེ་ནཱནར་ ༩ཡང་སྣབརམྲིདགེ 

ང་ཁ་བ 'ཨཆས་པའྲི་པིརར། །ཨདངང་བྙརེ བཅེས་ཁིཇ དེནལ་ 
| 8 ར3ྲ7 2 'འཐངས་ང་ཐངྱེ་ ཀྱི་ལཾ་སྨ་བན་བ་སྟན་པ་ 
ཛ་པ ་ལུགས་ཡེན་པས་ བཟོབ་ན་ཁ་བོདྲ་ཀུང་ ཏ།དབྱད་བའོ། ླ 
གཉེས (པ་མཚོནབྱེད་དཔའི་དགེ་འདན་མངོན་པ་ཤ་ས་ ་ི་ ངེ 
| །ཏི་་ཏི། ཆངྲན་པའི་གངྭ་ང .ཞ༽་ ;་བཤད་ཆུལངངསངང་། དེ དན་ 
གཏུཊ ཞྭ་ལ་པ་ཁ་པའ། །དང་པལ་གཞེས།ཏི། གངའལགཞས་པའ འབསྦྲ་བི 
| 


÷ 


| ། 
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ན་ཨ་གཛག་དང་། དེལ་གན་ས་པའི་གངཟགགྱིརམ་གཞག་གྲིནམ་ ་ 
4 རེ ངོ 
ཁཐ། །དང་བོལྔ་གྲམཁསྲི་ ིར་ གྲི་རུལ་ཏྲུང། རེའི ཀླབནྡཾཿ 
བ་ངོས་བར་རནས་བྱརདྱ་ཧྷཾམ་དྲ་མདྲང་ཏྲ། མངོལ་བཁྲ་བསྐ་བླུ་བ་ེང་ 
 ་ རྣཾད་ང་བ། 8 ;ཨྒས་ བླ་ལ་བང་འབེབ་ང 
ཞྲི འྭ། །དང་ལི་ཨཛོང་ངྷ། དག་དངྦརལཞི་དིཡེང་ལུམ། | 


འྲ་པས་བའངས་བུས་འཇསམ་བྱས་ །ངེདག་བྱྱ་ར་རཱ་ཆུ་ང་བ་འ། ། 
ཀལ ཡས་ཟད་པ ཆོམསངང་པོས། །ཞེས་དང། ཅཅ ཅིལ་པའ། 


ིཿ་ ༣ ཤེས་བལ་འདངཞིགའ ངེནཾ། ངེ་ངཱངྷ་རཱ་ལ་ཞྲིང་ཡེད 
། དོ = ངོ གི རོབ གླི ཏྟ ཝ། ཡི 3 ོ་ 
། རོ 


| 
8༔5$ 


30 
ཤིས་འྲག་ © བྲ་ད་བཿཞི། བྲཧཔཱ་ ར༽' པའངས་ངའི་ ཆེ 
དགེ་པྱུང ་ ས་གྲ་སངས་པའི་ཚི་རར། ་ཡཔ་པོའ ངེ ༤6 ཟོ ཌཿ: 


ཧྭཀུན་མཁྱེན་པ་ཀའ་འདྲུམ། 3 ཉེར་གཏིས་ 
འེ ེ ཨཱི་བྱིདུ་པའི་ཕྱིར་དན་དམ་པའི་དགེ་མྱོང་མ་ཡིཤཱ་ཞྭ། - 
དགྱེ་མུང་གྲི་རུལ་དེའི། བབས་བའད་སྭ་བསའྲད་སམྱ་བས། གེས 
གླི་རུལྱཾ་གི་ཁྲབ་ས་བནི་འྲདསྱ་བསངང་འྲདས་མྱབ་སྣནམས་ཡིནཏེ། དེ་ 
དགྲ་ཁང་མདོར་ནམ་པ་བཞིར་གྲསང་ས་པ། །གཞན་ཡངའངེ་ངག་ངྩྱ་ཆུང་ 
རུ་དྲགའོ། །དེ་དགྲ་ཁང་གང་ཞི་ན། གལ་ལམ་ཟང་པ་ནམས་ངང་ ་ 
བཅས། །མཐོང་བས་དྲང་བརླྡ་བ་པ་སང་ངརྦ་བོང་པ་བར་ཆང་མེང་པའ 
ལམ་བྱྱ་ཧད། ནྣམ་པར་གལ་བའི་ལམ་བྒརངངང། །ཧོས་པས་ར་ང་ 
་བརྒྩྱབ་བ་་ ་༤ ་༤ ་གང་བརྩ་བུངད་པ་ས་དྲགུ་པོར་རེ་ཁིངཀོན་མོངས་པ་ 
རྣམ་པ་དགུ་པང་བརྡ་བུང་པདྲེ་སེ་ད་བོན་བ་འར་ཆང་མང་པའི ཁ།ཞ།ངང་། 
ནཌ། པརྦ་བལ་བའི་ལ་ས་ངག་བ། །ངེ་ལ་པར་ཆང་ཡང་པབ་ལམ་ནམས 
ཞཱ་དགེ་ལུང་གྲི་ནུལ་ཡེན་ཞོ། །ནམ་པར་གའ་བའི་ལམན་མང་ཞི་དགེ་བང 
གྲི་རུལྱ་སི འྲབས་བ།ཁྲདས་བྱ་སངག་ཡེན་ཏེ། རེརྱི་ཧཱ་མཐུན་པ་ངང་སྩང་།༥ 
བླ་པེང་པའི་འབས་བཏག་ཡེན་པའི་ཕིར་རོ། །ཞོག་མངས་པ་ངེ་ངག་པ༽ 
དྲངས་པ་ནི་ དགེ་པང་གྱི་རུལ་གིི འྲབས་པའདྲ་སམ་ངུས། བ།ཡཤ་ 

དྭེའརྒན་བྒྱརདྱ་རཱ་རཱ་དྲ་བ་ཡེནྦ་འེ་ས་ང། །གཏིས་པ་ནི། དཏེངལག་ 

ཁྲ་བསྭ་བགཞི་རྒ་དམ་གཞག་པནི། །རུ་ཝ་ངག་ནི་སིདྲཱ་པིརར། །འྲབ་ས་ 
ལ་ད་ན་ལམ་བཏངབ་ངང་། །གཞན་ཛང་པ་དང་ཟང་བམ་དང་། །ཤེས་པ 
བྱ་ཟུང་ཆུན་ཐོབ་པ་དྲང་། 6 འི ཕེསའ 
བའེ་འགེལ་པར། དེ་ལྟན་ཁནྲ་ནི་སངས་རས་ཀྱིསགྲ་སུངས་པ།ཁ་ 
བསྐང་བརྩབ་དགོས་པརའགུར་རོ་ཞི་ན། བུམི་དགོས་ཏེ། གལཏེ་ཡང་ 
འབ སྭ་བླ་ནམས་མངམོ དྲ་ཀི། འ་བ་སྲ་བབཞིརྨ་དམ་པར་གཞུག་པ་ཞི 
ཁྲ་དགནི་སཱིདྱ་པིར་རོ། །བཅམ་ཝནའངས་ཁྱེས་དཔང་བའེ་ལམ་གྱི་ 
གནས་གབས་གངལྒྱ་རྨལ་མིད་པ་དེ་ལའ་ཐས་བར་ནམ་པར་གཞག་གོ་ 


| 


ཏ སྤན་ཆྔ་ཟེན་བཀའ་འཇུམ། ༥༩༩༧) . 
ཞེསྲ་གབ་ག། །ཝ་གང་ཞེ་ཉ། འྲབས་ལ་མན་ལ་མ་བཏང་བངང་། 
གཞན་ཐོབ་པ་ངང་ཟད་བམངང་། །ཤེསཔ་བྷྱ་བངད་ཆན་ཐབ་པ་ངང་།། 
རྣམ་པ་བྱང་ངྲག་ཐོ་པ་པའོ། །ལམ་ར་མ་བཏང་བ་དང་ཡན་མེང་པའི་ 
ལྷ་མཐོ་པ་པ་དྡ་འགས་པ་ངང་འྲ་པས་བའི་ལམ་བཏ ང་བདང་ཐང་པའི་ 
ཕྱིར་རོ །མངས་པ་ཝམ་པནི་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་ཐོ་པ་གཅིགྷ་རེད་ ་ 
ལའི་ཡིརརོ། །ཤེས་པབྱྱཧཿང་ཅིགཅར་ཐབ་པནི་ཆ་སངང་རེ་ས་སྱ་ ཤེས་ 
བྣ་ནམ་བཏིའིའ། །དམ་པ་བྲརུ་ད་གཟབ་པ་ནི་མེ་ཅྭ་བ།པའི་དྷ་མ་པལ་ 
བགས སྷེ། ཆུ་ཝ་པདེང་འགི འྲབསྔ་བརེརལ་ཡདདནས་ས།། 
གྲསམ་པ་ནི། ངེཏེང་ལ་ས། འདྲོང་པར་གས མཐོབྲ་བྲ་མ་ནི། །གྲསཱ། 
ཅོ་གངན་མཐོང་ལམ་མེད། །མིིསྔལང་ལསའའི་རྦ་རོ་མཞིང་། །དེ 
མཐར་ཕྱིན ༨༤; །ཞེ་ས་ངང་། ངེའི་བྲགེལ་པར་ཡང་ `` 
།བམས་གངང་དགེ་པོང་གྱི་རུལ་གིཁྲ་བ བ་དག 

འདོང་པར་བྲ་སྔ་མཐོབ། གསུམཆིའངོང་པའི་ཁམསཁོ་ནར་ཐོང་ཀེ 
གཞནང་ཉི་མ་ཡིན་ན། །ཐ་མནི་གསུམ་དའོ། །དགེེ་མོང་གྱི་ཆུལ་གི 
བྲ་བསྡ་བྲ་ཇ་མ་ནི་དྲ་བ་བཅྲོམ་བཏེད་ངེ་དེ།ཁམས་གྲས མཆརྦད་བཟོ་བ་ 
པོ། །རེཞིབ།ཁྲང་ས་བ་གཏི་སནིཁངེང་ཆགས་ངང་མྲ་པལ་བས་ཐོ་ང་ 
པརྱ་བུ་བ་ཡིན་པའྱི་པིད། གངམར་མི་འཛོབ་པར་ཡང་རིབ།་སྔགན་ 
བྲ སུ་མ་པགངྦ་ྲ་འིའྲ་ཕིལ་མེ་འྲཐབ་ཅེན། གངན་མཛོང་ལམ་མེང། 
འདོད་པའེ་ཁམས་ལས་གོངྦ་འ་ནི་མཐང་ལམ་མེངལ་ངེ་མེང་པར་ཡང་ 
འདོང་རགས་དངྲ་བལ་བྲ་ིར་མིའང་བའི་བྲབས་བཟོབ་བྲ་མེང་པས་ 
ཞེ་སྦྱབ་བ་འདི་ནི་གཏན་ཆོགས་ཡིནན། །ཅི་ཕིར་དེན་མཐོང་བའི་ལམ་ 
མེདཅེན་རེཞིགགླམགས་མེང་པའི།ཁྲ་མས་ནཞི་ཉག་པ རཾ 

།ཁམསའོ་གམ་ལྔ་མི་ངམིགས་པའི་ཡྱིརརོ། །གྲཟ་གསྦལེ།བམས་ནནི་ 


+ 


༼། 


ྫང་སྫཾར་ཀྲོྱྲྱྲྱྲྱྲྱཔྱ‰༦2ྤ༦ྤཔྤ༦ྤྱ༨.༨༥༨༥༨པཁ༥ཁཀཚཁཀཁཀའ༨ཀརི ི པ༅ིཛཇཛཇཛཇིཇཇརྨཌྨ སས ཟ”ཆོ་ 


ཀྤན་མཁེན་བཀའ་འདབ་མ། (2) ...(ཏེ་ར་གསུམ་ 
-༄༅༅ །མི་སཱ་ལང་ལསཔངིརྦ་ར་མཁིང། ངེ་མཐརྦ་པིབ་ཞེས་ 
འྱབུང་ཡྱིརརོ། །གྲ་ར་གསན་བློང་པའི་པལའི་ལྕེ་བྷད་མསནི་པཱལ་ 
་པརའྲྔང་བ།པའི་བང་བ་ལ་ཆགས་པའི་ཡྱི་་ངང་། ད་གང་པ་ལྭ་བིཿ་་ 
ཆོར་བམེང་ཕྱིར་གླ་ནཏྱུ་སཱ་བར་མིཁྱ་གུར་ལྭ་པཱ་བམེང་པར་ཡང་བ་ཕག 
བའི་ལ་མའ་ཇོབ་པའི་མྲི་ནས་ཏེ། འདིའི རིགས་པ་ཡིད་ནོ། །ལུང་ཡང་ 
་བརམ་ངོར་ཡོངས་སྲ་མུ་ངན་ལས་ཁང་འ་བཞས་གང་དང་པོ་བའི་བརག 
ཟགཝནི་འདིར་སོ་ ཅ་ཞིང་ངེར་མཐརྦ་ལཕིས་པར་ཁྱྱ་གུ་མར། ཞེ་སགྲ་སངས་ 
པ་འདི་ཡེན་ནོ། མ་བཞེ་སྩ་བུ་གི་ལ་མྱ་ཙོམ་པ་ལེན་ཏེ། མུངན་་ 
ལ་སབང་ས་པའི་ཐ་པས་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེ་ས་གསངས་ག།།གཏེི 

པ་དེལ་གནས་པ་གང་ཟག་གི་རམ་བཞག་ལ་གཏི་ས་ཏེ། གུནལས་ ་ 
་ཁྱང་སལས་བཤདངྒ་རཱལ་ངང། མཛོང་ལལ་བཤངྡ་རཱལ་ལཾ། །དང་ང་ 
ནི། བཟབ་པནམ་པར་ངེས་པའི་དྭབསྲས། གང་ཟགྲརནྦ་ས་པར་ ་ 
བ།ཞག་པ་ངང་། །མངེན་པར་ཅགས་པ་ནམ་པར་གཞག་པ་གཏིས་ལག། 
དང་པལཱངྱབེ་ས་བྲདན་ཡད་པ་ལ་ས། དབེ་ག་བཞི་པ་ངང་། ཝ་པ་ 
 -» ནི རར འདིལ་སངྱ་བརིམ་ 
ཅིས་པ་ངང་། ཅིགཆར་བ་གཉིས་ལས། དང་པ་ཞི། ངེ་ཏིད་པྩིར་ང 

རབཅུ་ངྱབེང་ཇི་ལྐཱ་བུ།ཞིན། དད་པསྔ་རེསྲསའཐང་བངང། ཆོས 
རརར རར རི་ 
ཞིཧ། དང་པས་མས་པ་དང་། མཐེང་བས་ཇོབ་པངང་། འྭ་སྦྱ་སི་ 

མངོ་ནྲདྲ་བཱེང་པ་དང་། ཤེ་སརབྱ་ཧིསྣ་ནམ་པར་གལ་བ་ངང་། གཏིས་ 
ཀའིུ་ཆཁས་ནྲ་ས་པརྦ་གོལ་བ་ངང། རྒྱུནྲདྲ་ཞུགས་པའི་འྲ་བས་བ་ 
མུ འིའྡདྲཱ་ཐཱ་པའྲ་པི་རྡ་བུགས་པངང་། ཆུའདྲ་ཐུགས་པ་དང་། ལན་ 
ཅིགྲ་ལིར་འོང་བའི་འབས་བ་མངེན་ངྲ་བ་ཁའྲི་བིརམྡཞག་ས་པ་དང་། ་ 


ཉ་གུན་མཁྱེན་བཀའ་འབུམ། (28) བྱ་བ ཞི་ 
ལ་ཅེབ། ཕྱིར་འོང་བངང་། ཡྱིར་མེཁང་བའི་བྲབས་བ་མངོན་དྲྭ་བ་བཁི་ 
ཡྱིར་འགས་པ་ངང་། མཛིར་མིའང་བངང་དྲགབཙོམ་པ་ཏིངྱ་ལེ་འཕྲསས་ 
བུ་མངོནྲདྲ་བུ་བའི་ཝིརྦ་འེགས་པ་ངང་། ངྲག་བཅུམ་པངང་། རེགར 
ཐེག་སན་སྲིད་པ་ལན་བདྲ་ན་པདང་། རིགསནསརི་གསས་སེབངང་། 

བར་ཆད་གཅིག་པ་དང་། བར་མངོར་ཡངས་སྐྱམ་ངནལས་འདའ་བ་ངང་། 
བྩེ་སནས་ཡོངས་སྤྱ་མངན་ལས་འདའ་བ་ངང་། མངན་པར་འདྲ་བིངཔ་ 
ཨེང་པར་ཡངསྲསྱ་མངན་ལས་བདའ་བ་དང་། མངན་པརའདྲ་བེང་པ་ 
ངདང་བཅས་པས་ཆམུ་ངན་ལ་ས་འངང་བ་ངང་། བསངྡ་དའ་ཡོ་བ་ངརང་། ངྲག་ 
བཙམ་པ་ཡོངས་སམས་པའིིཚསཅན་དང་། བདགབ་སང་པའི་ཆས་་ 
ཅན་ངང་། ཆེས་སྭ་བ་སང་བའེ་ཆེས་ཅན་ངང། གཅས་པལས་མེ་གཡོ། 
བའི་ཆོ་སཅཧཉ་ངང་། ར་བཅུ་ཏོགས་པའི་བསས་བུར་པ་ངང་། མིཁྦ་བུགས 
པའི་ཆོསངནྱ་སི་བངཟག་གཞིས་གསངས་སོ། །ངལངང་པལ་ཞི་ཡནཏྣན 
གྱི་སཱན་སྦྱ་ཕེ་བ་ཧཱེ། ངང་སས་མཐོང་ཐབ་གཏི་སནེ་འྲ་བསྲ་བངང་པ 
་གྲ་སྩམ་གདང་། བར་པའི་ཡིརམིབང་ངང་། ཐམ་གཏི་སནེ་དྲ་བ་བཅོམ། 
།བོནཁཾ། །དེན་སངབྦྱ་རུང་ནི། ཞུ་གས་གཞསྦ་ཁིགཞས་བང་ཟག་ཡ་བྒྱ་ར། 
དཱ་དྲབི་ཀངཡིཞ་ཁ། ལྐུ་ག་ཨ་ནཱ་མསཱ་ནི་དེ་ཏགུ་གྲི།བངྣ་ཀྷོ་ཿ པཀྲ་ཐ་ཤཾཾ 
་པའོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་གཉི་སྭ་ནྐྱི་ཧུན་ཞུག་ས་སྦི་བུད་པར། གསུམ་པ་ནི 
ཡིརའོང་གྱི་ཁང་པར། དེན་ས་ལནི་བིརམི་འོང་གྲི་བད་པར། དེནས་ 
ངུག་ནིདྲ་བ་བཅམ་གི་ཁུད་པར་རོ། །ཁན་པིར་མིྲང་ལ་གྲམགས་མེ 
ཁྲ་བ། མ་ཐེང་ཆོས་ ་ཞི། ཝལུསམངོནྱ་བཱུང་གསྭ་མཅྱི་ཕིར་མ་བཤདང་ངེན། 
ངང་བནིྲི། བརཁངའ་བམ་གཏེག ས་པའི་གཟུགསས་ཏེརའགོ་ཁྱིམ་བཞི་ 
གྲ་ཟག་སམེད་ཉེརའྲ་བ་ཡང་བྱས་ན་པ་ལ་དགོངས།ཏེ། མཛོ་དྲད། གཞན་ 
ཞི་གྲ ཟུགས་མེང་འག་ནམས་བཞི། །ཞེ་ས་པངང་ཡང་མྲབཞ་འ། །ཡངན་ 


༥།འེང་བཀའ་འབམ། = == ཉེར་ཝ་ཿ 
༄༅། །ལྤ་གས་འངེལ་གཟུགས་མེདཞེར་འགོམེང་དེ། ར་། 
།ཁྲ་བེལ་གཉི་སྒར་༢་ལ་ས། ༢ ༡༧༠༡༢༠༨༨༤༠ ༨ པདཔཞ། 
^ˆ ༡༥ ༥༢༡༩ །འདི་གཏིས་གངའ་ཐང་ ཤེ་ས་ཝན 
ལང ར རར ༡༩༢ 
དག་གི་སདྱཔོར་མཛོད་ཅི་ག །གཏིས་པནི་ཅི་གར་བའི་དབསྲས་་ 
འཆད་པརའྱ་གུར་བ་ལ་དགངས་ཤིང། གསྱ་མ་པ་ནི་ཡོནཏནྷ་སི་སཱི་་ 
ནས་ེ་བའི་གབསས་བཤང་ཆིན་ཏོ། །གཏིས་པ་ཅི་གཅར་བཞི། ཡང་ 
བཏི་དལསྤྱ་རུམ་དྲ་ཐ་གས་པའི་གངཟ་གཅེས་གང་གསུངས་པྱ རུ་ན། 
དྲ་བུ་བ་ས་པནི་གཏི་སྐཏེ། ཆིམ་གིས་པ་དང་ཧི་གཅརའངེས་པར་འ་ ། 
བའེ། །ིམྱསིསང་ནི་ ཇི་སང་བྭ་པཱན་པ་ཡྲིཡནོ། །ཅི་གཅརངེས་པར་ 
འྱབིན་པཞི་གང་པདེན་པྲ་ད་མས་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པར་བཱསནས་མི་ལྕོག 
་པམེད་པལ་ང་རེན་ཏེ་འཇིག་ཉེན་ལ་སའངས་པའི་ལ་ སྔ་ཚིས།ཁམས་་་ 
གྲས་ཨན་སྩཾང་པའི་ཉེན་མེངས་པྲན་མསྒ་རམ་པ་སངི་གངས་སང་སྟེ། 
གེཞྱིང་ལྔངྲ་གཀུ ཁབ་ཡི་འབ་སྔ་བདང་། དྲག་བཙེམ་པའིའྲབས་བ་ 
 རེ་། འབས་བྲ་གཉིས་ལགངག་སས། །ཡལ་ཆེ་རི་མཐོངངའི་ 
ཆོས་སམཁའཆཆེ་བཁྲིདས་ཁྲེ་ཆ་གན་ཤེས་བཛོབ་པར་བུང་དོ། །གལ་ཏེ་ 
མི་བ ང་ན་འ་པདྲེ་སཾར་ལ་མྦྱཾ་གི་ཧཱཾ་བས་ཅན་ཡིའ་ཏེ། ཐོན་ལམྱ་གིང་བང་ 
གིས་འདང་པའི།ཁམས།ིངངྭ་སྩཾ་ས་ཏེ་སང་སྐྱ་རས་འྱབུང་བཆེང་ངཔཊ་ 
རངྒྱ་རཱལ་བརཁྱག་གུ་རརོ། ཞེ་ས་གྲ་སང་ས་པ། །འདི་དགཁ།་ཆེསའྲཔ་ ( 
གཉིས་མུལམ་ཧན་གཅིག་པཞས་འཇོག་པ་ངང། ་བརཆང་གཅི་ག་པ 
 ལྷའི་རྟེ ན་ལྭ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརངེས་པ་ངང་། གྲཟུགས་མེངཏེརའྲགོ་ 
འངོས་ས་མ་བཤང་པ་ངང་། དྲག་བཅཙམངབང་རུལ་དམས་མཐོངཆོས་ 
བདེ་གཞས་ལ་སཏ མས་པ་སིངྱ་ཀེ་འྲབ་སྔབལ་སཉམས་པམེ་སེངཔ་པངང། 
ཅིག ཆར་བའི་ནམ་གཞག་ན་མ་ས་ནི་ལྲགས་འདིའྲི་ཁང་པརྦ་གི་ཆོས་ཡིནལ། 


༥མྭ།ྱེན་བཀའ་འབམ། (26) ེར་དུ 
་གཞནྲན་མསནི་ཕལ་ཆེརམཛོང་ངངཁྲང་ཞིང་། རྒྱུ་མཞུག་སྤ་འབ་སབནས་འི། 
རྐ བསྲས་ཆགསྲ་བལ་སན་སེངགི་འྲ་བས་བ་བར་མ་གཉིས་ཀྱི་ན་མགཞག་ཁར 
ཆུལ་ཡང་མཛོངངང་འདྲའོ། །གཏིས་པ་མཛོང་ལས་བཤང་པའི་ཚུལ་ལ་ 
གྲ་སམ་ཧེ། མཐེང་ལམ་ངང་། སཔ་མ་ལམ་ངང་། མི་ས་བལམ་ལ་གནས་ 
་པའི་གང་ཟག་གོ། །དང་པའི། དབང་པྐ་རྐརུལངེདགུ། །ངང་ངང་ཆོསྱ་འི 
ཆེ་སཁའྲ་བང་བ། །གམ་པས་སང་་བྱམ་སྲངསན། །ཁྲབས་བངང་པོ་ལ་་ 
ཞུ་གས་པ། །ནམ་ཝའི་པར་བཅེམ་གཏི་ས་པལ། །དྲག་བྱ་རུན་ཆང་ཟང་པ་ 
ཡིཞ། །འདོང་པའམ་ཡང་ན་གོང་མཁས། །ཆགས་བལགསམ་པལྲ་འྲུག 
ང༈ །ཞིས་དང་། ངེའི་ཁྲགལ།་པར། ངཆི་ཇི་ཝརྒ་ན་ཁ་པ་གས་པའི་ལས་ 
རྩེ་ས་པལ་གང་ཟགྲ་ནམས་ནམ་པར་གཞབ།་པའ་བཞིནྲད་བཤང་པརྔ་པ་སེ། 
མངོང་བའི་ལམ་གི་རང་བཞིནྱ་ཁི་གངཅི་གམ་བཙོ་ཝར་བཤང་པ་གང་ཡིན། 
ང༈ དབང་པྷོ་ནྩཅུ་ལ་དེ་དགྱཏུ། །དངངང་ཆོས་ཨྲེ་ཇྲེ་སའྲ་པང་བ། །ཡིན་པར 
ཆིག་པརྦ་བྭ་སེ་ངབང་པཆྐུལ་པངེ་ངགལ་གནས་པནི་དད་པས་ཇྗེས་སའབང 
བཞེ་སྦྲ་པ་པའ། །ངང་པ་སྔརེསྲསཁྲ་བང་བསན། །དང་པས་ཆེས་སཁྲབ 
བངའ། །དེའངི་ལ་ཡོང་པ་ས་སམ། འརིརང་པས་ཆེས་སཁྲ་བང་བའི་ངང་ 
ཆུལཅ་འ་ཡིན་པ་སན། ངང་པསྔ་རས་སའ་བངང་སྟེ་ཝོན་གཞན་ཨིཿ ཇིང 
གི་ས་དོན་གྱི་ཆེ་ས་པ་འབང་པའྱི་ཕིརརོ། །ཆསྦརྲིཇེས་སཁྲ་བང་བཁངང 
དེ་ངང་འྲད་སེེ། ན་བངགཏིང་ཁོན་ས་མངོལ་སོགས་པའི་ཆ་སྦ་ིས་ 
བའྱཾ་ཨྲི་རེས་བཁྲབང་བའྱི་པིཌར། །ང་གཞིས་ནི་སམ་པས་གྲངྱ་བམ་ 
བྲཿང་ས་ན། འྲ་བས་བཔང་པལཞུགས་བ། འབས་བནམས་ཁྱི་དང་ 
ངོ ཤཀ $ (ར་ དེ ་ 2 "འེ 
པིའྲ་བསྲབངང་པྙས། རྒྱ་མངྲ་བྲགས་པའེ་ཁྲབས་བཞ། །དེ་ཞེ 
འྲབ་སྭ་བ་ཐོབ་པརྦ་བ་བཐམསཅངདྦ་ལེ་དང་པོ་ཡིང་པའྱི་ཐིརརོ། །་ 
དང་པདང་སྔ་ཏྲི་རེས་སཁ་བང་བང་ངགཞིད་གལཏེ་ཚེནའཇིག་རྟེན་པའི་ 


ྫ 


# 


༢༩༤ -༢༩༧༤ 


༄༅། །ཡྭ་གིས་གམ་བས་ཁང་བར་ངུ་པམ་སངས་པ་བཅིང་བ 
མཐའ་ངག་ངང་ཝཊ་པ་ཡིནན་ནིང་།ིསྱ་རུན་དྲ་ར་བས་པའི་འྲ་བ་སྲ་བ ལ་་ 
ཞྲགས་པ་ཞེས་བའོ། །ནརམ་ཆའི་བར་བཅམགའ་ཏེ་ཕན་འཇི་གཉེག་པའི༽ 
ལམ་སིས་བྲ་གམས་ཏེ་མང་བརྩ་ང་ བའངང་པ་ཞ་སང་པ་ནམ་སལསྒརམ་ 
བཝའི་བརྡད་མངས་པ་ཞིབ།་ཡེ་ནན་ཡང་འེ་བཞིནྲ་ད་ངང་པརའ་བས་བལ་ 
ཞྲགས་པཏ་གཅེ་སྔ་བའོ། །གཉིས་པལ་ངག་བྲ་རུའཿ དབང་ཡ་ཡིན། 

གཉིས་པ་ལ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་བཏིས་པའི་པཿམ་ཏེ། བལ་ཏེ་ངེབ།ཏི་སྦ་ཀེ་ངེ་ལན་ 
ཆད་ནུམ་བྲ་དག་གམ་བངྱ་ཿ་ཤས་བྱརང་གཅིག་བཛོའ་བྲཿངས་པ་ཡིནན་ཞི་ 
དེ་གཉིས་འྲ་བ་སྲ་བ་གཉིས་༡༥ལ་འགས་པ་ཞེ་སྦྱབ་སེ། གཏིས་པ་གང 
ཞེ་ན་ལན་ཅི་གྲྭ་པིལཁོང་བའི་འྲ་བསྲ་བའོ། །བདོང་བའམ།མངན་བང་ 
མཁས། །ཆགས་བལ་གསམ་པ་ལྔ་འུགས་པ། །གའ་ཏེནམ་པདག། 
་བ་ཡང་གངས་པའྲི་པིར། འངོང་པའི་ཁམས།ལསཁངོང་ཆགསད་ 
བལ་བ་ཡིན་པབམ། གོང་མརི་ཡང་ཡེང་པའི་གེ་མཆེངྱ་ཀྱི་བལལས་ 
འདོད་ཆགས་ངང་བལ་བཞི་ག་གིནན། རེ་གཉི་སའྲ་བསྲ་བ་གསམ་པ 
ལྔ་ག་ས་བེ་སྦྱ་བེ། གྱ ས་ག་བཞེ་ན། མིར་མི་ཁོང་བའི་འྲབས། 
བྱའ། །དགཏསསང་པ་བད་ཆས་ཁ་ཇ་སྔམ་ཁྲ་བང་བཞས་ཅང་མ་བྱསལ། 
ཞགས་བཞེ་སྱབང་མྲི་བཌོ། །བཅཆིཞེན། འྲ་བ་སྔ་བ ལ་གནས་པ 
དག་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིགྱ་རཱནྲ་དྲ་འུགས་པའི་འཐས་བའམ་འཊ་ཅིག་ཕིར་ 
འང་བའི་འྲབས་བ་ཡངརཿང་ཁྲབས་བ་གང་ལྔ་འགས་པར་་གར་པ་ངེ་ནི་ 
ངེའི་ཚ་འྲབ་སྔ་བལ་གནས་པ་ཡིན་ན་ཞེ་ས་གྲ་མངས་སོ། །ངེངག་གི་ངོ་ 
ནིམཐོང་ལ་མ་ཧང་ཅིག་བཅྒོཝ་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཐོ་ས་པབང་ཅུལྔ་དྲལ་ 
ལ་ངང་བསྔ་ཆེས་ཁྲ་བངངང་། ངབ་ངྒར་ནྒ་ནམ་ས༩ཆསཀིཆེསའྲ་བང་ 
ད་ཁཛག་པས་ནྲ་ཇེས་འབང་བ།ཅིས་བཅི་མཛེང་ལང་ལ་གནས་པ།ཁ་ 


ཧགླ་ཉ་མི་ན་བཀའ་འད་ས། ༤28 ) ཉེར་བྱ་ཧད་ 


ནར་ངེས་སྭཾ། ་ངེ་ལ ༣པ་ངའ་ཁའནུ།༢ང་ ་་བྤ་ངས་ | 


པཉཞས་ཁ་པའི་འརཏ། སཨལདང་། ཇྲ་ཀ་པ་ཇ་པ། རྭ་ལངས་པདང། ངག 
རར་རོ ¬ རས་ང། ངང་གསམང་ ཛྲ པཔ ལ། ངང་ལ ལ་ནྲི་ར'ཞ 'འཱཧཱ་མ' 
ཞྷུརྨ་ས་ཁ་ཞངར། ཀ་དེབ།་པ་ཞི་་ དུ་ལ་ས་ཡངཔ་། གའ ཤཔ་ནིི 


༅ྱེར་ལེ་ཁོལ་ཞུགས་པར་ ཝོག ༨ ¬ )ི་ཡཿཚ་གར ཆུ 
བེ ངཟེག་པའེ་བ་ཟླ་་ང་ །ང་པོངྱ་ནྟ་མས།་ཚེས་ཁ་ཛང་ ། =. >» ྣ 
ཁྲེ་ཁུག་ས་པ་ བཞེར་རྦུནའ ༣གསག་སགས་པ་ངངྒ་བཞ་ཅ ཅིགཏཅུ་བཆང། འྭ་ 
”གནས་བཉི་སྤྱར་མྲང་ བ་སཁྲ་ངས་བྱ་ད་སང་ ར་དཱན་ཧིག་ཏཱ་འཆང་བི་ལམ་ 

གྱི་བ གྱི་གཞས་ཏ བང་ས ཁྲང་བས་པ་ཧང་ ཟེར་ཡུང་བའཛ ཕྱིརན་མངོན་པ་བ བེང་བག་ 
| གཞཉི་ས།་ ཀཀ་བཤདྡ་ཚཱལ་ ཐཉཧཾྦཱཿ ངའོ། །གཏི་ས་པ་བམ་ལམ་ལ་གནས 
བ་ལུ་གཏེ་ས་ཏེ། མརྦ་སཿ ཤབ་པ་བ། མྱ་སི་ག་ཆས་བཞག་པཏང། 

མཐོང་ལ ཡོང་ཇེས། སྤལ་ལེ སྲ་སངས་རིསཅི་སྭ་ཐངས་པའི་གཞས་བཞག 
པཞྭཾ། །ངང་པོནི་བ།ང ཞེབ།་གང་ྔགགས་བནི། ། བྱ རྲ་དུ་བ། པ་ལ་ཇེའྲབས 
གཅང། །ེམོ་ངབ ང་པོ་ན་ཇུལ་ད། །ངདང་ང་སམོས་ངང་མཐོང་བས་ཐ་བ།། 


ཅེས་ངང་། ཇིམ བྲ་ག་ལ་པར། སེམ་ ཡ་ཧྦངཱ་དཱ་བ།ཛཧེཌ་ཧབཏ་ཏ 
།འཅ་ཡེཿ ཇེས་སཱཿའྲ་གང་ ་བཞེསཤྱ་ང་མྲི་བུ།ལ། ཞུགས་པ ཞེས་ཁང་མི་ 
ཁ། །འྲ་ནཧི་ཞི་ཧ། འྲ་བ་སྲ་བལ་གཅས་པངག ཡིན་ཏེ། གང་ཞིབྱ་ཆ 
ཟེ །ས་པའི་བྲབ་སྲ་བའམ། ལཊ་ཅི་གྲ་ཡིརཁང་བའི་འྲབ་སྲ་བའམ། 
ཡྱིརམི་ཁང་པའེ་ཁྲཔ་སྔ་བཅབང་ར་ང་། བྲ་བ་སྔ་བ་ཀང་ལྔ་འགྭས་པར་ 
བངེ་ནི་ངའེ་ཆ་འྲབས་ བ།ལ་གནས་པ་ཡེན་ནོ། །དྲག བཅམ་བཏིང་ནི་ངང 
ཏིདྲ་དུ་ཐ་བ་པར་མྲིའ ཅྲུ་སཏེ། མཐོང་ བཞེ་ལ་མགིས་གམ་པ་ས་སཔང་བརྩབ། 
བཅེ ཧེ ང་བཁྲི་པེར་ངང་། དྲ་ར་ཡང་སྲིང་པའྱེ་ཅེ་མ ལ་སབདོང་ཆགས་ 
ངང་བལ་བམི་ལིང་པའྲི་ཕིརརོ། །ངེཚ་ངབང་པོ་ནྩཅུ་ལ་དག །ངང་པས 


༡ གྲན་སབེན་པ་ཀའ་འདྲ་མ། (29) ཉེད 


༄༅༅། །མོ་སངངམངངབས་ཐབ། །ངེའི་ཆོངབང་བྟོནུ་༢།པ་རྲ་ཞད 
/' ¦ ¡ \ ༤ ༨: ཇོ \ ༦ | ར་ ༩ ¦ 
པསྔར་སྦས་འྲ་བང་པ་གང་ཡན་ པ་ང་ཅཉོིངང་པསྔམས། པ་ཞེས་ངབཛ ྦ 


དབང་པྲ་ནྲན་པ་བ་ཆོབ་ཀྱི་ཆེ་སྲ་ས་འྲ་བང་པ་གང་ཡིཞ་པ་ངེརི་མཇོང་ 
བྲ ཧྟོ་ལོ་ཡ་ཞེ་གྔངཧ། ངང་པ་ངང་ཤེསར་བལཝག་པས་མས་བངང་ 
མཛེང་བསརབཏྭྭ་པེབའི་ཡེར་རལོ། ཞེས་གསངསས། །དེ་ངག་གི་དོན་ 
ནི་མུརྦ་སཱི་ཞུག་ས་པ་བ སཱམ་པ་བྱརུ་དག་པའི་རྟེག་ས་པ་ཛེབ་པའི་ཆང་ངང་ 
ངེའི་འཐས་གནས་སའྱ་གུར་ཞིང་། ངེའི་ཆངབང་པོ་ནྣནུལ་གཏིསལ་ 
་དངམསངང་མཛོང་ཐོབ་ཞེསྤ་བརི་ཇེསའྲ་བང་གཏེ་སྲ་མ་མིངརོང་ངེ། 
བའརེན་པམ ཐོང་ཟིན་པའེ་བུརའོ། །འས༦ཅ་ངབང་པ་རྷཾ་དུལ་གཉི་སན་ངཊ་ 
ཡིན་པས་མཐོང་སྤེམས་མི་མབ་ལམ་གིགཞས་ག་བས་གྲསམ་ཆར་དྲ་ཡོད། 
ཁའ ཆེ་སའ་བང་གཏིས་ངང་། ངང་མས་མཐེང་ཐབགཞི་སངང། དྭས་སྟཿ 
དས་མེ་སར་གཏིས་ནེ་མཐོང་སྙམ་མི་སཱབ་པའི་ལམག་སྔ་མ་ལ་སེསར་ 
འཇག་པ་ནི་གྲངལ་གས་འདིའི་དགོངས་པའ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་གེ། 
རྒུམཁུགས་འབྲས་གནས། ཕྱིརའང་ཞུག་སགནས། ཡྱིར་མི་ཁང་ ་ 
ཞུགས་གདས། དྲག་བཅེམཞུགས་པའ། །ངང་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། སིད 
པ་ལན་བྲདྱཀུ་པ་དང་། རེག་ས་ན་སརིགས་གུའོ། །དང་པཞི། མ་ཛོད་དུ། 
འྲ་བས་གནར ལ་བངངྱ་བྲ་ཨ་ཟད། །རེལར་ཐོབ།སན་ལན་བངྩ ན་པ། །ཞེས 
དང་། ངེའིབྲ་གེལ་པརངྐེལ་རམཁོག་མང་ས་ན་མ་པངབ་པདེ་ངག་ཐམས་་ 
ཅངྲ་དུཁྲ་བས་གནས་གམ་དང་བམ་བད། །རེལ་ར་ཐག་སན་ལའ་བདྩན་པ། 
འྲབས་བཏ་གཅཞས་པ་གང་ཞིག་གིས་གཡ་པར་བ་ང་བརྩ་བ་བའི་ཉན་ 
མངས་མ་གཅི་གྱྭ་ཀུང་མ་དྲ།ངབ་པ་ངེའྱི་རུ་ཤྲདྲ་ཞུགས་པ་ཡེན་ལ། 
བྲདྱ་གི་བརྡད་སེ་བསུན་ལན་བྲངྱན་པལ། ཐམ་ང་ང་དྲ་ནི་ལན་བྲང་ 
པ་མ་ཡིན་པས་རྐེ༧ར་ཐགསན་ཞེ་སྱ་བབནི་ཇམས་ཅང་ཁིཐ་ཤལ་བའ། 


ཞྲགས་ལ་ཡིཊ་དེ། །ཇི་སརནྲ་འགས་པ་ཡེན། གལཏེ་ལམ་ངང་བ་བེབ་ 
པའྱི་ིརརའེཊནི་བྷྱཆང་པ་ཡང་ཡིན་པརའྱ་བུརརོ། །གལ་ཏེའྲ་བས 

ངང་པ་ཐངཔ་པའྲི་ཡིར་རཞེན་ཞི་ཡལ་ཆེར་ལསའངང་ཆགསངང་བལ་བ། 
་ཡང་ཡིར་པརཁྱ་གུ་རལ། འངོང་པ་ལས་འངང་ཆགས་ངང་བལ་བ་ཡང་ 
ཡིན་པརའཁྱ་གུར་རོ། །བྲབསྲ་བཟམ་སངཅང་འཛབ་པའི་ང་བངྡ་དྲ་བྱ་ས་ 

ནས་ཁྲབས་བརང་པ་ཐབ་པའྱི་ལིར་རོ། །ཅིའྱི་ཕིརངེ་ཁོན་ཡིན་ལ། བྒྱ་ཆད་ 
ཁ་ཞི་མ་ཡིན་ཞེ་ན། ལམ་ལྔརསྲ་ས་ཤེས་པ་ལ་ནྲི་འགས་པངང་འབས།་ 

བཅི་ལམཐེང་པའྱི་ཕེརརང་། མཐེང་བངང་སམ་པའི་ལམ་ཐང་པའྱི་ཕར་ 
ངང་། རྒྱཊ་ཐམ་ས༤ང་མངོན་པརྙ་ཅགས་པའི་ཕྱིར་ རྒ 


 །གྱེབགཅུ་བླེ་ 
བྷར་མ་སནརེ། དེནི་དེལས་གཞན་པྱ་སེ་བའི་སིད་ང བདན་ངང་། སིང་པ་ 
བརྔ་མཁྲད་ནྲང་མི་ནམས་ཅེནངདཏིངམཚམས་རཔྦ་ར་བརྦ་བངལ། ་ོ 
བིའ་དྷཝ་དག་གི་ནངྡ་ང་ཡང་ཉང་མཚ་མང་སྩཾར་བརྩ་བེང་ངེ། ངེལརན་ 


༤` 


སིང་ངི་ཤཱཿ་བྦྱཧྲང་ཁྲིབརྡ་ ཏིང་མཚ མས་པྦར་བརྩ་བེང་ང། སིང་པ་ 
བྲང་ར་ཆནྲ་ད་འྲང་བའྲི་ཕི་ར་སཆ་གཅུ་ཐོག་ས་ན་ལན་བདྙན་པཞེས་བཤདང་ 
ངེཿ གནས་བདནལ་མཁས་བཞེསྱ་བབངང་། འངབམ་བདྩན་པ་ 
རེ] ཆེ རཾ རག .ོ 
ཞེས་བ་བ་བཞིན་འོ། ཞེ་ས་ཟེར་རོ། །ཁྱན་གང་མངོལས་གང་ཟགལྟ 
་བ་ཕྱུནྲ་སམཆགས་པ་སེང་པ་བྷྱ་ཆང་པམངོན་པརའྲ་གབ་པ་གང་ཡིན་ 
༤ྲ ཧོ རེར ངེ 
།བནི་གནས་མ་ཡིནཞིང་གག་བས་མེང་ངེ། འདིནི་གན་སམེང་ངོ་ཞེས་ 
པ།་སྩངས་པྟི་ལ་བཞེན། འག་བ་གཅི་གཅུ་ངགོངསཔ་ཡི་གཞོ། །ཁྲ་ཞ་ 


&1= ས་གཅི་་ 
། བླ ཇི་བཞིནྲ་དུ་བཅུབ་སན་ཆེ་མིང་པ་བརམ་ཡང་ཡང་ 

པར་མིཁྱགཱར་ར། ྷ་ལུ་ཞུ་ཡང་པང་པའྱི ཆེ་ཨོའི་ང དགངང་འ་ལུ་བ 
འག་བ་གཅི་གྱཏུ་ལཱེ། པའི་སིང་པ་བྒྱ་རར་པར་འི ཆུ། ར་རེ་ཁེ་ཞའ། བངོང་ 


¬ 


པའིཁམསལང་ > 5* རཿ རང །འདིལ་ཤེས 


ངར་བིང་ པའི་མངོའམའརིགས་ པཅརི་ཞིག་ཡོང་པ་ངང་མི་ངག་གི་ནངང་སོ་ 
སར་ལན་བྲད་ན་པེ། ཁི་གཅིས་ཀ་ཁེ་ ནང་ད་ལན་བདུནམ ་ཡིན་བཏིང་ངོ། 
ཞེསྱ་བབའདི་ལ་ལ ང་ཤེས་པར་བེང་པཅི་ཞིག་ ཡངདེ། འངི་ཧ།ངྲ་རྨ་ཐ 


༧ 


། 

| 
ན་མས་ ཛཿ ནམས་སལན་བྲད་གཁེས་ཁྱབུང་ངོ་ཞེ་ན ཆྭ རེ འོདྲ་སཱང་ཿ དཱ 
རྒསམསང་ ཁེ སལ་བ ན་མིནཿ་ས་༢ ས།ལན་བྲདྱ་ཀ་ཞེ་ས་ང སར་ཡང ྦ 
| 

! 


>~ 


འཛྲན་པ་འཇིལ་མཛོན་པར་ཞེན་པར་མྱི་བུའོ། །བ།ང་ཞི་ག་མེ་ངག་བི་ 
ཞང་དྲ་ཆུ་དྲ་ཁུ་གས་པརྦྱ་ཆཱར་པ་རེནིངེ་ཁནརཁངས་ནས་ལཡོངས་སྦྲམ 
༢: གང་ཁིགྣལ་ངག་གིའངངྲ་རླ་ ནྲ་དྲ་ཞུགསཔརྦ་གུ་ 

རེ་ནི་ད།ོ་ཧར་འོངས་ ས་ཡོངས་སྱ་མ་ངཊ་ལས་ཁངལ། །ཅྲི་ཤྱི་འམིང 
བྱིས་པ ཁྲག་བཅེ་ཞྲང་ས ང་ལ ལོ 
རྒྱང་ཡེངསམ་སིའ་པའྱི་ཝིརར།  ་ ལུ་གུ 
ྣྣབརའ་ཡོང་དོ་ བཞི་པ་བཞིན་ གཏུ 
བ་ར་བ་བྲད་པོ་ པོ་ཐམའི་ཆ་དང་མྤདའ་པ་གཏི '་ངང་། ཤོའི དྲ 
མ་བར་པྔ་ཝ་ཡཱས་ པཁི་ཡང་ཡིརརོ། །བར་ཧ་བསྲས་ཡངའ་ཕགས་ 
བའི་ལམ་མངོན་དྲྭ་བེདངིང་ཡོང་ས སྤྲུ་སུངན ལས མི་འངལ་ གག ཟེ་ཡ་ 
དྲ་སིང་པྱ་ུ་བརའྱ་གར་བཁའི་ལ་སྤྱ་ཀི་ བགུག པབ རླི 
སངསྦྱར་ས་ཁྱ་བུང་བམངན་ཞྲིིམ་བཁནར་ངྲུག་བཙོམ་པཞུང་འཐོང 
༢ྭཁི་མནི་མི་གནས་ས། །ཆཏིངྱ་ཏིསཁཕབ་པའི་དགྲེ་མོང་གི་་ 
(གྲལ འགོ་པ །གཞན་དགན་རེ་དགེ་རང་གཞན་གི་མཚན་་ 


ཆཉ་ཀུན་མ > (> 2 \ ས་བ།ཉི་ས། 
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མཁེ་ཞེབ་ཟེརརེ། ཅི་ཕྱིར ཡོབ པར་ ཆུང་བཟི་ ཆེང།ཅན་མ་ཡི་ཞ་ཞེ་ན། 
རྩརབགང་འིལ་ས་གསི་གསགས་ང་འི ཁྲི་བོུར་བང་  གསེགས་ཁབྔ་རྔངལ། 
ཅག་དང་བསུམཁཱཿདྷཱ་ག་བི། བྭི་སེཉ་ས་ངགེ་པའྲི་ཆཱ། ་ཧེ་ཏཱུ བ་ངང་ཝཊ་པས་་་ 
པྲ་སས་པའྱི་མྱིརྒྱ་བཱངྲ་ན་མཿ པར་སཱིཨ་པ དྲང་། མི་མྔ་བྱཧ་པརྦ་བཱས ་ 
པའེ ༥ཕིར་རོ། ། །ངཤ་སེངྡད་ངེས བའིལ་ས་ཡངན་ནེ་ ངྲེས བཟང་པ་ཡང་ 
པཿརམིའཁྱ་གཱརར། འི་ཁི་་ མིམཁས་ པ་སནི་ཛིག་པྒརངངྱབཱསཾ་ 
རྱ་ང་བགྱའུ་འྲསཾ། ། ས་ངས་པས། ཆེན་ཁྤོ་བ་ ཅྱ་སྱ་ཀང་ག ནོང་པར་བྟཏུ། (གང་བ 
འགུ 'ཆུབ།རྭ ལིབ ངྲབྲརང་ཡང་རཱ་ཡི ཡི་གཏིང་དྲ་བྱ་བིངཁྱ་གརལ། 
དྲདྲ་བུ་ས་ན་ཆེ་ཡང་ཧེང་དའྱ་ཕུ་བརཁྱ་གུར། །བླ་ག།བྲ་པཁྦ་གིིཿ 
ཞེརཊ་ངཇ་པ་ ཤྲ པྲ ལ་གྱི་མཐལའ་གང་ཡིན་ཞེ་ ན། གང་ཡའ་ 
།ཡེང་པ་ས། ར་བ བརྔ ལཏིང་མཚམས་མི་ ཡྱེར་བར་བྱེང་ 
ཐ་རི་བ།གོ། །ཡང་ཤ་ཆཿ་ཐ། འནེ་མུ ངའ །ལ་སའདཊ་ངཿཡིཧཛ། ། 
༡ངཞཱ་ལས་འདྲ་སཔ་ཇྙིས་རྭ་བིད་རེ \ འེ འཛོབ་པའི་བགེགས་བསལ། ང་། 
པའིི་ལིར་ཏེ། ར་པེ་རྔན་ ནྭ་རླཱ་ཁ་པ་ བྱང་ཁང་ཏི་བ་ལ་ནམ མཁང་གིས་ཞེས་་་་ 
ཱཾཱགྷ་ ངཿ ཡྲིའ་ ཞེ། །མཆེ་གཏུ ཏ་པཾ་བ།ང བ།་ན་ཁྱ་ཤ ཁཿ གང ་ཡང་མང་ 
མངྦ་ཉིམངེས་པའ། ཅི སེ་བརྗང་ག། རེ་ཞིག་ །འབས་བཀགནས་ར་གྲོས་པས་ 
ཟླམང་བརྩ་པ་བ་མ་ཟང་པ་མཆོ་གཅུ་ཐོགས་ན་ལན་བྲངའ་པ་ཞེ་ངྐེལ་བ་ཡིན་ 
ཞོ། །དེ་དག་གིདོན་ལ་འྲ་བས་བལ་གཅས་པ་གང་ ངཞིག་གིས་སམ་པས་མང་ 
བརྤ་བ་བའི་ཉོན་མངས་པ་གཅི་གཡུངམ ཧངས་པ་ཞེ་ས་སགས་ཆེསནི་སིད་ 
པ་ པ།ལན་བྱངྱན་པའྱི་སྭ་ བྔན་དང་། ངདེ་ཡངའཇིརར་ལརཐོགས ལཞེས ་པཞི་` 
ཤིཧཅུ་འགར་པའམ་མངོལས་མཆགཏུ་ཐོགསཞཞེ་སའ ང་བཞི་མངེས་ 
པའི་རིག་སཿནྷ་གིདབང་དྲྭ་བསཔར་བསག་ནོ། །ཆུཿངནེ་ ཨསྐལྕའོཨང་ 
པཁྱི་རྦ་ན་ཞི་ མ 'བྭེ། ཞེས་ སོ་གསྦྱཀིསྤྱ་པནྲ་ཞུགསྦསླག ངན་བསན། ཇི 


༤ 
ཛོ 
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[མྱེ ི (=) ¥ ཕོ་བྲ། ཟླ མ། 
།རྟར་ནྲ་དུ་གྲས་པ་ཡིན་ཞེས་སང།སྦ་ཧྲིསྤྱ་དུན་ཞུགས་ཁི་འཇོག་ 
བྱེདདྲི་སད་།དང་པ་གཏི་སརིགསཔ་སསྱ་ཐུངབ་།ཞ་ས་རང་ཛྲ་གས་འབས་ 
_ བ་བཞི་ཆར་རིམ་གྱི་ས་ཐོཔ་པའི་ངང་ངྲདྲ་པས་ན་སྲའང་སྲ་བ་ངང་བཔ་ཟེར་པ་་ 
་བཀང་པའ། ་ཅངོ་ཕྱིརདེ།ཁྲོན་ཡིཊ་ལ་ཁེས་སེས་སྦ་ཀིསྤྱ་རུན་འྲ་གས་ཞུག་ས་ 
་དང་། ཁྲ་བ་ས་གཅས་གཉི་སྤྱ་བྲ་ཞུ་ཀུབ་ཡིད་མིནྱ་སྲི་ཁང་པརབ ྱས་ ་ྲ 


བྱེབགཅུ་པཱ་བྲ་ནམསན་རེ་ཞེས་སེ་གང་ིསྤྱ་བྲ་བགྱད་དྲ་བའི་ལྲ་གསྦྱ་ཀྱི་མིད། 
པལ ༽  འྲས་ལ་བགང་གཅོད དོང་ངོ སངང་གཞུའོ། 
ཁདི་ལ་ཤེ་ས་པརྱ་ཧད་པའི་མ་ངོའ་མ་རིགས་པཅི་ཞི་ག་ཡོད་ཆེ་ས་སོགས་ཁྱིམཊ | 
མདོ་པ་པས་བུ་བགྲའ་སྦྲ་ང་ལ་སིང་པལན་བྲདན་བས་སྲམས་ད་བྱ་པཞིལེན་ 
པའྲི་གླ་བྱ་བིད་དིས་ན་སདེསྤ ནཁྱ་བིན་པ་བ་ན། དེ་ལྟར་ནྱ་བི་བུག་ཏྲུ་ཡཱ་བའི 
ལགས་ལ་སིད་པ་ལན་བྱད་པས་ལ་མི་གཞིསྔ་ས་སེ་མིང་བྱར་བཞི་ངང་། 
མང་ཝེ་པསྨ་ཝ་མི་གཏིས་བྲ་པམསནས་ས་མིང་བྲདྱའ་དང་། བོད་ཟླ པ་པར་ 
ལྷ་མི་གཞི་ས་གང་རྩང་གཅི་གྱང་ལེ་སྲིད་བྲདྲན་ལེན་པར་འདོད་པ་ནྲིཁང་པརར། 
གང་ཞིག་མི་དག་གི་དང་དཞེས་སགས ི་སྱི་དུན་ཞུ་གས་ཏིསབ་ངོང་པའི་ཉེཊ་ 
ལཁྲ་བསྭ་བམངོནྡྲད་བེད་པའི་ཏེནྱ་སྱི་ཁད་པར་བྲསནྲནོ། །ཅྲི་ཕྱིར་སིད་པ་ 
བྱཆང་པ་མངོན་ར་ིཁྲག་བཅེནཞས་སགས་ཧིས་ངེས་པཔ་རིག་གཅྱའི། 
སིང་པ་ལན་བྲདྱད་པསསིད་པབྱ་ཧང་པམི་བྲ་མ་བཅིང། ཇག་པྱར་ ཏུ 
དྲུ་ཡངྱ་མ་ངན་ལཾ་སམེ་འདའ་བའི་སྨྲབྱ་བང་ངང་། ལོག་པརྦཁུང་པའི་་ 
ཆསཧ་མ་ཡིན་པའི་ྨ་བྱ་བུདྒདམཾས་བསའཾ། སགང་ཝལྷ་ཆི་མཐར་ 
བྱེདང་ཞེ་སྩྱབ་བསོགར་ྱི་སནི་ཛཱག་བརྔ ལྷ་ཁི་སཔབ་ངས་བྡཟང་ཞས་ 
དེ་མངནྲ་དྲ་བིད་པའྲི་རཱ་ལ་བ་ཧན། མཚ་གཏུ་ཐ་གསན་ཞེ་ས་བཀོགབྲའིཿ 
ནི་གོངྡ་དུ་བཤད་པདེ་དགྲ་ཧངངས་པའི་རི་གསངནྱ་གི་དབང་དྲ་བས་པར་་ 
བསྟནན། །གཉི་ས་པ་ནི། ནམ་གྲས་མན་མ་བཞི་ལསྲ་གལ་བ། །ཅཆེོ་ 


གྱན་ཨྱེན་བ་ཀའ་འབྲམ། ༦... 3, ས་བཞི 
གཞི་བ་ཧྭརྨྷ་པྭད་རླི་ཀྲ་་ཱརཱིགས། །གེ་ས་དང་དེའི་བ་གེལ་པར། ོྒ 
དྲ་ཞུཿ གུས་ར་དེཏིདྒྱ་ནཱ་གྲས་སྔ་ཕི་ཞ་རིག་ས་ན་སརིགསྭ་ས། སྭཱ ལེངབ་ཡིན་ཏེ། 
ཉྱེའྲ་མངས་པ་དྲ་ངས་པ་ལ་སྭ་ནི་ ཉེན་ལངས་པའྲི་ནཅ་པཱ་གྲ་སམམམ་ བཞི་ 
དྤ་ངས་ ༤ ཁྱི་ཕཾ་རཱ་རཾ། ང་བང་པ་ལ་སྔར་དེའི་གཏིན་པ་ཟག་པྔ་མང་པའ་ ༩ 
དབུང་པ་ཛ ཛ་བ་པའི་ཕྱིར་ལོ། །སྟེ་ སྱེ་བ་ལུ་སི་ཚྭཾ་གཅིག་གམ་བ།ི་ས་ལས་ ྦ 
ཁི་ཕིར་ར། ཆོག་ལ འི དོ སཱས་ང་ནྤྱི་རུ་ད་ 
དགཔ ཤང་པི།ཞོན་ར་ངཾ་ས་པ་ད ཧྲེང བླང་ ཤྱིང ཏེན་པ་ 
'ར།ལི་ ངྷ་བ་པཟྲ་བང་ི ཡ་ཐསྭ་པུང་ཁྲུག་ང ་པལཾ་ རར །ངྩཿ བནི་ ལལ 
ཉེ ན་གང་མའི་ ༈ལ་བངདད་ཝང་པབྲ་པིར་ཆེས་འུང་དྲ་ར་ཡང་ཁྱ་གར་བས་ངབེ 
ཡྱིརའདྲི་ད་ས་ཨོ། ཀ་འ སབ འབྱི་ཡིར་ཨཡིན་ཞི་ཞ ! 
དྲ་ལང་སྤྷཛ ཡི ང་ཨདཱཧཾའི་ཟྷཧྦ་པརིདྷའི རངེའི་ནྷ་མ་པ་གཅིག། 
གིས་ནི བྱ་༨༦ངཔ་ཅོག་པའི་བཞིཏྲ་ད་འངས་བལ་གླེགསྤ་བབར་མྲིནས། 
ཏེ་ཁམས་ལས་མི་འངའ་བཅྲི་པིར་རོ། 'རེག་སནས་རིགས་སྱ་སེ་བདྲེ། 
ཅྲིནམ་པ་གྲའ་ལཏེ ཌྷ ད་རེ་ག་བཿཉར་ཁིག་སྔསྭ་སེ་བ་ནི་ཝ་དྭག་གིནང་ད་ : 
རང )ཨ་བཏིསང་ ཆན སྐུསྐ་སྲུང་།ངརནསླ། ཅིས ££ ་་ང་ 
ལསའདབ་ང་གངཔ་ ན་པའོ མིའིརིགས་ནས་རྲིགས་ སྤཱ་ཡེ་བཞི་ཡིང ཊུ 
་གིན་འདུ་བ། པཔ ར་ལིང་ངེ ཡར་གཞནད་། 
ཡངས་བྲའངན འགྲ།འདའ་བཀང་བྲ་བཀའ། ཞེབ་གང་ངག་ཏི 
དེ་ངག་གིངྲ་ནི། རའྭ་ ཞུགས་པ་པེཏི་ངྲ་འི ཀྱི་གཅེས་སེགསྲ་ཤིས་ 
ཆི་ག་ཞ་སའི་གསྦཱའ་དའ་ཇོག་ང་ཁཁང་ཆོས་གསྱས་བསྟན། ° 
སྲ་བཅུང ཿཔའི་ནང་དའི་ །སགས་ཆིསྣ་བར་གཉིའ་ པའྱི་ང་ང ༤་ཨྭ་ཧཿ་ 


] 


ཅྱང་ཧྭ་བྱརཿང རིར་ཅྭ་ཕོང་༩། ཨ་ཐོ་བ་ཇེས་ སྲ སྭ་པངྱ་ངྲ་པངཱས་པའི་ རང ¬ 
འཇོག་པའི་སླ་ངར་ཡི ཡིན་བ་སང་འི་གཞིན་ང་ ཟབ ཨམེང་ཀྱི་ངབ ཟབ་པ ཡཱ 


༤༤ ཐཐ ཏྲ 

ྒ ོབ་པཅོ་ོ། ཞེཔ་བསན།ཏོ། 
35: གཞེས་བཞིས་ཅརྡ བོནནི་ ཅོགཅིག་ལུས་པའི སི ཀྐ 
འའ ཁ༩ཁྨ གབལངོནྡདཱ་བེ་པའི་ཀལ་བ་དང་ཇུའུ་པ པའི་ 


.¡ ་བའི་ཁང་ཏ།ར་ཆེསཞུ ང་བུར་ཡངའྱ་གུརབས་དེའི་ ཡུར་ཆ་ 
གཉིས་་གསསོལ་ ཿཁད་པརའའེ་ས་ས་ས་ཞེས་པའི དོན ཅིའི་ཁྱིར' 
ནྐསཆས་ྷཱ་ཁ་ཧཿཧཱའི་ཝ ÷ ༢༢༨ རར ཡི་མངས་བའི 
པརའ་གིིངས་པ་ང རལ།་ཟེ་བ་ 
༤ ཟོ ༠༤ ཉུ རེ །ཤུསརིགུ་གན་ ས་ཡྱིབ་ བི 
ལཱོ ཞིས སག་དང སྟོསླ་གླང་ 5 ཤ་ 
༧ 5ཏཧཏཿྦཧཱི ཉིང་ལསྭ། བྲབསྤ་བལ་ད དན་ས་པ་དེ་ཉི་ ང། །ནམ་ 
པཝ་ཡི་བར་བཅོས་པ། ། [བོའ ཁ་ལྐདྱཱི་གག་ ཞུགས་པ་ཡེན་ [བསྔུ 
རབྷནས་ཁཀང་བ་ཞས་པ་གཅས།ུཔ དྲ་མངས་པ་ ཧན། དེ 
།ནིའཇས་བགཏིས་པ་ལྔ བ་སྭ་པ་ཡིན་པར་རིག རིག་པརྦ་པའོ། ཞེས 
ཀབ ཅས་ཏེ་འོན་ནི་བརའོ། །འཏིར།ཁལ་གཉིས་ཏེ། ཇགས་གནསཧམ་ 
་? ཧད འྲབ་སགཞས་ཁྱང་ངྲ་ ༨ཞམ། ུ་ལྔནི་ཡ་ངརའི ཉིདལས། 
རྣམ་པདག་པཁདྨ་གཱར་པ། ་ངནིལ་ ཅིག་ཕིར་འོང་པ། དེ་ དེའི་ཁྲུ་བས་་ 
བུགིས་པ་ཐ་པ་པ་ཡིའ་། ཏེ ུདག་གིན་དྲདཿ འཆས་མིའིའཇིག ཙི 
$ ཅྲ་མན་གཅིགླཾ་ ཤིརཁོང་ངའ་པིར་ལའ་གཅིག་ཡྱིརའོང བྭ་ས། 
.,,„, རྟེ་བསེངཔ དཔའྲི་བིར་ར་ ། ས་ུ་ནེ་སང རའ 
ཊཱ ་ཁྲས་བས་པའྱི་བྱཌར ཞེས་འ ང་པའ ཞྲི་རུ་ངྡངའྲི་ནྔ་མ། ངེ 
རར རི ལའ ཐའ ཛར ˆ 


{ 


།ཾ ཅ༠ སོ 
ཊ་གྲསྱམ གོ་གོ ཇོང་གོས་ །ཇ། རྔ་བཌེ། ཁོན་ 
ཅས པའི་ནམ་པྲདནུ་ནམ་བྱྱརངཱ་ ངས་ཏེ ལྡ ཛ། ་ངའི་ 
གཉུན་པརག་པ་མེད་པའི་ང་དངུ་བ བུབ་པའི་ ཕྱིར་དང ང་། ཆ་གཅིག་ 
ྲསལ་འི་ཕྱི་རལོ་། །ཇིི་ལརཿ གགདེའི་ནམ་པག་ཅགཟེ གི་ས།འ་བས་བལ་ 
རཾ །ག།སྲྲུ་བེད་ང རརྒནས་ཤེཅ་རྒ་མསརར་གལས་འདའ་བབྱི་མུར་ཏེ། 
གང ཧྲང འསྨན་མསནི་བྲཿང་ གྐབས་དྲས་མངྲ་གེགས་བ་ ངའི་ཕྱི་རཉེ་བར་ 
གནས་བ ཅེ པཿ ༡ཤང་ 'བྲིན་ཏོ། འར རྣམས་ཇིལཱ་བར་ཉོན་མོངས་པ་ 
འར །ཀྱུང་ རེ་པཔ་འྲང་བར་རི་ ˆ ང ནམ་པར་གྲིའ་པ་དངྱ་ཆུ ་ 
ལཐུན་ང་ འབར་བ པའང ཟས་འད་བའི་མིརརོ། ་' 5 ༧ 
ཤ་བ་རི རོ ཡྱད་པའ། དངའ ལྦ་སའཾ ནལས་འདའབའཅི་ གཅིག་གིས 
£ དྣའི་ཕིརུ་ཏྐམ་ ཡིར་མིའ ་གྲི་འྲབ་ས་ད་འ ཉེན་མངས་པའི་ནས་པ་ 
ཆཱི་ལྭ་གི སྭ་ཆོད་པའི་ཕུར། ཿ འདེལ་བརྡརད་གཅིག་ཡོད་པ་སང་བརྒ་རད་ 
ཅིབ ཡིན །ཞེ་ཞེ་ས་ །སྔངས་ས། །ངེའི་དོན་ཡང་ཡངལནཆཅི་གཡྱིར 
` ཅིངྒར་གྲསསྦ་བི་སཿ ནིཞཾ་སསགསཿཿ ཅིས་ཆ་གཅིག་བརྡ་མད་གཅིག 


ར་འཇོག་ངའི་ (ྱཿ\པརཆི་ཆང་བ་སྤམ་བ ;.¿ ཇི་ལྟར པི འདིའི་ནྣམ 

: ཅེ གིསཞེས་བགས་ཨིའེ འེ་ནེ་ཕིར་མི | ཁག འིདུ་དུ། བ་པ་ལ 
ཇར །ངལང། 'འདྲལ་བས་པས /ཞ་ལེངས་པའཁྱི་ནཱམ་པ ཁྱངཆོ་` 
འདརའབས་ང་ངེ་ཐ་བ། 'ལཱ་གསུསྦ་བངྒྦ་ནས་མཱ། ༤ འི་མུར། ཁག པལ ་ 
བ་ཧྭ ༈པར། བཟད་པདྱ་པིར་མི་ཁོང་ངྲག་བརྩོས། ོང་ཁི་འིས་ཤེ། ¡ 
་ཤིནཅུ་བེད། ཅབ ོ་ི་་ ཀི་འསཀིས་ 
གེགསྔ་བེང། གིརས་ལང་གེ་ ལྡུགས ཐད་ལ ོང་པྱ་འྟ་གིུར ་ 
འ་སྱ་ཏིས་ གེགསྭ་བིང། དྲག་བཛོམ་ཁི་ འྲ་ངས་བཛོབ་ལལ་གངས་མྱོང་ 
ངེ་ས་ིལ་ས་ཅི་ས་ བགཀས་ ༥བ་གཀ་སྭ་བེད་པར་བདན་བསྲ་ངང་འདོད་པའི་འོད་མང། 


ཉ་ཀུན་མཁྱེན་བཀའ་འདྲམ། (ཆ7) ས་བངདན་ 
ཐམས་ །པམ་མི་ག་བི་སྭ་ལིར་མི་ཁང་གིའ་བསྡ་བཆ་ངེ་ཏིངྲང་ཐབ་པ་འ༽ 
་གིགས་ཁྱེངདྲ་ནུས་པརྡ་བབ་སེ། ཕིམམི་འང་གིའྲ་བ་སྲ་བཟབ་པལ་འདོད་པའི 
ལས་ཧྱིནམ་སྣིནྱ་ཧི འྲབ་སབ་དང་། འདོང་པའི་ལས་སྱི་མུ་མཐུན་གིའྲ་བས 
་བ་གཉིསལས་འདའ་དགོས་པའི་ཕྱིརར། །བརརདངེས་ཁུ་བན་ཞེངབ།སགས་ 
ཀེསཆོགཅིག་བར་རང་གཅིག་པའི་གྲ་དོན་བསྟན་ནོ། །གསྐམ་པ་ཁིར་སཱིཁང་ 
ཁུག་ས་གན་སལ་གཏི་ས་ཏེ། ཞགས་པངང་འཟས་གནས་ར། །ངང་པའོ། 
ཅྩ་ཆི་ག་ཀོངསམར་གསམ་པ་ལ་ནྲེ་ཞུ་གས་པའང་ཡྲིཀ་ཅེས་པ་དཔ། ངེའི 
འགེལ་པརྐ་ནམ་པབདྲ་ན་དང་བྱངང་རྲ་ངས་པདེནིའཐས་བགྲསམང་ 
ལའུགས་པ་ཡེན་པའང་རིག་པར་བུཌོ། །ཛན་ནམ་པ་གྲས་མདང་བཞི་ 
རྔངས་པའམ། ༩༩༤༠ ༣༦༢༠༢༨༢༨ ༢༠༢ 
ཇིམིདྲང་འྲ་བསྲ་བཁུང་པལ་ཧནྱ་གེ་ལམ་མངནང་མྱབས་པའེ་སྲིང་དྲ་རྲིག ་ 
ནས་རིགསསྱ་སེེ་བའམ་བར་ཆད་བཅི་ག་པམ་ཡིན་ནཞེས་གྲསངས་ཏེ་ངེའེ 
ནི་རོགཏཱི་གབརཆ ༨༥༩༧ ༢༡༣༧འཇེང་ས་༠༢༣༡༠༩༥༩ ་་ 
8བཅིང་དེ་སན་མཛེང་ལམྱ་གིང་རེལ་དའཇི་གཉེན་པའི་ལམ་གིས་བདན་ 
བའ འགབས་ཅག་ཁའ་གབ་གགགང་ཆར།ང་ 
ཆནྲདུ་སྒྲ་རུརྱ་གཱི་བརྡད་ཆོ་གཅིག་བརཆད་གཅིག་པརལེ་འྱ་གུར་རོ། ། 
གཏིས་པ།ལགཞིས།ཏེ། ཁ་གཤང་།ངོག་ འདྲང་ཤོལ་པར ན་ནེ། །དང་ 
ཁནི། ་ཡད་ངེ་ཏཾངལས། ངེ་ངག་ཟད་པས་ལྱིརམིའང། །འྲ་བས་བལ་་་་ 
གཞས་པདེཏིངནམ་པངྲ་གྲ་པངས་པ་སྦྩཔིརྐམེ་འོང་བ་ཡིན་པརྩལ་བརྡ་བ་དེ། 
འདོད་པའིམས་ས་མི་བང་བའི་ཡིར་ར། གན་སྔོར་པ་ཐ་མའི་ཆངང་མབུན་ 
་པལཝྔ་བངས་པའི་ཕྱིར། ཞེ་སའྱ་བཱང་བནི་ཧངས་པ་པམ་པའྱི་སཱིཌ་ཏེ། 

གདོན་མི་ཟ་ཁར་སེད་གཏི་ས་སྐམ་གྲསམ་ད་ངས་པ་ཡིནན། ཞེ་ས་གྲསངང 
སེ། དེད་གགིད་ནནི་མཐོང་ལམ་ཛོང་ཆེ་སྲ་སཁདོདཏོན་དྲག་པ་སངས་པ་ 


¿ 


8 བུ་མྱའིན་ཁ་ཀའ་འཐུ མ། ÷“7འ༦ཆ8༢ སོ་བྱཧང་ 
སྐ ཧྱེ་ས་ལྱིར་ཆི་ཁང་ འབས་གཞསྲ་ས་ཁྱགམ་ལ། ཇ་ ༢་མཁི་ཆམྡ་བ་ནཝ་་ 
ངས་ལས ཤེར་ཨི་ལང་ད་འ ེས་པནི། འཛུད་ཏོན་དྲུག་པྱ་མངས་ 
| པཁི་མོ། ༡ འ་བ ༨ ༨༤༦མ༠ང་༢ོབས་ ` 
དྲུ་མངས་པའི་ ནི་ལ་ཡིཊ་ཏེ། =: = ཅགས་པ་ཛཐོབ་པའཁྲ་མོ 
- ལཱ་བངང། ཆུལ།ཁེ མས་ངང་བྱཅུ་ལྔ་འགས་མ་ཚོ་ག་ཏུ་ 
༩ཛིན་པངང་། ཐེ་ཆོམ་གྲས སྲལ མཁ་སརིས་པའྲ་ང་ེ་ ངཀགྲ་སྒམ་ 
མཐོང་རང་ཡིན་པའི ཁྱི་མིར་ར ཀ་ཊཉིས་སམ་ ཞེསུ་པཁི་དྒོནནི་ཨངརྡི་པས་ 
མཐེངལསམ་ཨིས་ཁའཇིག ལུ་་ལངགིཆསི་པབཟའདད་པ པ་ཐཱ་ངངེ། 
ན་མཁ་གལ་ལས། ལྤམཅིག། གྭཱ་ས་ཁ་ཨ་མངས། ཨིཌ། །ཞེས་གྲ་མངས་ ། 
བསྐརར། །གཉིས་པ་ལ་གཏི་བཏེ། འྔབས་ ཇྱ་བེངྤར ༢ གྱིཧི། 
ཞསངྦ་བེ་བ་དང་། ཡནཏུཧྱ་ཧི་སའ་སངྦ་བཱུ་བའེ། །རྲང་བ་ལ་ཁུཞི་ལསཱེ། 
རྩ་བ་བ་དངོ་ས་ངང་། མངལས་ པ་བཁི་ནམ་ པའི་ལབ་ཁྱབ་གང། ཏིག 
གྱིཁང་པརལ་དོགས་ཁ་ངཏུང་པ་དང་། ཁོག་ཨིནཁོའྱི་རུ་བྲེབ་གཏུ་ 
དཤུང་པའ། ཀངང་པལ་གཏི་ས།ཏེ། ་ཚོར་བྲ་སག ཧདའ་པ་ས་བཤངོན 
དྲ་བྲེའོལྷ་གཱག ཆ་ཁའངིར་ཁྲབ་སྲ་ང་ བ་མཁན་དྲ་བེང་བའ དཾ ༤: | 
ཏེ གྲུཟགས་སྭའེར་འྐུ་གོ་དང་ གྲ ཟུག་སཱ་མེདཏེལ་འམའོ། 
ཡངང་ཏི་དལས། འེའི་བརྡ་སེེ་སཁྲདྲ་བྲིང་རང། ད་ག ་ 
ཅུ ཁན་འདབ། །གོཿ བད་ཁ་ཕ་བྱ་ན་ས་ས། ཁངེ་བརས་དོར་ཡང ངས་སྲམངད་ 
ལ་བ།འདའ་བསན་བརམ་ངོར་ཡངས་སྭ་ཅང་ནམསཁ ཁ་བ་གྭེ། ངེ 
བི ཧེ ༢༡༦༣ ཁྱེད་མེ་དྲ་ཝལ་སང་རྱཌ་ཡོར ༢ བས 
ི་ི་ ༨ ༩ བར་མ ངར་ཡོངསསྱ་མསཿངྦྷ་་ཁས་་ 
རེསཇིསས རི་ོ་ རྭ ལཱ་རན་ཏ་འདའུ་བཱ་བྲ་ བིན 
་ྦ པའེ། །སཱེཿ ར་སྐར་ས་འང་པ་བྲ་ མྱ།ཇན་ལས་ ཊའདའ་བཞི་སེས་པང་སལ ས་ 


; 


འ་འབྲམ (ཆ9) 


¬༅༅། ལི་འཆི་བར་པང་པའི་ཉག་མ་ངའ་བཅས་ལཁི་ གཞ 


པཱ ར་རེ  ས་བླ་མྔཛནལབ། འངའ་བྲས་ ནམ་བརམ 
ཆུན་ལངང་ལས་ངང་གི་ག འབུང་བའིཿ ཁི་ཕིམཚོ། །གཏུག་དགའ་རེད 
ཡབ ཤུང ༢༢༩༩ ༢༡༠༥ པ༠༧༤༧པཔ༥ །༅། ཡི་ད་ཏེ། 
ྦ མེང་པ ་མ་ །མངོན་པརའངྲ་བེང་དང་བཅས་པས། ཡམས 
སེ རའི འདའ་བ ༤ སལ་ཆང་ལཿ ཡ་བཏང་ཞིངམཁོན་ ང་འཁྲད་ 
„_ ༠་ཆེའྲིམརེསལ ར་གས གཡ་ཡིའ་བཱ་ཧེ། 
ཨངུན་པར་བྷ་ཙོན་པ་དང་ལ་མ་ངང་གསའྱ་བུང་ཁམ་ལིའ་པའྱི་མུརར། ཙཱ 
མངོན་པརའདྲ་བིང་པ་ཆ མེང་པར་ཡེངས་བླྱ་མངག་ལས་འངའ་པ་ ཁི་ཡཿ 
་པརཿ བྱང་པམིང་པར་ཡངསུ་སྦཱ་པངའ་ལབ་འཇུཁ་བ་འེ། འེ ངོ 
པར་བ ཡོཉཊ་པ་འང་ལ་མངང་གི་གའྱབུང་བ་འི་ 'ལེར་ཞེ་སྲ་གག ལོ། གཞན་ ནཱ | 
དགནརེ། ་འཇས་བས་ངང་འདྲ་བམྲ་བས་ལང་མི་གས་པའིལ་མཆྲིས་ 
་ཡངསྲམྦྱ་སུངན་ལཾས་འདའ་བའི་ལིུརརོ། ཞེ་བཁེརརོ་ -།ེ་ཞི་མི་རུང་སྟེ 
ཧང ངྔ་བཱ་ཁ་ པ་གརའྦ་ཆུམ་བའི་ཡིརརོ། །་བགཔཏེྱཾ་བཞེ ང་བཞི་ 
ཅ།ངལ་སའི་སཛོན་ བམའང་བིའ་པ ཨེང་པར་ཡོངས་སྤ་སམཆནལས་་ 
འངང་ལ་པརའྱ་བུང་བསང་ ང་ཁོ ན་བཞིན་དྲ་རང་ཧཱེ། ལམང་ ཅི་ྷ 
འཐུངབདང་། བང་གིས་ཁྱབུ་པབ ཨ་ཡིན་བ་བག་ འབང་པ་མང་པ་དྲ་ 
འབབངབས་ ཐབ་པའི་བཏ གསྔ་མཛན་པ རཁད་བདུ་ཡ་མེད་པའངུ། མང 
པར་འདྲ་པེ་འང ༢༡༨༤ གྲགས་སངཱསྦས 
ན་འ་སབ་ངའ་བ་ དྲོ ཆེསཆེབ། ལེ 
ལྱ་བས་ཆེསྦྱརརཁ་ཡེནནོ། ཀགངྡ་དབ་ལ་ཁཿ བདེཉིདྲང་ལངས 
+ ཚ&ཅ ཁགང་ ཡིག་པ་ལེ། འཁེ་བངང་་ 
= 2 །དནི་བས་མ་གཏན་མལྐལཁོག་མིན་ ྣ 


༡ གུན་ མཁྱེའ་བཀའ་འབྲམ། (4༠) ་བཞྲི་དུ་ ་ 

འྲ་སོ། །གངྡད་འཕོ་བ་དྱི་རུདང་བྲ་བས་བའི་མའ་སྨནས་པགཉིསཏེ། 
མི རར རེ རསེལ་བཨིན་པའི་ཡཕིར། །འུབས་ / 

བུའི་མན་སནི་འག་མིན་འྲམ་ངང་སིངད་པའྱིར་མལྔ་བགངའིི་ཕིར་ར། ། 

ལ་གངགི་ས་བསམགཏན་སགལ་བ་དེནིའ་གིནྲད་སེངྱནས་ཡོངསསྐ་མངན་ 
ལས་འངཛར ངེའ་ཕརྦ་པེ་པབ་ཕར་ཐམསཅངྲང། འཆིའ་ཕོ། 
བའག་མིནྱ་གི་མཐརྦ་པག་པའི་ཡངའ་ཕརབ་བ་སགས་པ་ཁྲི་བྲེ་བག་གེས་ ་ 
ནཱམ་པ་གསམ་སྟེ། ངེ་ལ་འཕརབ་ཞེས་བྱབ་ནིའདིར་བསམ་གཏནནམས། 
བླཾལ་ནས་བ་ས་མགཏན་དང་པའི་རྩོ་ མངསཏེ་བསམ་གཏན་གྲསམཁལས་་་ 
ལེ ག་གསལ འ་གམས་པའི་ 
དབངགིས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་སེལ་ཏེ། ངེན་ས་ཤིཁ་ཕོ་སནསའགསྲིད 
ང།དག་གིཧངྡ་དྲ་སེ་བ་གང་ལེན་པ་གེ། ངེ་ནི་བརམིའྲ་ག་བསན་འ་ཕར་བ་ 
ཞེ་སྦང་འཾ། །ཕྱེ་འ་ཕར་བཞེ་སྦབ་བཞི་དེ་གཞས་གཅང་མནམ་སས་སྩེསལ་ 
-།བརན་ས་གཞས་གཞནའ་གའཙམ་ཡང་བརལ་ཏེ་འག་མིནྲད་འཇག་པ་གང་ 
ཤིན་ངག། ར་ཤ ་ཁ་གི་ཡོཁ་པ་ཅ་པགོག ཀིང་ོང་ 8 ་ 
་གཅས་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ངང་། གཙོ་བ་གཅི་གྱང་ཟང་པའི་མྱིརརོ། གནས་ 
ཐམསཿངྡ་དའ་ཆེའ་ཕ་བ་ཞེ་སྦྱ་བ་བནི་ བ་གཞནྲ་བམསཅདྲ་ད་འཕས 
ན་སཁག་མིནྡད་འཇ་ག་པ་གང་ཡེན་པའང། །ཨྱིརམི་ཁོང་བ་ནིནམ་ཡང་སེ་ 
བའྲི་སེ་མཆེད་དཏི་དྲངུམོ་གཏི་ས་པ་ལངོན་པརྡ་ཟུང་པར་མི་བེདང། །ཁྱདུ་ 
པརྡད་འགོ་བའེན་པའི་ཕྱིརརོ། །གགིད།༡འ་འའ་འི་ཁི་སི་ན་ མྲ 
སྔ་ཚོ་གས་པ་ཡིན་ཏེ། གངྤང་སེ་ས་པ་ངེའི་འོགངང་ངེར་གཏན་ད་མེབངབ 
བུ ༦༠༨ ༠ ༨༢༡༨༩༥༦༤༤ ༢ ལྟེ 
་དརརིག་པར་བུཁོ། །ངེ་ལས་གཞུན་སིང་པའྱིར་ཨརའྲ་གོ། །གང་དའ་ 
བབསམ་གཏད་ལ་ཝེལ་པ་ནི། སིང་པའིརེ  ༥ལུ་ཚི ༤ 


2⁄4 


གགུན་མབེན་བཀའ་འབུམ། (2)ཿ། ཞེ་གཅི་ག་ 
༄༅། །གྐམས་པར་འག་སཔ་གཏན་ནམས་༢ ༢ཡང་བརྡ་བེང་ཅིང་ 
གཞན་བམ་སཅའང་ ཅེེསལ་བ་ནས་གཅང་མཿ དས མུ་མེ་ཁྲ་ཟུག་པ་ཁོཊ ༦ 
གྲ གས་མེང་པར་ཧེ་པའི་ འི་རིས གྱི་ས་སྲིང་པཁིན ཚེ་མར་སེངསེ་ཡངང། ས་ཆུ, 
ངནལ་སའདའ་བའོ། །འཾི་ ནི་ཞི་གནས་རྱང་ཁ་ཡིན་འོ། ༠ ཧཔལ་ཞིཧྡ 
མཐང་མྱང་པ་ཡེན་ན། །གང་དའལ་བ་བར་གབ་སས་ཡོངས་སྦུམངག 
ལས་ འདའ་བརྡ་རུང་བརྭལའོ། ༡འག་ཨིན་ངང་མིང་པའི་ཅེ་ ཤི 
ཐུག་པཏི་ནི་ཡུཆ་ཆང་ད དྭ་ཁག་བམེང་པའི་ཁྱིར་ཏེ། དཔེར་ཞྒྱ་བུཿ ཅང་ 
ཞུགས་པ་མཆཚོགཉཅུ་ཐག་སནལན་ང བྲདུན་པཏིང་ ཁིན་འོ། |རེ་ཤིག་དྭ་ 
དགྲའི་གྲུར་གས་ས་ ཉེ་བྲམཁྲ་གེ་བའིཿ ཡྱིཾམིའཾང ཏ་ཡིཀནོ། །འདེ་ 
དག་གི གི་ངོན་ལ་ བརམང་་ཡོངས་སྦྱུས་ངྲན་ལས་འང་ བསྒ་ཞེསསྲབ། 
ཀྱི་ཨནི་འདའ་བ་བཞིའྱི་མང་འདུས་མངོན་ངྲ་བེདྲ་རུལ་བྭནཅིང། ཁ་ 
བར་འདའ་བའིི་གབསྲ་ས་ལག ་མེངད་བངའ་བའི་གསལ་བམྱ་བུང་ཡང་། 
རྩེ་སའདའ་བ་ལ་ཕུང་པའི་ལགུམ་ངང་བཅ། ་པསཁངའ་བརག་དསངས་པ་ 
་ དང་། གཞན་དགན་རེཞེ་ས་པའྱི་རད་ལན བི གྲ་གས་ལ་བརའདཁ་བལ་ 
ངེ ༢༤ འཛོར གུ (38  ུཀྔཔ་གྲུཏ་ 
རིམ་ལ །ངསཞེས་ངང་། མའ ལེན་ལང་བང་མཐོབ་པས་ངརྟག་ 
དགསཞེས་ངང། སེས ར་ར ལེན་པ་ཉ་ ༣༠ ཞིན་ཞག་སྤ་ 
འངའ་བའེ་བན་ ཏེ གིསཱ་པའྲི་ལུག་སཁུ། གག ས་ལཱང་ཡ།ུང གནིལ ཇིལ 
` བཅ་སྲསའངའ་བརཊཇོད་པའི་བགསས། །བཀནདྱ་ི་འྒོནནི ལྗའི 
དར་དོའི་རེན་ལྕ་མང་འངས་ མཁོགྲད་བས་པདང་། འཆེའ་ 

དུ་སཨཉས་གེ། རྒྱངའང་སམངན་དཿ པོ །ཡང་ལག་བཅས་ 
འཛ ལ་གུནས་པར་གྲ་སངས་བྔནམས་ནེ་ལེ་མིདྱ་ཀིཏེཞ།བོན་འ དགོངས 

ཡྱིརམཾ། །འདིཇིལྟར ཁ་ཁ ནྲདྲ་བས་ཅངཆོ་ 


>” ནན 7 
གན་ས་པ་ནི་ཛོགས་བེངྱ་ཀི་ལ་སྦ༅ཾ བྲབས་བརྩགསར་པཁི་ཆའིབ་ཕེན་པའི་ | 
དབང་གིས་གནས་བ་ཡིནལ། ཚེགས་བེདཀྱི་ལ་སྦི་འབས་དརྒྱ་ཐུར་ 
པའི་ཆརིངྡ་བབ་སགསནི་ལས་ངའེ་ཁ་ཕེན་བྱེངྱ་ཀི་ལསྦཀི ཁྲ་བ་སྔ་བ། ༠༡༡ 
དགོས་པའེངེས་པ་མེང་ཀུང་གིརའ་ཕེཌ་བེང་ཀིལཾ སྔ་ཀྱིའྲབ་སཾ་བརྱ་གུམ་ 
ངྲིནྭ་གིན་ཅིཿཝུང་ཁོའི་ཧངྡད་བྱུར་དགས་ ཀྲི་ག དེ་ལུབླ་བེ་བ། 
ཀྱི་ཕང་པ།ཁ་ ནཁ་ཡིཉམ རི་ཡིར་ཏེ †- ལྭ་གྲས་ འངེ་ ལྟར ན་འྲ་བེལ་ཡན་ 

_ འགཁྱངདུ་གཉེ་གྲ་གིས་བྲ་ཝ་ས་པའི་འྲབ་ས་བཞི་ཏེཆ་བྲབལ་ཐམསདྲ་ 
ྩེ་མིང་ནསའཆི་སྲིདྲ་ཁི་བརྡ་ཁོ་ན་ལ་བཞག་པར་སང་གི་བར་སེདལ་་་ 
བཞག་པའྲེ་མུལ་མི་སའབའྲི་ཕྲི་པང་། ཁྱི་གདྲང་། ནག་ཤ 
རར་བང་པ་ཡིན། །ཅེསངང་ ཁིང་མཆམས་ཕར་བྱ་གེ་བ་ཡི ཞི 
གྲསངསས། །མ དར་འ་ངག་བཅམ་པ་ལག་བཅས་ཁ་གནས་པ་ནི་ཚོགས་ 
བྱེད་ཀྱི་ལ་སྱཀྱི་ཆའིའ་ཕེན་པའ་བཅེན་ནས་གནས་ཤིང་བར་སེང་ནེ་ངྲག་ 
བཅེམ་མངྲནྲ་ད་མ་བས་ཀི་བརར་མ་སེ་ལེང་མཐཔྱ་ཀི་བསྡད་ཅི་གཆར་ 
ལ་སངབང་གེས་གནས་བཅམ་ཡིེནྱ་ ཇགསྭ་བེངྱ་ཀྱི་ཁ་སྦྱརྔ་སབལེན་ 
བའི་ངངང་གིས་གཅཞས་པ་མ་ཡིན་པས་ནབ་པསིདྱ་ཀིཏེན་ཧཧྱ་གིས་ཁྲག་ 
བཅུམ་པ་མེང་པའི་གནངྱ་ཀངའངིཏེང་ཡིན་ད། ངར་གུནགའདའ་ 


་བའི་སྐ་བསྲས་ཚོ་འདེ་རལ་ནལ་དབང་མཛེབ་པའི་ཕིརར་ཞེས་དང། 

བརཁདའ་བགྲས་མྱ་གི་དཔེ་ལའྲ་གལ་བཤདང་དམསཁལས། སགམཁི་ 
ཨེསྭགགནམང་ཡལ་བསགསྱིངཔེར་བརོང་མཛང་པའི་ཆོག་གྲིན་ས་ 

བ་ངང། ༈ྟེནཁྲ་བེལ་ཡཊ་ལུག་བཅུ་གཏི་སྱི་བུཁྲ་ང་སྦ་ཧྲི་རྲ་མ་ པར་གཞག 
ཧག 
༽ །མ།བས་མཚོགང་བིགག། ན་བ ས་བྲགེས་པ་ར་གུར་ཅིག 
གཞིཅངགའ་རཞེ་སསག་བཅིསཞེ་འག་ཡ 


------ 


ཡོས་ཀཡ་ཤེནཊ།ས་ཅེ་འ་དགས། 


ཤན་སེན་བཀའ་འབུས། ༥5 2 ་གྲ་སམ་ 
2 ལཁ་སའ་གོག་པ་བྐ་ན་ཏེ། ཌྔང་སྔ་བྲ་སལ་ 
དམིགས་པའིལར་དང། “འྔང་སཨྭ་བུས ལ་ངམེགས་པའི་ལ་མྲ་གིས 
ཧ་ཁན་ལ་ས་འངའ་པ་ངེ་ཊ། ཉིད། -)\3/ཌ་།མ་ །ཞཞ། ཆུ་ངན་ ལ་སའངའ་བ་ 
ཁཏི་བ་ཡ།ལིཊ་རརཁཿ ཅུ་མབ་སཧ་ཅང་བལ་ཏེ། ཐམསཧདའྦ་ཀཱང་བདྡེན་ 
པ།བཞིལ་དམིགས་པའི་ལ་ས་ལིསའདའ་པའི་ཡི་རརོ། མའོལ་སནི་ 
ཞྲེས་སཾག་སྦྱ་ཅིས་མེ་བང་བནརང་གིའདང་ཁ །བ་གན་ཏེ། ས་ལ་མི 
ཧྱིན་ང་དྲ་མངོན་པར་འདྲ་བིང་ ྐསངཱཿ བཅས་བ་བརང་བུང་བཞི་ཚོ་ ཤྔསས་ཤ། 
བཅང་པ་ བླ་ར་བདི་བལི་དཔང་གིས་ཡཀལ མངོཤགིའི་ཨཁན ༅ྱང་འད་པ་༽ 
༢ ཤདྲ་པཾར་ཨྤཧུཿསྲ ཧཱ།ང་པར་ཡན།་ ཧངས།འྲདྲ་བིང་ ཨེདཔར་འདུཁ། 
ཁབ རའྱ་བུང་ངཾ བའྱི་ཕིར་རོ། །བངིཏེང་ངདོན་ལགནས་ཉེ། ༣ 
ཞྲདྲ་བིང་ཨེད་ལར་ཁ་རའཁ་ ཁྲ མཁྦ་ངཱ་ཁཁཱན་ཨབ་ངས ཤིང་། གནབ 
ལུྱ་ལ་བདེ་བཞིན་དཁྲ་བུང་ཁྲ་དེ་དུག་གིནྲི་བྲར་ཁར་རམ། ལསང་བངཏེ། 
¡ མེངས་ཁྱེ་ཐག་ལས། །ཞིཊཔའི་དོན་ཡང་འདི་ལ་གནས་པའི་ཕྱི འི་ལྱི་མཚ། ། 
༨ ཁནིཞེས་བགསཀིས་ག ཀྱི་ས་གཇ་ འའྲ་བ།དྲཱུན་བདྙཿཧཱ་ཏེ། གངྲང་ 
མྩེསུཔའེ ༢༠༨༨ བསན་བགང་ 
¡ །མའིཾ་ཕིཉཱ། །ངེནི་བསམ་གཏན་ར་ལ་ནའགཡིནའགོ། 
ཞག་སགསྟཿིཿསའི་པང་འཕོ་ལ་གཡས། ་ཆས་འག་མིན་མཐར་བག། 
བཛཁི་གང་འཁ་བོ་ ཕ་ལྭ་ཡང་གསུམདའྱ་བེུང་ ངེས་འཇི་ ན་ངང་བཅས་པང 
ཏེ། ་གཞན་ནཨསནི་གོལ་ལ། འདིར་བསམ་གཏན་ ་གེལནས། 
བས་མཁཏན་དའ་པའི་ མུངས་ཏེ @ ༨༧ ༠༤༢་སེལ་ དེ ཏེ 
ཉམས་པ་ཞེ་སཔའེ་ངོན་ནི་ ` ་ མེདྱ་ཀིཉི་སྦཀྱི་ 
བརྲད་ཟབ། །བཅས་གཅིག་བེལ་བ་ཡེཞ མེན་ལར་མངས་པ་ ཞི་ཟག་བཅ་ས་ཁི་ 
རྩོམཌས་ལ་ཡིནཏེ། དག་པ་དེཆེདེ་ས་ུངྱ་ཧ། །ཞེས་གསངས་མའ་ 


ཞ གཨ་མྲེན་བཀའ་འབུས་ ༨༥༩༥ ) ཞེ་བཞི་ 
ཁྱེ་། །དབ། པྲ་ལའི་མྱ་ཡ་ང་ས་ཁས་ང རབབལའ། (ཏམས་ཏེ་ ཉྟམས་་ 
འང་གཁ ཡངས གྔ་ད་ཁྲ་བ༧ ི་ང་དཁི་ཉེཿ ཟག་མེད ོ ཀྱེ་བསམ་གཏང་་ 

ལ་སྱགཀཿཔ༡ཡས་ཏེ་ཟག་ཡང་ཀི་བརྲ་ཡ་ ཆ་གཏན་གྱི་ངོནའི ་དང་པར་ངབ།་པ།་༤ 
བའི་པསར་བཏན་གླེད་ནས་ངའི་ལགཏ་ འངག་ཡེད་ཡང རོཉཊ་ས་མང་ཏིགས་ 
པའེ་ཤི་སར་པ་། 'ང ེང་ངེ། ང་བ་ས རེ མྲ བསྔས གཏན་ངེ་བངག 

མེདཨངོན་སམྲངཊ ཅེ་གྲས པའི་ པ་མ་ག།་ལརི ཐེ) བརར་ཁུལ་འིགྟོ། 
པཁྱི་ཙི་མ་ལོ། བ་བབ།ཡང་ལསམ་པང ལ༤་ཏུམས་པར་ཡོད་པཁྱུར་ 


རེ་ཞེཊ། ལྱིར་བག་མེདལམ་ །དེན་ལ སཏམས་པནེ་མེངད། ག་ 
པླ 


ཟི 


ཡང་མངོན་སྔ་མད་ཏྭ ཧགས པའི་ཤེཔ་ར་པ་ལསཁམས་པ་ཡེང་པའ་ ར་རི 
བསམ་གཏུན་ཤི 3, དངོས གཞིས་ངྲ་པས་པའི་ཟག་ཨམེངྱ་ཀྱི་ལམ་བདྲེན་ལས། 
གསྭཧཱྲཔནི་ཡེད ང་ངེ། ང ང་ག།པ་པའི་བསམ་གཏནལསཏམས། ་པཁ་མྟཾར་ 
བསམ་གཏུཧ་སི ངངས ་གཅི་ བག་ཁཧ་བབར་ཡོང་བག་ར ་གལ་ ཅབ 
ཅ་ག་་ །ཁི་ཡམས་ །གཞནངྲ་ན། རླ་ ས་སི 
ཅད་ཁས་༡༠་སནས་ ས་པ་མསའཇང བ། ཉན་མངསངའྱྱཧ་ རུད་ཝྲན་ཡང་ཡན།་ 
བསམ་གཏ ན་པ ་དངོས་གཞི་ཟག་ཞང དྱུཆུང་ཝན་ཡང་ ཧ་པའི་གཞི་མ བྲུན 
པས ལེན་དགོས་པརཁྱ་གུརརོ། །བ ཇུ་འཛུ་ཱབཛལ བྲིན ལའི་རམ་ 
བརྡ་རང་ཨེང་ལམ་ཧྱི་ས་ཝངས། པའ སྲངས་པལསཏམས་པ་ཡོང་རེ་ང། 
མངོ་མེ་པའི་ལ་གསལངེ་མེང་ཀང་ྲག་བཅེོམ་པ་མཐོང་ཆོ་སལ་བདར་ 

གནས་ལསཏམས པར་གསུངས་ཤེང་མཛོང ཆོས་ལ་བདེར་གཀས་ལས། 
ཉམ་ས་པ་ནི་ངག་པ་པའི་ ་པབསམ་གཏནལ་བཤངར་ གབྲན་བཅུ་སྦལི་་ 
འཁེལ བྤྱ་ཆལ་པྲ་སསལས། མཐོང་བའི ཅོའི བདེ་བར་གནས པ 

ཤོངས་ ར།ཉམས་བཞེས་བྱུ་བ་ནི་འཇིག་ ཅེག་ང་འི་བསྔམ་གཏན་པ་ནམས་ 
ལ་སེས་བ་བའི་ཐའེ ཆ་ག་གོ། ་སྦེ་ཧེ། མ་ང ཁི་ཕྱིརལ། ཁདའི་ 


ཤ་ལུ 
སལ 


ནྡི་མའའི་ 


༥༨༤༦ 


ཁྲ་ཀུན་ཨྦའི་འ་བཀའ་བབབྲམ སས བྱ ་ ༧ 
 ངེས་སམུངན་ལསའདབ་བའྱི་པངལོ། །དེང་གཟུམ་ས༦དྱ་ཁངྱ་སཱས་ 
ན་ས་ཡངས་སྩ་མ་ངནལ་སའངང་པའི་ཕིརྭ་སྱེ སནས་ཡོང་བྲ་སྐྱ་སངྷན་ 
ལ་སྭའདའ་བ་ངག་ཡིཞ་ན། །གངྡ་དའ་ཕ་བནའལར་བལ་སགས་པའིབེ 
བག་གེསས། ་ཡངན་གྲ་སམ་བཐམསཅངར་མཱར་བངངྱ་མཱཌ་བམ་ཡིན་ 
པདང་ཡནརིང་མ་ཞིགཞས་ཡངས་སྦ་མཁནལ སཾའདའ་བའིི་ཕིརརོ། ད 
ངེ་དག་གྲི་ཁང་པརྐ་ན་མསལས་དབང་ཏོན་མངས་བྲ་བག་ལས། ཡྱི་ར་མི་ 
འོང་བགས་མ་ངང་དྲག་པངེ་ངག་གིཁྱང་པརནི་ལ་སངང་ཁཏན་མངས་པདང་ 
འབུང་པའི་བྲ་བགལ་གཏེ། ར་ཡིག་ལསནེ་གས་ཨནི་ཀ་རེམ་བཞིན་ད་ 
མངན་པརའྲ་གབངབ་པ་ངང། སྩེ་ས་པ་དང་ལན་གངས་གཞནའལ་ཆམུང་བམའྱགུ 
བའི་ལས་བསགས་པའྱི་ཕིར་ངང་། ཉེན་མངས་པགནཏུ་སང་པྱ་རུ་ང་བ། 
དང་། འྲ་བིངདང་། ཆེན་པའི་ཆིར་ངང་། ངབང་པུ་ཆེན་པདང་། ཁྲ་བང་་ 
ངང་། ཆངངའི་ཁིརར། ངེཏིངྱ་ཀྱི་ཡིར་ངེ་དག་ས་སའྲིཁང་པར་ཡང་ཅེ་རིགས 
ཐར་གྲས་མ་ཆོན་ངང་པ་གཉེ་སུནི་གང་ཨ་བཞི་ནྲ་དཏོན་མོངས་བཏང་དགོང 

བྱ་བྲག་ལས་ས། །གས་མཆཚན་ཐ་མ་ནི་ལན་གངས་གཞན་ལྱ་སང་འྱགརྷ་སིཿ་ 
ལ་སྦཧྦ་བྲེ་བགལང་ཀྱང་ཁུང་པརྔངྭ་ལ་གསེ། ངེདག་ནཏོན་མང་ས་པ་དང་དབང 
པའི་ནམ་པང་བའི་ ཕིར་མིའང་བངྲག་ཡནནོ། ཞེས་གསངསས། །དེ་དག་ 
གི་ངོན་ལ་ཕིར་མིའ་པ་བ་གྲ་ས་མལ་ཡང་ཞེས་སོགས་ཁྱིས་བརཁའངའ་བ་ངང་་ 
རྩ སའད་བདང་། གོངའལོ་གྲས་མ་ལ་གསུམ་གསམྲ་ལེནས་གྲ་ཟགས་ 
རཉེར་ཁྲག་དགྲ་ར་བཞག་པ་བརྩ ནདེང་གཀི་ནྲི་བང་པརྡ་ནམས་ཞེ་སསགས། 
ཧི་གཟུ་ག་སྲ་མཏེརའྭ་སོ་དྲགརངྱ་བེབ་པང་། ་གསུམ་པོརེར་ལ་གསཡཀསུམ 
ད་དྱ་བེ་བའི་ཝྲ་བ་བེད་བ་གནནོ། ོ་གོ་པདགྲདགས་མཉར་འ ལི་ཁྱ་བ་ 
༡༢༨༨༨༢༨༧༠༠-ས ༤༤ ཆེརེར་ཁྲ་མངས་ནས་སེསའཁཝ་ 
་བལ་གསུམ༡་ བྱེབའི་རུ་ཨཆཾན་ཅི་ཡིན་ཀ་མན་ཆོས་མངནོན་པའེ་མངོལས་ 


ྤ ན་མེ ན་བ་ཀའ་འ་བམ། གྲ ° ° །ཞེ་ཁདན་ 
༄༅། ཤཿ ་བར་མངོར་ཡངསྲ་སྦྱ་དན་ལ་ས་འ་ངའ་ བེར 
ནས་གོང་དའ་ལོ་བ ཁརྨ་ཝ། ཞིཞེསངང་། པས་སོ ལྤ་ཆ་འངང་གྱན་ 
བཅུ་སལ་ས་ཅང་ ་བཞི་ ང་གྲསངས་པ་སལགས་ཁངི ས་ལ་ལ བྭ་ཧྭན 
ཝབ ཐའ སཅངྱ་ལིངགངས་པར་ཁྲད་ག་པས་ ངེའིང་ ངས་པནིརི་སྦྱ 
ྦ ཅྩཾས་བ་ངབ་བལ་གས་མྲངྦ་པེ་བ་ངཏིངྱིས་ རོག 
༥༠༠༧ ལཉི་ར་ལ་ཡང་གཟྱ་ མ་མང བྱཿར་ཁའ་པར་མཆོ་ རི 
་པའི་ཆེང་ཡིན་ལ། གསོ ལ་གྲུས་མྲདྲ་མྱ་བེ་བཅེ ནི་གྲ ཐུབ །ས ཨེ་དཉེརའཝ།ི 
ངྱབེ ཁཱཁིི་སྐ་བསྲར 'བངཁ་ཕ། གཅིག་ལ་ས་མདབ་སར་བའེ་བ་ཀྱངུ་ རེ་ས 
པཁིཆེང་ཡེན་པའྲི་ཕིརརོ། །ཁན་བརའངའ་བལ་གསམྲདྱ་ཕེ་ཨས་གཞུན 
བཞིཌྣ་མཛ་ཆེརིརཱ་ཁཞག། པསྩལང་ངགེས་ བ་དེ་གཉི་སཁྲ་ཟ་བཁ་ཧཨ ནྭ་མ་ཡེན 
༈ དྭེལ་རྦ་ན་གྲམགས་ མེ་དཏེར་ཁྲ་མོ། ལྭ་པཱར་བའི་ཆ་ཐོགམཿྭ་ཧཱེས་འངའབ་ 
དང་གོངའ་ཡོ་གཏི གཞི་སྔ་སྤ་ཡེན་སྣམར་ཡང་རཱ་སཁུདའ་ཁ་ལ་གསྦ་སྔང་དྱབེ་དགོག 
ཅུས་ངྦ་བེབའི་ ཁྲ ངུ་ང་ཟང་དཀའ་བའི་བུརར། །མནོ་རན་གྲཟཊ། སྤྲས་་ 
རའ ཆུ ཿནས་བརའངའ་བ་ངེར་ཏྭལ ཁ་ལ ང་གྲཟམགས་མེད་ 
མཁི་ངྱབེ་བར་བཀོང་པས་གྲ་ཟགས་ཨེངཏེརའ་ཁོའི་ངྱ་བེང་ : ཱ 
གས་འདེར་ད བྲ་ནམ་སནསདེལར་ 
༢༨༨༤ ཏི ༈ གཞཞནིགྲ་བགས་མེངངགོ ཆུམ བཞི་ཞེས་ གསའ | 
པལག །གྲཟགས་མཏིལའ་ འབའ །གི་ན་མ་བཞག་བྱེང་ 
ིཚག་གྲམམལ་ཡང ཛེ སེ གས་གྷ་ཆར་གིས་ཆོག་ 
བེ གྲགང་རབ་ ངཾ ་ ཞིན་འཆང་པ་ ངེ 
་ཡིན་ བུསཔ་གྱི་བིས་་གག་བོ་བྷབ་ མཁའ =་ཁངའ་བ་ 
ནིས་ཡིན་ན།་ ° ༣ ལས ལས་སྩེ་སབ་ 
ངམམ་བའི་ལ་སོ་བ་བདཤ་བ་ཧ་པཆི་ཏ་བ་ཊ 'བཞེན། གངདཁལོ་བ་མ་ཡེ་ད 


1 ཟོ 


གུཧྲ་མཁྱེན་འཀའ་འབྲམ། ( 48 ) ཞེ་བརྒྱད་ ` 
ངམ་པའི་འཐ་བ་ཁྲདནྲ་དའ་ངོང་། གངྔང་ཁ་གབའི་ཆ་སནི་གངྡ་ད་ྲག་ 
བཞོ། ཆོངས ང་ལ་འ འངུ་་་་ ་ 
པའིའག་བ་བདཧ་ཞེ་སགྲ་སངས་ས། །ཅིའི་ཕུཾར་བངིངགབོའྱ་སེསྔབ་ 
ངམ་པའི་འྲ་པོ་བ་ཡིནྭྲ་སཾ་བ་པའི་བྲམོབ་གཞན་ང་གའི་མ་ཡེན་ཞེ་ན་གངདག་ལ་ 
བག་བརི་དྲག་ཡེད་པ་དདག་ཞི་བསའ་མ་བརག་བ།ོའ་གསཟང་པ 
པམ་ཡི འལན་ངགེ་བལ་མེཁང་ག་པ་ཇབའགོ་པའདེང་གྭ་གེན་པྲ་ནུམས་ 
ཡངྱ་པིར་སེའོང་བལེངཔ་ཡིན་ལརྲི་དྲང་བཤང་པའདེ་གཞནལ་ཞི་མེད། 
པས་འའྲི་ཕིར། ངམ་པ་ངམ་མིན་འརག་མི་ཁྲརག །ཨསན་པ་ཕིར་མིཁང་ 
ཡྱིར་ཏེ། །སྩྱཾས་བུ་ངམ་པའིའ :ས་ ༥ ྦ 
འའཡགཀོང་པས། དང་དབང འགོང་ འོ་ 
ཞཱ་པ་ངང་ཝན་པའོཞེ་སྦྱ་རས་པར་གསང་སང་ཇིལ་བཞེག། གཞན་ངག་ 
འཁང་མིག་པ་ནམ་པལ་གཏུག་མི་བེང་པའི་བམ་ངཐབ་པའི་ཕུར་དང། ་ 
ཉེན་མངས་པ་རེ་ངགེ་བ་ཕལཆེར་པངས་པའྱི་ཕིརྒ་ནས་གངས་པའི་སྩེ་སབ་ 
ངདམ་བཁིང་ཡོད་མངྦ་ཏེ་བདིར་ཞི་ག་ང་ད་ག་ལྷན་མ་གང་སམེད་པར་ཡོང་པ་ 
ངེངག་གི་གབས་ཡིན་ན་ཞེས་གྲསངས་ས། །ངེ་དག་གི་ངོགནི་གོང་དའ་ལོ་ 
་བས་ཁཱ་བར་ཞེ་ས་སབསྦ་ཟིས་གྲམག་སྲ་མཁེརའ་གངྦགཅི་ངང་པོ་དྲག་དང་། 
བ།ངའ་ཕ་བཅི་གཏུ་བཞག་པནམ་སའལ་སྩེས་བངམ་པའིའྲས་བ་བྲད་ནྲ་པ་་༥ ་ 
་པཞག་པར་བསན། ༤ ༥༦༩༤ ྦ 

འངྱ་ལི་མའོངལ་ཁྲ་བོ་བའི་ངོར་ཆང་ཡང་རྩ་སྲ་བ་ངམ་པའི་དོན་ཨ་ཆིང་། 

མཐངཆ་སཞིལ་གེ་ས་བངྲམ་བའི་ངྲོན་ཆང་ཡང་འག་བའི་དོན་མཆངབས། 
ཅྩེ་སྔ་བདམ་པའི་འྲག་ཁམ་ཡིན་པར་བ་ད ནཏཾ། །འོན་གྲཟགས་མེ་དཏེར། 
འགྲབ ས་བརམ་བའི་ཁ་སོག་ཡིཞ་ནམ་ཚ་ཡིུ་ཞེན། ཡེའཏི ཆུ 
ངམ་པངངཔའཛ་ཁ་གཏི་ྱ་ཀི་འོན་ཆང་པའྲི་ཡིརརོ། །ཁཞ་ངེ་གང་གི བསྟན 


འ་བཀའ་འབྱས། ༨ ་པཅེ། རོ་པ ི་ོ 
ཇཾ །ྲ་མཆཁྲ་བོ་བ་དང་པ་གང །༢༥ལ་རར་བརི་ཡི་མ་བཞིས་ པཱ 
བརྩན་ཏེ་ཧྭ་པ་སའངིར་གངའཁོག >× 
པས་དར་བཤང་པངང་ངོན་གཅི་ག་གོ། །ཁན་མདོ།ཁོང་ས་ཞེ་ས་སགསྦ་ཀྱིས 
3 རྭ བྲ་ཧཱ་ ང་ཧཱེས་ བམ་ང ར་གས་ངས་པ་ ཇི ་ཝངས་བར་བ་གྟ་ 
དྱ སས 'པརྟནྱ་ཧྱི་ཏང་པརལ་དོགས་བཅང་པ་ནི། ཡངཧེཡཔས་ 
མིའོང་བཅ་ཡངས་ སྲུ་རུར་པ་ལ་ཡང་དྲང་བ་འདི་ཡོངང་ ཞེན་མེད 
ཀ་འ ©” ླེང་ ླ ར་པོ ལོ་ཡེབསྦྲ་རུ་ ༢༨༩ །བྭ་འབ་བང་། །བྷམ་ང་ (གཞན ིའ་བོ་ 
བ་སིའ། ༥༨༩༠༤ ༢༩༨༨ ཧ་ ཡག ་ལལཡི་ཁ་ཕང་ང པ་ནིཁམས་ 
བ།ནང་མིབྲག་སེ སེ་ལེ་དེ་ཉིད་ལྔ་ རིར་སི་ འོངགི་འྲབས་བཟོང་ ནས ་ཤངསྲ་ས་ 
ཧང་ས་ལས་འངའ་ བའྭ་ཡིར་རོ། །གྲྭ ར ་ཤསྤ་ཀྲི་ངསས་ས་༢ པ་ཡངས་སྲ་ཕུར་ 
ཟུ ཚོ ན་གཟུགས་མེང་པའི་ཁམས་ད གུ་ཡང་འཛག་ན། ་བངངར་ 
འལོ་བ་མིང་མཁི་རུ་ཨའི་མཐརྦ་ཐཱག་པ གང་ཡེན་པཁ། ཁ་ཅ་བྱྱརྭ་བིན་གཱིས 
བ་དགནི་ཐ་མར་ཉམ་སདྦལ་གངའ་ བཿ 'མིན་ཌེ འེ་སྔནམ་ པརྲ་གགས་པདེ་བཞྱི་སི་ ནེ་སཱེ། 
བརའང¢གུར་བར་ཤོག །རཾཔ་པ་ང་ ༣༠ ཀར ྟ་དཱ ད་ཞིན་བེ་ བ།ཏུ་༢ རྨ།བྲནམས། 
ཐེམ ཆོས་མངོཊ་པ་མངུན་པར་མེ་ཤེར། ང་ཁི་ཡྱིར་ ངང་། ཡང་དག་པར 
རགའ་པརྱ་པ་བ་ཡིན་པའི་འི་ ཁྲི་ཕིར། བཅེཆ།ལ་འ །འདསྤྱ་ཀིསྦ ༡ ཁམ་ ། ཁྭ ྦ 
ཞེ་ས་ཟེར་རོ། །ངེ་དང་གངམར་གེས་པ་ནེ། །ཡོངས་༡མ་སངངང་པའ་ཕ་ 
མི་བརྙན། ལེ བསྐ་མ་སངས་བ་ ངུར་པ 1 
།ཁམས་གང་མར་སྩེས་པའི་འལ་གར། ང་མི་འབང་ང་ །ནྩུ་སྦ་ཧང་མི་ འ 
ར་ས ལམས་ པར་མིཁྱ་གུརརོ། །ཅྲེ་ཕིར་འཕགས་པ་ཆོ་ 
གཞནྲང་ཡོ། ཐར ོལས་ག་བ དང་གྲང་ བྲས ཨེང་ ངར་མ སདྲཔ། | 
ངཔང་བང་ཕ་བར། ༢°¬- ¬ དག་ཏུ་ཝི།ཁ་དོང་ཅ ན། འཁྐི་ཏུར 
མེང་པའི་ཕྱིརརོ། ཏི ཅྲི་ཡིར་ཨངར་ན་ ཆྨོར་བས་གཞན་ནབ་ཡང་སྲས། 


¿® 


| 


$ ཀུན་སྔའེཿན་ཁཀའ་འ་བྲ་ལ། (9) ཝྔ་རུ་ 
སྲངས་པས། ངངང་པོ། ནྣམ་ས་ཡོངས རྭ་སྙིའ པྭའྱི་བཱུར་ངང་། ཉེནྭཁྱང་༨ 
བརཅ་ྡ་ཐོབ་པའི་བམངང། །ཅིའྲི་ཕིརཾ་སཱ།བ་པ་འཛང་ཆགས་དང་མྲ་བ 
པ་པར་མངོར་ཡོངས་སྲ་མངན།ལས་འངའ་པར་མི་ཁྱག་རཞེན། ལམ་ལ 
མཁྲརིས་པས་མངོན་རྩ ཨྔ་པ་མི་ཁྱགཱར་བའྲི་ཕྱིར་ངང། ཆུ 
ཤིནྱཏྲུ་རུང་ 'མེན་པའི་ཡྱིར། ཟས །ཅུ་སཱ་བ་ན ནྐས་སནའརེ། དྲད 
།ཁམས་ལསཁདང་བར་ངཀའ་བའི་ཕིར་ཏེ། འདེབ ཞོན་གོངས་པཡི་ངག་ 
བ་དང། ཁྲ ངྦ་དྲ་མ་བད ཉྱན་ཁྲ་བྲཿ ངས་པ་ངང། དགེང རང་བ 1 བྲག 
བ་གཏིས། སྐས་གྲང། མ་ཝཐ་བ་ང་ངང་། བྲམས་གྲ་ས་མཁགས་ཡང་དག་པར་ 
ཅ་བ | མང་ལཱ་ཞི་གྭ ཏྱ བ་གསལང། ་ཡང་སཱིང་པ་བརྔ་མལགྲནས་ 
བསྩྱབ་བར་མྲིདཱ་ས་སཾ། ཞིསཟེརར། །དེ་དུག་ གི་དོན་ལཅི ཅི་ཕྱིར་མི་ཁོང་ 
བཅ་ཡོངསས་ གྱུར་ལ ་ཡང་ཞེ་ས་སབས་ི་སནི་གཁྲང་བཤདང་པའི་ 
ངྩསེ་པ་ང་ངག་བ་བང་ལར། །ཐེ་པ་པའི་འྭ་ སཏྟེཧ་མཛར་བལཾ འཇེག་པར 
བརྟ་ན་ཏེ། མཁ ༨་ལྤ་མ་ ཐེབ་པའིཔ་ ཏེནད་བའི་ འི་འདོད་པའི་ཏིནཅན 
ནི།ཁྱར་་ རཾ སཁྤཔ་ཏཱ རཿ ད་པས ་གྲར་ཀས་སཏིརའ འྲག་ངང། གྲུཟུགས། 
ལེང་ཉེརཁྲབ་ འཇོག་ཏུ་མི མེརྩང་བའྲི་ལང་ ཤང ལངེ་ང་ལྔ་མཐབ་པའི་ལཱ་ས་ 
ཅེནངར་བ་དཏིད་ཆེས མེང ཆེས ཞེ་ཡི མ་འགག །ཁཁི་པི་རརཾ་ རི ཉབ ® 
ཀྱེ་ཁམས་སྲ་ཞེས་སེགས་ཤས་གྲན་གས་ཀི །ཁྲམས་ཧིའ ཅི ༥ ང་སྤྱ་བུརྭའའི་ལ 
ང་།ིོཧྲ་ས གཞན་དའཕོ། བ་ ཅས ངེ པ་ཧྷེཧཱ་ཏི། འྭ་ན་བྒྱ་ཆ་ 'ཐིན་གྱིས་ཞེ་ས། ` 
ང་ ྱིས་ཞི་བཁོང་པར་ཆོ་ཡེངས༔ ཅུར གྱེ ཡྱིའ་ཕགྲས་བྲ། རྔསས་གཞནྷ་དཱ་ 
གབཨང་པའ ཚོད་པ་སང་བ་བ་ཅོ། ཤོ། ནངང་གངལར་ཡས་པྒི། སྐ 
ཞེར པ་སཾ་གས ཀྱིས་ཆོ་ཡ་ ཡང་སྤྱ་རྔ་བའབྲ་གྲང་ ཁཁྲི་ྲང་ཆས་ ར་ 


ཇེ རྲ།འ། །ཅི་ལིརྨ་སྒོབ་པྲ་ཐཾས་སགས་ཨྱིསྤྱ་རུའྲ་འྭག་སངུང་བཱ 
ྦ ངལ་པརའ་དའ་ བ་མེང་ངའི་སཱ་བྱ་བེདྭ་མབ་ ངིཔཅི་རང་གི་བཞིང་པ་ 


༡༢ ~-~- --~--བ-~ --- --~-¬༤ ~-~~༤-༡--༢༠༤༤ ༠༧ 


ཉ གུན་མྱའྱེ་ཉ༩བ་ཀའ་འབྱལ། ༤3! མེ ང་གཅི་ག་ 
ཀཀ ཡོ 


-----~--~=---------~- - ---~ ~-- ---༤-༤༤--༤-༡-  ༠༠ར༢༢༤༨༩༩༡༧༢༢༨༧༧༢༢༧༢༢༧༢༩༣ 


-༄༅༅། རཿ ཞྭ་་། ལལ ༈ ཇས རེང དཾ ཅི ` ཅའ ཁྱི་ར ཞུབ 
ཐས་ ཡིར འང་དེས།འདང་ཏོན་ཅ། ངེ ད་།ང་བྔམ་ས་ ཡྭ་ཧྒས། ཤིན ༣ཅུ་ཅུང་བ 
ཨིན་པའི་མིར་ངར། འཁགས་ལམ་ལ་ཡ་འཆི་བ་པའི་བརྡ་བདྱིི་་ 
ཇུ : 5 ཁང ང བ་ ཡང བྲ དྲི གྲུ 1: 


བིའི ་བར་གིང་སྷིརེནར་ནྭ་བི རྒུག ༢ས་དང་། ཡྱིརའོང་ 
གི་སདྲལ་བཅོལ་གི་་ཐབ བ་བོ མདའ ཨཿ ཧངས་པས་ཉེད་ 
| མས་བ ཆེ ཡི་གེ་བངང་བང་མཿ བ་ཧཱན་གཏི ས་ད ང་ང དགས་པ་ངང་། 
ངགེ་པང ང་རུལྱ་གི འྲབས་ད་ཤིར་འོང་བ གིས་བཉིས བ་མྤྲ་རུནྲ་ཞུག་ས་ ་ 
` ༨ེྲུཤག ངང། འཇོད་ པཁལི་བམས་ལར། 'ཡུངམའད། 
` །ཁ་མས་ཀྲ་ས་མ་ཀར་ལ་སས་འདའ་ཁ་འེ་མང་བསཞིང བྱ་གསལ་དེ་ 
ནི་བར་སིང་གངང་གི་ ཅེན་ལབ་ང་པ་ ་པ་ལ་མྲི་ནཱས་པའི་མྱིརཞི །ཟེར་ལོ། | 
'འན་བ་ཛོག་ཨེ འགྲོབྱི་རྒུ་བྱེ་བོ་ཀུ་ང ཤང་བནི། ཡང་ངེཏིང་ལ་ས་ 

ཧི ཐཱ་སམ་གཏན་གལང་འག་མིན་འགུ། ཤབབ་ཤིང་པ་ བ་འབའ་ 
ཏི་དབུ་བསམ་གཏུན་གང ་ཤེལ་བརྡ་བེདྲ་ཅེ ཞ། ངང་པང་ཞི་པ་སེལ་ 

ྦ བརྱ་བིད ༧ ཆར རྒཞི་བྲསས། ༥༦ད་ལ་ འརའར་ད་མངང་ ལམ་ 
སྲ་བནམསས་ཀྱི་ནང་ན་ས་མཆག་ལིར་པའྱི་བིརར། །ཁངིལཱར་རཱ། ་བར 
ཤྱིབངེ། ྭག་བཅམ་པངམ་ ཡྱིར་མེའོང་བའངྲརང་ཟག་ཡིངྱ་ལི་བསམ་ 
གཏའ་བཞི་ ཞི་ལ་ཁྱཾ་རཱནངང་ཝཊ་པ་རྭ་གམས་པར་འཇགཅིངརལ་བའ། སཱ 
ཅག་ངེཏིང་ཟག་པ་དང་བཅས་ བ་ད་་་་་་ི་ 
ཁ། ཡངཟག་པ་མེང་པལ་སམསས་པར་འགས་པ་ས་ངབ 

ཟེཝ་་༠༅ང ཐ་ས རྐང -:: བང། ི་མམམ༣ སི དན ཤེ མ་མ 


ཅིས 2⁄4 (` ཧན་གའ་འཛདཚའོིགསང་ོང ༨ཛྲ་འབོསཛ་འཛག་ ང་ཉམས 


༡ སྲ་ཨའེ་ནེ་བཀའ་འབུམ། ༼ ཌ བར ་ ' 0 པ 6 རེམ 
ཅིང་། ཧྐ་དངི་གམ་གཏེས་ཟ་ ཟག་པངང་བཅས་པ་ལ་གམས་པརའངདག་ ྦ 
ལ་ཡ པ་ག ༦ ས་འ བང ཞེང་ལ་གསཔྷེའའིཏཾད་ 
ཝེལ་པའི་པཱར་བ་ཡིན་ཞེལ། །རྐ་།ང་ཅི་བ། མཡི་བ་མེས་པས་འྲག་པ། བྱ་ 
ཐམ ཧུ་ཧཱ།པ མམས ནེ རེ། བ།ང་ངིི ལ་ཇ བཔོ། རཿ ༈།ཅཡེང་པའི་ ཧྙངཅྱ མའྲི་སྡང 
བགའ་བུག་པད་ ང་ས་པ། ཡངནྭ་སམཿ ཨབ པིབགྲ་བ ངདང་བཅས།་འ ཤའི 
དུག་ཐགཏཱ་ཡང ཟླག མཆམེངཔ་མངདན་ སུམ་པ ངེ 'དྲེ་ཆར་བག་ས་དང་ 
བཅས་པ་ཡིས ཅིག་མངྦང་བཱཀ་བྲ་ཨེང། ངག བསྲས པས་སེལ་བ་ པཿ 
མྲ་བ་པ་ཡྲེ་དཏེ་འ ལྟ།་དི་བ ་མ་གཏི་ས་འི་ བང་ ༤་ཆངྱ་ཨེང་པའ་ལ་མད་ཡེཊ་ལ་ ` 
བ། སྔ ཨ་པཞི་ནམ་པར་བཾ རྔ་གའ། བའི་ལམ ངྲ་ཡིན་ནཞེ་ས་ཟེརལ། །རེ་ཁ་རྭབ་སས 
བ།ཅན་བཞི་པ་སལ་དང་དབེ་སེ་བབྲ་བི་ = ཁན་ངང་གཞན་དབ་ ཅང་ངེ ར་ 
ཏྲུབ ཅཅ འི་ཁམས ×ིན 


ཙིངང། ༢ ༠༨ ལྦཝ ང་རྭག་གསང་ཅེབ།ཅམ་བྲའ བེལ་བར་མྲིན་ས། ྦ 
ཉི གེའྱ་སིས ཐལ །སྐམལ་ རེམིངང་འབོད་པརྭ་བ ས་པར་འཇུག 
པའི་གྔན་སྔཝགར། པ་ཡིན་ཚ་ཤིསྦ་བ་པརྡ་ཝའོ། །ཅེའི་མྱིར བཅབ ། 
བག ཏན་ཐེལ་བརྲ་བྱིང་ཅེ་ན། ཅཱངང་གནས་ཇརྦ་བཱ་ཕྱི་རཏང་། །ཉེན་ཡངན 


ཏྲ་ས་ནི་འཇིགསཙརྦཡ ཡང་། །རྒྱུ་གསུམ་གྱིསན་བསམ་གཏན་ བྤ་ལ།༽ 
བརྡ་བེང་དེ། ཡིིར་མིའང་བ ངབང་པ་ནན་བྷན་མ་ས་ནི་གནས་གཅོངཿ པ 
རྩེ བརྩ་བ་ངའྱི་པཱར་ པ། མཐོང་བའི་ཆ་སལ་བངེ་བར་གནས་པའི 
༈ཿ ལཱ ཀའབང་ ༤ངྲ་དུ་ལ་པྷ་ན་མས་ཞེ་ོན་ཨྲངས་བྲས་ འཇིགཅྭ་པུའི་ 
ཡྱིར་ཏེ]ཧ ཡངས་སྤ་མེཉམསས་ རར ཁྭི་ཕྱེརལཾ། །ཡངཅིཁཱི་་ 
ཁྱིར་གས་གཙུང་ཨར་བས བ་ཁ + 
བབེ་ལ་ཨམར་བ་དེ་ས་པར་བ་ཤང་པགཀང་ཡེ༩ཊ་པ་ང་ནེེ་ན་མཁ་ཝའིི་ཕྱིར 
༡ དང་མྣཚུངས་བར་ ནན་པའི་ཏིང་འིན་ཐག་བཟིང་བའིག ྱུགས་གྲུག་རོ ༤ བའི་ཝཱ 


ཙཾམ་ རཔ་ནི་དྲ་ཟང་ ཚོན་པོ༔ ན་མར བའཛོང་ ཁཁི་ཆོས་ལ ལ་ 'བདེ་བར་གཞས་པ རོ །དཊང་པ། ཙལ་བྲནམསྐ་དགོད་ 
་པས་འཇིགས་པའི་ཡར་ཕྱརཏེ། 


'་ཁ་ཀའ་འདྲམ། (©) 
༄༅༢། བོ རྩེ་བ ཝ།ཁོ་ན་བལ་མརང པྲག 
ྦ ཀབ ་འི་གྲིསསམཔ་བཅ་ག ཞའུ་ཆེ་སྒར ༢ 
གྲི་སྣ་རྒ་མ་པ་ཝ་ཡིན་ཏེ། ངང་པ་ལ་ཆནི་ཟག་པཡང་པངང་ཟག་པངང་བྱངས 
:ར་་ ཀཔ་མང་བངང་སེམར་གར སྤམམངན་དྲ་བུངངོ། །གཏི་བ། 
པལ་ནྲིང་གཁ། ། སྔམ་པལ་ནེ་ཏྲ་གའ་། བཞི་པའྲ་བི་བྱར་གིས་ 
_ *ཿ ལྔཝུ་ཌྔ་ལོ་ཏི་ཙཝ་ཁྟི། ེཏག་གི་འབ་སྔ་བཞི་གངས་བཅིནངྦ་ 
ྦ གཞས་གཙང་མྔལ་ཡེན་ལ་ངེ ལྐ་རྟགྲ་བཏུཧ་ཧཧྦཐཱ་ཀྷ་ཀྲྷཾིཧྒ་ཧུབི་ཧྲབ 
༥༦ ་ །བ།ཞན་ངག་ན་རེདྲང་པའི་ངང་ང་པ་ལ་སགས་པ 
ག་མཔའིི་པིརྣ་ཝ་ཡིད་ཞཾ། ་ཞེར་།ཟེརར། ཞེ་ས་གསྲ་ངས་ར། རང་བ 
ཟི ྲེགལ་དནས་བས་ཨ་གཏུངཁྲ ལནར་འག་མི་ན་འགོ།  ཞེ་བ་སྤག་ ྲ 
ཤྱི་འགིན་མཐར་བག་འཟའི ཁྱི་ཆུལ་བསམ་གཏན་མེལ་ཐསགོས། 
-༣༢ ༤ ° བཅང་། ཆུལ་ཇིལར་གེལ་བ་ངང། ། མུབ་པའི་ 
ཆང་དང་། ཉེན་གངལ་མལ་བནམས་བ་རྙ་འའོ་ །རང་བྤྱ་རཱུབ་།ཨ། 
གཏེགས་པས་ཞེ་ས་སགསྦེས་ གུབ་པའི་ཆང་ལཱ་བ དཁནརྲང་གི་༽ 
བཞེད་པ་བ་དནནོ། །ཅིའྱི་ཕིར་བ་སྐམ་བ།ཏན་གེལ་ བརྱ་བང་ཅེན། 
ཁར བྦགྲཧཱ་ཧཾ་པ་ཁསྐམ་ཊཀཏུམ་ཁེཁ་མཨྦ་བེང དྭ་པའི་ངབྲ་ས་མ་བརྟན 
གཞན་ངགཅ་རེ་ཞེས་སེགསྦ་ཁིས། དྷ ལྟོས ངངཔ་ལ་ལཧྭ་ཡིས་ངང་པའི་ 
དཁང་པལ་སགས་པ་ཝ་ཝག་ ་བའྲི་ཡྱིར། གནས་གཅོང་མཁར་ངེ་ 
༢, །གཞིག་པ་ཡནཏནྱ་ི ཧ་ལ ༤༤༨༥ 
སློ་གས། ཁ།ཛ་བ་བའི་ཕིར་མིའང་། །ཝ་སྦ་ིས་ 
མངོན་པར་བྱེང་ 2 ངོ། །འདེལཁགག་པ་ཕོང་པ་ཡདང་སན་ 
འགེག་པབ་པ་བྷཟ། ཕྱིར་མེལོམ་ཁ་གངལ་ལའ་གོག་པདྡ་འྱི་མངྡའ 
༣གཤངད་སྟརཿ་ངང རས འེ་མསྲལ་སྦྱབིས་ ཨངན་སམ ངྲ་བྱང་པའི་ 


སྨར་མའིན་བཀའ་འ. ང་དྲ་མ། ༡ ༼ ¬4 2. ཱ ཆང 


ཙོར ལྭ་སྦ་ཟིས་མངོན་སདྲ་བྱཾང པ་ཞེས་ངཱ་ངའ་  །རི ལཱརནུ་ལཱ་སྦྱ་ཅཱུས། 
མངེན་སྤ་ས་ དྲ་བེདཅེའ་ རེ ༨ མས་ཨེད་ པའ་ལཱསལ་བཅགཏི་ཆ་ ༽་པའེ་ 
ཡྱཾར་ཚོ། །འཾརི་ལྭ་བཡིན་ བརའཁྱཛར་ཏེ། རེ་འགོག་ ་ 
་གངགེས་ངེ་འདྲ་གསང། ཤྱེ་མེ་འགོག་པའི སྐམས་པར་འཇཇ་ག་པནི་ 
མུ་ངན་ལ་སའངས་ །པ་དང་འྲང་བར་ཞི་བ་ཡིན ་་ྦ་ སེས་ས་པར་ 
གྱུར་པ ¡ ཤི མ་པ དང་བཅས ཁའི ལ་སཞི་ ལ་བ་ྲན་ཐེ་གང་ 
ཝེཔ་པར་ང ཚུཌཏི། ཅཅ ངེའི་ཞི་བཏིངལ་སྤ་ཅིས =: 
དྲྭ་བསབ ་ཡིན་ཏེ། ཐོང་པ་ ཇེ༢ེ ༦ ཨངོན ལོ 
དེག་གིས་མངནབ ༢ངྲ་གཱར་པའི་མངོནྡ་ངྲ་བུང་པ་ཡི །ཤིས་ ཧུ 
། གྲསུ་ངར །ཞིང་ངེའི་ ༨དཅ་འདིལཁགོག་བཟབ་པ་ རཔ ཁཿ: | 
སྐབས ཅེས།ཁྲ་སྦྱཀིས་ མངན་ས་མྤང་ ཅེང་པའི་གུ་དོའ་བ་པག། 4 
བའི་ལུག་ས་བརྟཨ། ཏེ། འགག ལ་སེམས བརང 
༥ཡེམས་མེད་པའིྲི་གབམཐའ་ལ་བརྟེུའ་པའོ། །འདྙིཀ་ པ་ཡིག་པར 
འགྱུར་ཏེ། ཞེ་ས་སཾགསྦ་ིས་ ཝབ བཞེང་ང 'བགའ་ཏེ། འགོབ། 
རི་རྷྟེ ཉྷསཁྫད་གོལ་ས་ཁ་ཛག་ བའྲཾ་གེ་བ་སཾ་པ། ཨཿ 
མའེ་ལསྦ་གྲིས་པར་གྱེ་འ་གོབ། ལཾ་མ་ས་ཞི་ བསིན་པའི་ངེས་ཤེས་མངོན་ 
དྲ་བེང་པལ་དགོངས 'པོ། མདརན་ཛཱ་མགནི་གེ་ཡས་པརའང་གཡཁི་ ྣ 
སངས ལངགརཿས་ཧཱས། སྤསས་ ཨེང་བའི་ལུ་སྔ་ཁིཾས་ མངའ ངྲ་བེང་ཅེ་སབ་ 
ངང་། ཧི་མས་ནི་ཨཨས་ཁྲང་གལ་ས་ལ་ངས པའྲི་དབབ་ཁཏུག ཡང །་ ྣ 
སྤེམས་ ཨ་་སྔ་མའི ལ་ལ་སཱཅིས་མཁོན་སསང་བུང་ཅེ་ས་པའྲི་ཁུང་བརུ་ རེ " 
ཟ་མ་བཤང་པང་ངགལ་མཐེ་ང་ཆེས། ཞི་ཡཆུ་དགི་མཐངལས་འཛ་པའི 
ཁྭ་སཉཉེན་མངོརབཁོན་ངང་། ཆ་ཡངས་བུར་གྱི འཕང གས པ་ནི་མཛེང་ ` 
ལམ་ཐབ་པའི་ཝ་ས་ཉེན་ངར་བཁ་ན་ངང་། ལྭ་ས་མངེཿྷ་བིང་ནི་དོར་མ་ 


ཧ་ ་ 


ཟམ །ངརྨ་སཉི་པ་ཀ་ཡོང་པའི་ངབངང་བསནའ་སབ་རེམ་ 
བཞིན་དྲ་བསྟན་པར་ཤེ་པརྦ་བརི། ཤདཧིཏ་གྲིལཁ་སཿ 
ཡིནལ། ཞིབྱཅུ་ཡིན་ཕཱུར་མིཁང་བཁིཏི་ས་དྭ་ངདྲག་བྒྱ་ྲཝ་ཇ་ག་བཅུག 
འུར་བྲ་ཡང་བྲ་མང་ས་མངྱ་ིཧ་ཧང་ཡང་མང་ས་ས་ངོག་སན་སམ། ཡུ 


བ། །བཞི་པདྲག་བཅོས་ཞུགས་པ་ནི། ་ཡང་དེཉིངལས། ཡིངྱ་རེའི་བར 
ཆད་བྱསང་མང་པབ། །དྲག་བཙམཉིང་ལྔ་འུག་ས་པ་ཡེན། །ཕྱི་མམིའང་པ་ 
ཞེསྭ་བུ་བའི་ངབངྡདྲ་བྱ་ས་པ་བཱ། འོ ཁཿ ༡༡ 
ང་པའི་ནས་པ་གཅིག་ལས་འདོང་ཆག རཾ།ངང་པལ་བནས་བཟང་ག་ལི ཁ 
; པྲི་རཱེ་མཁྲི་ན་མ་པ་བྦྱ་བངྱ་ཀྱི་ཁར་དྲ་ངས་པ་ས་ངྲག་བཅོས་པཏིང་ལ་་་ 
ཞྲ་གས་པ་ཡིེནཞེ། །དབ་ང་འི་བརཆང་མེང་ལམ་ཡངངེ་སེང་པའྲེ་རེ་མོ་ 
མ་འྲིན་མངཔ་དྲ་ག་པ་སང་བརྩ་པེང་པའི་བརྩ་ཅང་ཨམང་པའི་ལམ་ལ་གནས་ 
ཞ་ཡང་ངྲག་བཅོམང་ཉིད་ལཞུགས་པབོན་ཡིནའེ། །དེའི་ཇྡོརལྟ་བ་ཡི 

༨ ༤༥༦༩༩༡༥༨༩༨༥༥༩༥ ༨༥༥༤ 
ཡིན། རྡོརེལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེར་ྱབའོ། །བཅམ་ཐེན་པའི་ཕིརའདིས 
བྲ་མས་ཅྲ་དའཇྲི་མ་སཾ་པཨ་ཡིནྷཾ་བི། བརྡ་ཆང་ཨེང་པའི་ལམཐམ་སཅད་ 
ཁིནང་ན་ཤིགྱངུ་ཆེ་བ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། འཇོམས་པརྦ་ནུ་ས་པ་ཞེས་གྲསངས་ 
ར། ཟབ་དའྱ་སེབ་བརྡ་བཀྱསའམད་ཁཞེར་ བགསྦྲ་ཅིས་པས། 
བ།ཏན་ངང་པའི་ཉོན་མངསངང་བ་རང་བ་ལ་བཛུན་པཞས་པདཏོན་ངྱྱ་རྟང 
བ་ཐངས་པའི་བརྡ་གྱི་ཕིར་མིའངྷ་ན་མས་དྲག་བཅོ་མཞུག་སབ་ཡིན་བ 

བརྟ་ན་ཏེ། ཅིགཅར་བཨང་པའི་ལ་གས་ས། ༣ དསམི་པེ། 
༡5 ༧༢༦༧ ༤ ༤༨ བཆ ཤང = * 4 | 
ལམལ་གྲནས་པ་ཡང་ངྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་ཡིན་པར་བགཞཿིང་། དི 
རྡོཆྷེལ་བུ་ཡིནཞེ་ས་སགསྦ་ཁིས་བར་ཆད་མེདལ་མང་རྡོར་ལ་བར་འཇོག་ 


ཉ་སྭཾ ན ཨབེན་བཀའ་འབྲུམ། (56) ངྒ་དུག་ 
།པའི་པཱ་ངོན་བསཧ་ནོ། རའ ི༦༤༦་ ༦ དྲ 
་གྲསམ་པམི་མབལམཁལ་གཉས་པའི་གངཟག་ལ་གཏི་ས་ཏེ། ང་བདང་། 
ངྱ་བེ་བའཾ། །ངང་པ་ནི། ་ཡང་ངཏིངྔ་དྲ། གང་སྲེང་པཁིི་ཆེ་མ་པའིི་ད་མ་པ་་ 
དྲག་པར་བཤང་ང་ཇ་ཇེ ཏ་བའི་བངས་པ་གང་ཡེན་པ། དེཟང་ཛབ་ངང 
ཟང་པ་ཤེས། །ནམ་པངབ་པ་ངེ་ཟང་པའྲི་ཐོབ་པ་ངང་ལནཅི་གཏུ་ཟང་པ་ 
ཤེ་ས་པཾ་གེ་ས་ཏེ། རོརེལཱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་མཇུག་ཛོགྲྭནམ་པར་ 
སལ་ཁའི་ཁ་མཐལ་བཱ་བ་ཡེན་ཞོ། །ངེཏིད་ལྲིར་དེགི་དཔལ་དྡ་དམག 
ང་ཐསམ་སཅངཟང་པའི་ཛབ་པངང་ལཝའ་ཅིག་སྩེ་བའྱི་ཕི་རྔ་ཟང་པ་ཤེས་པ་་༥ 
་ཨིན་ནོ། །དེམོང་མི་ས་བདྲག་བཅོམ། ་ཡང་ངྲག་བཙམ་པཉི་ངལ་ཞུ་གས 
༢༠༢༡ ༡༥༥༨ ༨ 
བཝིབ་པ་ཡིན་སིཁྲ་པ་སྲ་བ་གཞཿ་ཆྱི་ཕིར་བྷ་ས་བ་པར་བུ་བམེང་པ 

པྲི ཉིིཡིར་བནི་གཞྱདོནྱ་ཅང་པར་འོས 
པའི་ཁིར་ངང་འརོང་ཆག་ས་ངང་བཅས་པཟ་མརཿངང་ལིཿ ་མཆོང་པར་ . 
བསའྲི་ཕིར་དྲུལ་བཙོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ས་གྲ་མ་ངས་ས། །བང་བ་ 
ལ་ཁ། ང་སེང་པའི་ཆེ་མེ་པའིི་ནམ་པ་ངག་པར་བཤང་པཅས་སག་སྤྱ་ཀིས་་ ྦ 

སིང་ཀོཊ་ ༩ ༤༢༤༤-༠༤-༤༢ ༠,༠༦༥ ལར༦མ། 'ངྲ་ཡེེ 
བའྲི རུལ་ངང་། ཟང་པ་ཤེས་པའི ལྨ།དགོ་བགའི། ངེ་ཆ་མི་ བ 
བཅམ་ཞེ་ས་སགས་ཀྱི་སཟང་པ་ཤེས་པ་གྩེས་པའིཆ་བྲརྩ་བིངྲ་བ་བཅུམ་ 
ཞ་གས་པ་ངེ་མྲི་མ་བ་པངང་། ངྲག་བཅོ་མ་བར་འྱ་ཆུལ་བཁྲི་རུལ་ངང་། ངྲག 
་བཅ་མྱ་གི་ཟཱ།ངོག་བ་པནན། །གཉི་ས་པ་ནི་ཡང་ངཏི་ངྲ་ད། ཇི་གང་ 

གཡ་ཏ་མ་འབོབང གེས་ཁས། སྤྱ་སབའྣི་བྲོ་བ་ཞང་བཤུང་གདོ། ། 
ཆི་དྲུ་ག་བཅོཨ་པ་ལ་ཡང་ངྱ་བེ་བ་ཡོང་ངས་ཞེན་གླ།་བ་པ་ཡོད་དེ། ངྲག་ 
བཅམྲ་དག་འངོད། མངོལ་སངག་བཙོམ་བྲ་དགགྲསངས་ཏེ། ཡངས 


ཿ (575) ® -ངོ་བདྲན་ 
༄༅། །ས༩མས་པའིེ་རས་ཅན་ངང་ ཁཆི་པར་སམས་པའི་ 
ཆ་ས་ཧྲན་ངང་། ཇེས་ས་བྲ་མང་བའི་ཆསང་འ་ ང་ གནས་པལྔས་མི་༡ 
བྱསྐོཔ་པ་ང་༨། ཅོག་ས་པའི་དྭལ་བང་རངང་ མི་གཡོངཁི་ཆོས་ཅ་ན། ་ 
ཉོ། །ངེ་དག་ལས་ཝནཞི་དད་པས་མསྐམར་ངཔ། མི་ག་པ་བའི་ཆོས་རྟན་་ 
མ་གཏོ་ གས་པ་གཞན་ལཞི་དད་པས་མས་པ་ཝན་དའ་ཐོ་བ་དག་ཡི་ན་ཐོ། ། 
ངེ་དཀྲ་ནམ་བལྔྲ་དས་དང་བཱ༤་། །ཝ་པ་འདིངག་གི སེ་མསྦ་ཉྱིན་མ་ང་ལ་་། 
གོལ་བ་ཉྲིང་ས་ངྲང་རཱ་རང་ ལ་འ་ཡངསས་པ་ཡེན་པར་རིག་པར་ གེ། རྟག] 
ཇྲེ་སྔམ་བྲ་པང་བའི་ཡིརར། །ངེཏའྱ་ྱི་ལཱི་རཁདི་དགཞིད་ས་ཅི་སྔ་ནམ་པར་ 
བ་ཁབ་ཞེས་བའོ། །འདིངབ་ཀྲེ་དས་ལ་ལོས་པ་ཡང་ཡིན་ལྔ་དམ་ང་ར་ག། 
༢ ༤༦ འགྲ་དབྦོའི་སྔ་དལ་གརྦ་སོལ་བདག་དྱེ་ ༣རྦ་གིཅ་གཨི་མངོ་ 
བཔརྦ་བས་པའྱ་ཕིར་མརྦ་སི་བམ་པ་བཞིས་ནོ། །འདི་ ག་གི་ཏི་ངངེའཛིཧ་། 
ཅ།ངོན་སྭ་མ་དྲ་གཱར་བཞི་ཡྭ་བུང་དང་ཅང་མེང་པ་ངང་། ༥༤༨༠ རཾ 
ལྟེ་སཁའི་ཕྱི་རྦ་དྲ་ས་ལ་ལ་ས་པ་ཡི་ཿའོ། །ཅ་ག་ཡའི་ཆོ་སན་མཨི་ཁ། ཡོབ 
མི་གཱ་ཡ་བའི་ཆ་སཅཧ་ཨི་ནཱ་མ་པར་ཐལ་བནི་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ ། 
ན་ས་གཡ་བར་སྲི་དང་པའྱི་ཕིར་མི་ག་ཡབ་ཡེན་ནོ། ང་ཇི རངེ་དས་ཨི་་ 
རར་གལ། །དཏིང་ཅྱི་ཕིརདེ་ནྲི་དསངང་མི་སཱར་བརྡ་རམ་ང་རྦ་སལ་བཞེན། 
ཅྱ་དནི་འཛང་ངྲག་ཏི་པངེ་འཛོན་མངོན་གམྲད་ཁྱ་གུར་ང་ལི་ ི་སྲང་སལ། 
མི་ལཾ་ས་པངང་ད་མཁར་གལ་ང་ཡིནག། །།ཡང་ཞ་ཡོངས་ ཞ་ཡས་པང་། 
རིང་པངང་མེ་སིད་པའི་གྣན་ས་ད་ས་གཞན་གི་བརངང་གྲ ་དྲ་ནམང་ 
པརྡ་བོལ་བའཁྱི་ལིར་ད་སྦྱསྦྱི་ན་མཁར་བལ་བ་ངངྡང་སངང་མི་སྩོར་བར་ 

ཅུ ྦ 

འཛ 


ནཡ་པརྦ་ལལ་བཞིང་ དེསི་མཐོང་ཐབྷྱ་ཱཿའ། སྦ་བུང་། །མེ་ག 
བའི་ཆས།ན་ང་ ལོའ་པ་དེང་ལའཝའད།་ =; ༣༡༨༣ 
དང་པ།པནས་འེའི་རིགས་ 


པརྦ་བརོ།།ཅི་དྲག་བཅོས་པྲ་དག་པ་འདེ་དག 


ཉགན་མལེན་བཀའ་འབུ་མ། སདིསཾིཾ་ཾཾཾ་་ 
།ུན་ངག་གཅི་ག་ཡིན་ནམ་ཁན་ཏྱེ་ཕི་ས་ཡིན་ཞེུ་ཞ། ༢ ཞུས 
འགགས རེ བཅི སུལ 


:5༡` བད་མ ཅི ༤༣༠ །ཌེཿ 
>» ` པརའྱགུརབ 
བྷ།ལ་པ་ངང། ཅར ་ ཌཐ་ ༠ ་བྐུ།། 
་བའི་རྐ།ལང་ ;ཨ་གང་ ཡེས་པའོ། །རྗེས ས་བ 
བའི་ཚ གཤི ཇིས རལ ཡབ བོ འི་ག།ལ་མ་ཅན་གང་ལེའ 
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ས་ཡེ ཐ་བ །ེསལ་ ཉ་མ་ས་པར་མི། ༢ 
ཅན་ ཝལ ོ་ ཆེ བང བ་པའི་ག 
སྐ་བ་ས་ཁྱན མ་བངང་གས་པར་ ལིལ ཨེང་པ་ཡིེ་ 
་བ། སུམ་བཅོ། རི ་ ོའི་ 


་པཞི་གཱས་པར་སེརམང 
པའི གཱ བ་པ སགས རབ་ བ་ཡེན་ཁ་འབབ་ཆུའ་ ངེ 
རཾ ཁ་ལ ཞེ་པ་ཡད་ 


9 གྒཆ་མཁྱེན་བཀའཿ (59) ང་དྭག་ 
-. ༄༅། །ཡིཞ་ནོ། །ཡངས་སཏམས་པའི་ཚ་སཅན།་ 
ཅཡང་གངན་མི་ཟ་བར་ཡངས་ཟ། ༡མས་བརའ་གུར་བ་མ་ཡིན་ལྭ། 
ཉོའི་གང་བྱཧྲཧ་ལི་བརུ ཡང་ཅོགས་པརའགུར་བས་ 
ན་ཨཱི། ཆེད་ཁ་འྱི་རིར་དེ་ཀ།འི་གསུག་ངབུཿཏའོ། དེ་ལུར་ ༥ 
ཁྱ་སན།ཁམས་གྲས་མཆརན་ཡང་ངདྲག་བཅ་མཇངྦ་དབ། ཡོངྦ་རཱང་ རཱ 
་གངངག་གི་གངོར་མིཟ་པར་ཡངསྲསཏཉམས་པར་འགུར་བཅནས་མངན་ 
བརྐྟ་རགས་པལི་བརྡངཁྱ་གུར་བངེ་ངག་གི་ལརན་འངོད་པའི།ཁམ་སན་ནི་ 
དག་ག །གྲཟུ་གས་ངང་གྲཟུགས་མེད་པའི་ཁམ་སཞནེ་གྲནས་པ་ལུས་མི་ 
བྱ་ཧང་པངང་མི་གཡོ་བའིཚསཅནངང་གཏི་ས་བ། ངེ་གཉི་སྔན་ཡོངས་ 
སཿ ཡས་པདང་འཆི་གར་སམས་པཏངའགང་པའ་མ་བཞད་པ་ཀྱིལིརར། 
ཞེ་ས་གསུངས་བ། །དེདག་གི་དོན་ལ་འདི་གཟང་ད། གཁ་ཏེ་མི་ག་ཡོ་ཟདཤེས། 
ལས། །ཨི་གཱའིི་བྲོ་བ་ས་ཅེ་ས་སག་ས་ཅེསནེ་གངྡང་ངྲག་བཅོ་མ་ང་མེ་གཡོ་ 
བཁ་ཟང་པ་ཤེ་ས་པའི་ཇེ་སཁ་མྱི་སེ་བཤེས་པའྱ་བུང་གི། །མི་གཡོ་བམ་་ 
་ཡིན་ན་ཟང་པ་ཤེ་ག་པ་ལ་ས་ཟང་ཤེ་སང་ཏིང་ངམ། མེ་མང་པའི་ཡངད། 
. ཁའི་ལྟ་བའྱ་བུང་བརབ་ཤང་པ་བཁཉ་ངྲག་བཙམ་པལ་ཡང་ངྦ་བེ་ 
ངམ་ཞེ་ཞཞེ་ས་པའྲི་དི་བ་བས་ནན། །ངྲག་ང་ཅོམྲ་བག་འདོང་ཅེ་ས་བྱ་མུ་ 
འགེལྱ་ཆིསགི་དའེ་ལན་བཟ་ཞའ། །དེདག་ལ་སཱནི། ཝནི་དང་པསམག 
ལསྦ་ལས་ཞེས་གཞསཅིསྣ་དག་པོད་དགུས་སྩར་དུ་མ་དུ་བཀིས་ 
སཁབྲ་ངཱ་སན་སདེར་འཛོག་པའྱི་ཆུ་མཆན་དང་། ངང་མོས་མཛོང་ཐ་བ་འ་ ་ 
གངགྱི་རཱ་ལབ།་བུང་བབགཱན། ཅི་ངྲག་བརོ་མ་པྲ་དག་པའ་དེ་ངགཅེ་བ། 
རོག་སྦ་བཾས་ངང་པོ་ན་ས་ངེའི་རིག་སཅན་ངང་གྱངས་པལ་སྐྱ་གུར་པ་གང་ 
་ཡིན་པ་ངེའི་ཁུང་པརངང་། དྭ་ག་ངྲ་ས་སའི་ཛསའཇིཊ་བ་སཱཊོ། །ཡངས་ 
སཏམས་པའཁི་ཆོས་ཅན་ཡང་གངོན་མེ་ཟ་བར་ཡོངསྲ་སཁགམས་བཔརའཇཛཊ 


༩ སུན་མཐྲེར་ཁྭཀའ་འཐུམ། (6༠) ག་ངུ་ 
བམ་ལྤི་ད་ལ་ཆེ་པརཾ། བ་རྱ་ཀྱི་སནི་ཏེནྱ་གི་ཁུང་ལར་ང་ ཧཱནནེ། །འེངག་གིས 

༨ ཤེ ངེ \ ༦ ེ ངང ༣ ༢༨ 
ཉིཏན་ངོསྤ ་དགེ་འྲད་ན་མཛོདྱ་ར་འྲགལ་ལས ལྷུར་བཤད་པའྲི་རུལ 
བདྟ་ཞ་རེནཅིང་། རང་སངསྦྱ་ར ི་ངགེ་ཁྲདག་ནི་བཀན་ངྲ་རས་པར་ 


བཤང་ཟིན་པསའདིརྐ་ཆོག་མང་དངོགས་པ་སམ་རདས་ས། ། 
གཉིས་པ་ངེ་དག་གི་དྲན་གཏན་ལ་དབ་པ་པ་ལ་བཁི་གྭ། དྲ ང་པ་སྲཾཔ་པ 


ན་མ་བཞག །སང་བྱིང་གཉེད་པའྲི་ད་ལ་བ་ཞབ་ །ཧཡངས་པ་བྲབགྲ་བཞི་ 
ནུམ་བཞག །ངེལ་གན་ས་ངཁི་གང་ཟག་གྲིན་མ་བཞག་བ། །དང་བ་དི། 
བེར། རོ ཚེ 'རཱེ་བ་ \ ཁེ རླ ༩༣ ཚང རའ ཊཾ ཏི '་རེ་པ 
ཅཨ་དངང་རཏཉགོའི་་ངང་ བགང ཡྱི བགང་དྲང་ངོ་་ 

ཧ་བས་མ་ཡིན་པས་མི་འརངའོ། །ཁན་ལེ་བལམཛོརྱ་ཀྱི་ཝཱ་གས་ངང་། 
གླནལས་དྱུ་སྦཏིཔ་གས་གཉིས་ལང་། ང་པའི་ང་ཧུ་སབ་ཧའ་པའི་། 
རྐ།ལས་སྭ་མཐང་མངལ། ལྟ་ཨིན་ཝ་དང་ཏ་ པྔཝ་སི་ཝཱ་པ།པཝ་ལ་མཐོང་ 
མང་བང་ གཅ་འྱབུང་ཨབང་བཟང་དང་། འགོག་པ་མཇོང་བྲང་ག སལ་ 
འཇིག་མཐར་གཉི་སངང་། ཆུལ་ཁིས་པ་ངང་བཅུལ་ཞགས་མཆགཁཛིན་མ་ 
གཏོགས པངྤད་ན་བྲད་ན། ལྷམ སྭ་བང་དྲ་ང་ལ་ཁཇི་ག་ཡཐར་གཏི་ས་མ་ ་ 
གཏེག་ས་པ་བྱ་རང་འེའངོང་པའི།ཁམ་སབར་ཁྲོང་ས་མྱང་སེ་གཏིས། ཁམ 
མངམཨ་གཉི་སན།ཁ་པཌོ་བྐཞི་བི་མགཉོགས་པའི་ཉེར་བྱ་ལང། མཐོང་ 
སང་བྷྱ་ཆངྱ་དཱ་ཝ་ངྱྱས་དང། །གཝོམ་སཱང་ལ་འདོང་པའི།ཁས་སང་འངོང་ཆླག། 
ཁེང་ཁོ། ངྒྱ་ཆལ། མ་རག་པངང་བཞི། ཁམས་གོང་མ་གཉེ་ས་ཤཁོངཁོ་ 
མཐུཏོ་གས་པ་གསྔ་མ་གྲསམ་ཡངཔ་ས་བཅུ་བེ། དེ་ལརན་རྲ ངྱ་བདྲག་ 
ཅུ་ག་བྱཧངྲང་བཤང་ར། །ངེཏིདལས་ངང་གངཟག་བད་པའི་གབས་ 
ས་མཐོང་སྭང་ཐམ་སངང་འདོང་པའི་སྔ་བ་བསལ་མཐོང་དྲ་ང་ལ་སགས། 
ཇ་བཞི། ཁམས་གང་མཁི་སག་ངྭ་མལ་མོང་ཝང་ལ་སོགས་པ་ཁབཞི་ 
ཁབྱསངྲ་ངད་བྲ་བ་སན་ས་པརྦ་ཆིི་མས་དྲཿ་ང་འེ་ཏིང་། ས་ངང་སནཏེསྣ་རས 


། 


༧ ཨཱཆྲ་མཁྱེ་ན་བཀའ་འབྲམ། -6 (61 ) རེ་བ།ིག་ 

| མ་ས ར།ཌ་ཿ ཁུ ༩ གཡུས་ཁ 
ངྲ་གུ་པ་རེརེལ་ཆེན་པའི་ཆེན་པ་ལ་སོགས་པ་ངྲ་བ།ངབྷརྭ་ཕེན་ས་བཿརྩ་ཁིི 
མཐོང་དྲ་ ང་ངང་བ་བགས་པས་དྲངྱ་བུ་བྱྱ་བ་བྱརུ་ཅ་དྲ་གར་གྲ་སངས་པན་ང་་ 

_ གཁས་ཁདིེར་མསལོ་བའི་ངྱ་བེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞི་ས་བི་བདེན་པ་དྲ་མངེས་ཁྱི 
གུཉ་འྱ་བུང་བདེན་བའྲི་ད་བསས། ༢ ༢༨༡༡: ལྕ་བ 
།ྟ་ཁ་ཝ་དེ་ཁའངའ་པའི་ཁམ་སན་མཐཛེང་བང་བཞི་བྱརུ། ཁྲམས་གོང་མགཉིགས 
༩ འཁོངཁ་བཞི་ཨ་གཉོགས་པའི་སམྱང་སྤེང་གལེརྙ།། མཐེང་གང་བྱག་དང་་ 
བྱརུ་གཏིས། གམ་བྲ་ངལ་ལ་གས་འདིཁ།ཁཆིག་མཐར་གཉིས་ཁང་ཡངམས། 
(འཛད་པའིཁམསད་དག །།ཁམས་གོང་མ་གཏིབ་དཁོང་ཁརེརེམ་གཏོགས་ 
པཝ་ཁ་ཧེ་བྱཇང་ཀྱཏུ་གྲསངསས། །དེཉིང་མཛོང་ལམ་གྱིཀ་བསལ་་ 
ཱ མཐོང་མང་ཐསམས་ཅང་ཁམས་གོང་ཁོག་བསར་མྱ་པེ་བར་སག་བཛལ། | 
ཨཐོང་བྲ་ང་ལ་སགསཁ་བཞིར་བྲ་པས། བམཁམ་ཆིགབ་སྔ་སྔ་གམ་ 
རྲཔང་གི་དྦ་པཱ། བཏྲསར་བཞི་གྲ་ད་གསངས་པནི་དབས་འའིརམམས།ཁོངའི་ངྱབ་ 
 པགོ། གཉིས་པ་གོང ཧི་ལ་ོ་ཡྲི་རས་གཀཚག་ མཐོང་པང་གི་ 
ཡལ་ག ངང་བནིམ དྭུགུརུན། འདོང་ 
ངཁི་སས་བྱཾ་སྦྱི་མཐོང་དྲ་ང་བཞི་ཉི་ཆཾས་བཟང་བཞི་སར་ རར ་ 
བང་། །བམས་གོང་མཁི་སས་བ་བྲ ས་ཅིམཐེངྒ་པང་བཞི་ནི་ཆེ་ས་བཟོང་ 
་བཞི་སརིམ་པ་བཞིན་གང་བས་བརཆང་མེངལམངྱརང་ང། བྔ་བཏུས་ 
ྲི།ཀིཾཾིཾ་ར་་་ ྲ 
ཆང་མངལམང་ཞིའ། །གཏི་ས་པ་ལ། ཅིག་ཆར་བའི་ བབའྲི་མུལ་ངང་། 
 རིམ་གིས་པའི་གངྡ་རུ་ལ་གཉིས་ལས། ངང་པནི་ལམལ་རེས་ཤེསྐ་ཛོགས 
པའྲི་རེསྭ་སཁདོང་པའི་སས་བླ་པ་སྦསི་གཱས་ཁང་ཆེཊ་པོའི་ཆེན་ངེ ས་ 
སེངྩརའི་སས་བྲ་པསྦྱ་སི་སྐམ་པང་ཆེད་པའི་ཆེན་པའི་བར་སངབའི་གས། 


ཁཅར་བྲེཉ་འཀྲལ་ཁང་ཨལ། གག རེ་གཉི་ས་ 
ཛའ ན་མཁི་ཆེན་པ་དྲག་ཟག་མེང་བརཆ་ང་ཨངལམ་གཅི་ག་བི།་སཅིགཅར་ 
དྲ་དང་བན་ས་ས་དྲགཁི་ས།མ་གངྒར་ངངའྲི་རུངང་ངག་ཟག་ཨེང་བར་ཆད་ 

ཡེངལམ་ གཅིག་གེ་སཅི་གཆརྦང་དྲ་ང་བསན་ སྣཨམལམ་བརྐ་ཆང་མང་་ 

ལམ་ངྲ་གའ། །གཞིས་པལ་འཇིག་ཏུཊ་པའི་ལམ་བིས་གངྡ་རཱ་ལ་ངངའཇིག་ 

རྟེན་ལ་སའང་སཔ་འི་ལ་མྱ་གིས་ཟྭངྷ་རཱཾ་ལ་གཏི་སལས། །དུང་པོ་ནི། འདོད་ 
པའི་སས་བ་བ་སྦ་ལི་ཉན་མངསངག་ བསམ་གཏཅ་ངང་པའི་ཉེར་བག་གས་ 
ཞིརགསྭཀྱིནམ་པཅཧྭ་གིས་མངབ་ནསཅི་ཨང་མེདྱ་ལི་གམ་མངཞའ་ ངས་ 
ངབ་སེངྦ་༔ཁི་ཏེར་བྲ་པགསྦ་ཀི་ས་སང་བར་བཔང་པ་གེ་སང་རཱལ་འངྲིནེ་ཨ 
ལམ་གིཛ་རལ་ང་ཡང་ཡངལ མཐེངལ་མྱ་སིཆེ་སྲས་ཡང་ཡོང་ངོ། །འདེལ 
་བམཆང་མེངལམཁྲི་ཤཱར་བཞིར་འདང་དགོས་ཏེ། ཉེར་བ་མ་གས་ཞི་རུགས། 
ཀྱེནས་པ་ཅ ནྱ་གི་ས་ཁག་སའི་ཏཅ་མངས་སང་བལ་རརེརེའི་ཆེན་པ་གྲསམ་ ་ 
ཅག་ཆར་དྲ་སང། ལྲ་བིང་གཟྲ་སུཅི་གཆརང་སང་། རངང་གསྱུས་ཅིག་ 
ཚུརངྲ་མཱངི་ཁ་ཡི་ཚཱ་ལའྲ་ལེར། གྱལ་ཁིགུ་ཆ་པའི་གྲསུཁ་ 
ཏེ ས་གངའ་ག་གི་ཏོན་མེངས་ཅི་གཅརྔང་དང་བ་མེང་པའྱི་ཕྱིར། སིདྱརཱ 


ོན་མངསྲ་ནམསནི་འཇི་གཏེན་པའི་ལམ་གིས་གང་བརྡ་བེང་པ་མེང་དྲ། 
གང་སི་ཉེར་བ་ཝིགས་མང་ངའི་ཕྱིར། ་གཉི་ས་པ་ནི། རབ་ཤད་པའི་ 

བེ་མཁང་བྱརཁྱངཱ་ཆཱ་གཅིག་པ་དེ་དུག་མཐོང་ལམ་ཐ་བཆེས་ས་ཟ་ག་ཨེད་ 
ྣ ་བར་ཆང་མེངལམ་རེརེསས་སར་སོང་བརྡ་བེང་བསཊ་འདི་ལ་བརྩརང་་། 
:+ དེ་ཡང་སཱིང་པའི་ངཁང་ངྲ་བ་ས་པ་ཨིཧྱ་བི 
ཆཐང་ལམྱ་སི་རྲ་ལལ་དའགའ་ཞེ མ་ལ ད 
གསུ་མ་པ་བྲ་ངས་བའྲ་བ་སྔ་བུའི་ན་མ་པམ་བཞག་ཁལ་བཞི་གེ། ང་བོ། དབ 
བ། གང་སངེས། ཐོབ་པའྲི་རུལ་ལ། །དང་པཞིཟག་མེད་བར་ཆང་མེང་ལམ 
ནིངགེ་རང་གྲེ་ཆུལ་ཞེ་སྩ་བ་ཧེ། བཆལ་བའྲི་ནུལ།ཁིམས་ཁྱི་ཆུ་ཉེག་ཨོངས་་ 


ཝིག་པམེདག་བའི་ཚས་ཞེས་་བཞསྱཆམས་པས་ཤིརའྱགར་བའིབརྡ་ར། 
]།ེའརྦབ་ས་བ་ཡི་ནངྔ་ཨནེའྱི་བིར་དགེ་ཁའ 


ཞེས 
ཆེ ཡལ་། ། ེ དར ་བ་། ༢༨༥ 

 - སག, པལ ལ་ད 4 ལ་༨༢༦ར པར་པ 
དར་ཁ བལ་ཁའི་འབ་སྔ་བ་སཿ རངབྟཏགད་ 
འགག་གཉིས་ཡོང་པའི་ཁིར་ར། །དེ་སང་ངགེ་མཱངྒ་རཱལྱ་གིའྲབས་བའི་མཆན 


ཝ་ཝནྱ་གིཿདགེ་སཱ་རཱལཾ་གིའྲབས་བའི་དབང་ངྲ་བསནས་བཞིར་གངས་ 
ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁང་བརཝ་ནི། ཁྲབས་གནསེཌཿ་ཧྲངྲ་ཁུགསཔ 
ལམ་བཏང་བངང་། གཞན་འབྲས།་ འི་ལམ་ཐབ་པ་ངང་། ཟང་ཁ་ཕྱ་གས་ 
གཅི་གྱཏ་ཝཨ་པ་ཛ་བཔངང་ རོསཤིས་ལ་སགས་པའེ་ཤེས་པ།ཁྱང་ 
ཆུན་ཐབ་པ་དང་། ཨི་རག་ལ་སགས་པའྦིརམ་པ་བརུ་ར་གཟབ་པའོ། །གན་ 
ཁྷཅུ་སྟ་ཁ་རན། པི་རྦསངྱ་བུ་ལ་ཐར་པ་ལ་འཇ་ག་པའི་གགསྱ་ཀིགཅོ་བ་༥ 
ག་ཕྱར་གྲས་མངང་། འགེ་བ་ཟ་མ་ངང་། ཁམས་ཐ་མ་ལསའངའ་ 

གེགས་ཐ་མཁི་ཆ་མ་བནྭ་ཝ་དང་། ཁམས་གོང་མ་གཞི་ས་ལས་འདའ་བའི་༥ 


* བཞིར་གསུངས་པ་ 


གླ ན་མ ན་བཀའ་འབྲ མ། (63) པྲ རེ་བ 

གགས་གང་མའི་ཆ་མྔབན་ཝ་ཧེ། གྲ་མམང་ངས་ཤིང་། དང་པའ ངས 
འསྦྱ་རུན་ཞུགས་གྱིའྲ་བསྔ་བ། གཉིས་པ་ལ། ཕལ་ཆེར་སངས་པ་ལས་ 
ཕྱིར་ཨིའྦ་གི་འྲབ་སྲབ། ཆ་ལྲ་ས་པར་དྲ་ངས་པ་ཁ་སྭ་ཕིརྐ་མིའང་གིེའ་བས་ 
བྭ། གསམ་པ་བྲ་ངས་པ་ལསངྲལ་བཅམ་གྱིའྲབ་ས་བར་བཞག་གེ། 

མངོ་ལས། ག་སཱཁའའིབ ཤཱཧཱ་ཛཀཱཿཿསཱ་ཧཱ པའི་ཁྱིར་རྒྱུནདྲ, 
ཞུགས་པ་རའ་གུར་ར། ཞེས་ངང་། ལན་གཅིག་ཕིརམཁང་བ་གངཞེན་གྲན་ 
ཅུ་པུརབ་གསུ་མའྲ་ངསྐ་ཤི་ཤ་འདང་ཆགུས་དང། ཞི་ཛ་ཁ་དག་་ག་ཡ་་ 
༢༨༤༨ །ཕྱིམ,མིའོང་བ་གང་ཞེན། ཐ་མཁི་ཆམྔཐཱན 
ཝ་བངས་པ་གང་ཡིན་པའ། །ངྲག་བཅོམ་པ་གང་ཞེན་བང་མཁི་ཆ་མྔབན་ཝ་ 
རྣ་ངས་པག 33 ཞེ་ས་གྲསང་སས། །གྲུན་མྦརགས་མནིའཇིག་ 
ཆོ་གསལ་ལྟ་བངང་། ཐེ་ ལའ ཆུལ།ཁིསམས་ངང་བྷཅཱ་ལྔ་འགས་མཆོག་་ 
འཛིནསཞ། །འདི་གྲསམལ་མཛོང་ལརན། མཛང་དཔང་གིས་ཁབ་པམ་་་ 
གྷཱ་གཁུས་ བོག ཧོརཔ འདོ རོ 
._ །ཟང་དང་གཡམ་པང་གཏིས་ཡོང་པར་གྲསངས་ས། །ཐམཁི་ཆ་མྔབན་ལ་ཧི་་ 
གྲསམ་པ་ངེའི་སྭེངད་འཛོང་པ་ལ་འདན་པ་ངང་། ནམའ་ཆ་གཉི་བ་བྱ་ག 
་པའོ། །གང་མཁེ་ཆ་མྔ་བྲནྣ་ཝ་ནི་ཁམས་གང་མ་གཏི་སྔ་ཁི སས་ཁྲ་ཕས་ 
ཅྱཾའདོང་ཅབ།ས་གཏི་ས་ངང་། ཁམ་ས་གོང་མགཏི་ས་ས་སརཨ་ལཕེ་བར་ 
སྒོད་པ་དང་། ངྷྱ་རལ་ངང་། མངས་པའོ། །གུ་མྱ་ས་པནི་དགེ་རངྲ་རཱལ་ 
གྱ འྲ་བ་སྲབ་དེལ་བཞིར་གངས་ངེས་ཏེ། ཉད་ཐོསྦ་ཀི་རྦ་ ཁངྱབ་ཁ་མཐང་་ 
རྣསཔཏྲར་མོངས་པ་ངང་། གོཨམ་རམང་ཉན་མངས་པ་གཏི་བྲ་ས་ངེས་ཤིང་། ། 
ངང་པརཔངས་བལྱ་རུནྲ་ཞུག་སྦ་ཀིའབས་བ། གཉིས་པལ་འཛོའ་པའི་སས 
བྭ་ཝས་པང་། ཁམ་ས་གང་མཁི་སས་བ་ཝས་གཉི་སལས། ངང་པལ་ཕལ་ 
ཆེར་དྭ་ངས་པལས་བེརཁང་གེའྲ་བ་སྲ་བ། མཁ་ས་པར་སངས་ལཔལས 


¡¦ “ཆ་ལ 'ུ ༢31 
༄༅༔། །ཅརམེའངག་འབས་ད། གཏིས་པ་སངས་པའ་སངག 
བཅོསྤ་གིའབས་བབཞག་པཁྱི་ཕིརརོ། ཁྲན་འཛོང་པལིསས་ཁྲཝ་སྭ་ཙི་ 
ཉེན་མོངས།སངབ།་ལཔ་ལ་སཁྲབ་སྲ་ད་གཏིས་། བཞག་ཅས་བཞ་ནྣ་དྲ་མས།། 
ལཅི་ིར་མ་ལེནཞེ་ན་འཛོད་པ་ནིཉེ་སངམིག་སཆེ་བསྲ་ལཱ་རྤད་འདའ་ 
ངགོས་ལ་ངགེ་པྱང་ ལྔ་སི་འྲབ་སྔ་བ་གཏིསལ་བཞགག་པ་སྤ ཙུ་རྡང་འབ་་ཁར་ 
ཡང་ཁྱྱ་གཱར་ཏེ། བངང་མཔཁི་ཉེད་མེངས་ཁལ་ཆེ་ར་བྲངས་པ་ལ་ཡང་ངདགེ་ 
ཤར ཧི་ལྲངས་བ་བཅ་བ་བས་ཇགི་ལྦངྦ་རཱལ་གི་འབ་སྭ་བགསར་ཐབ་ 
་ཡད་པར་ཤི་སནས་ཆུང་དྲ་བམ་འཇག་བར་ཁྱ་གུར་བཁྲི་ལིརརོ། །བཞི་ 
་པའཛཇེ་བྲ་རུལ་ལ་པ། མསབ། ཁངམ་བག་ང་ང་ང་བཐོབ་པ། ལམ་བང་གིས་ 
འཐངབ་པ། སཁང་ལ་བཏེཊ་བའོ། 'ཤཛང་བྷའི་ཁ་པ་སཔ་ང་པཔ་ཁྲ་སཱམ ད 
བྔནིའངོང་པའི་ཁམས་སཁ་ཐབ་ཧེ་ངུ་སཞུགསང་བྱ་ཕིརཁོང་དང་རིམ་་ | 
གྱི་བ།པའི་ཁྱིལ་ཇི།ཁང་གི་འྲབས་བགས་མཆེ་འདོར་པ་།འབོབཆག་སངང་ 
མ་བལ་བསའཐང་དགས་ཤིང་ཆགསྲངལ་ཛནསོང་གི་ཛུར་མེ་ཁར་ཁྲབག་ 
བུའརང་པལ་འདང་ཆགས་དང་བལ་བཁི་ག་ཛགོག་གིསབོ་ག་བ་ཡིའྱ་བང་ 
ངདེ་མཐོང་ལམལ་བཏེ་ནན་ས་བབ་དགོས་ཤེང་ཁས་གགོཔ་དཏན་ཛསའི 
མཐོངལལྭ་ཧཱ་པསེད་པའི་བུརར། །གཏཆག་སྲག་ཁ་བ། ཁམར་གང་ 
- ..ཨའི་སཾལ་གྩི་བཾ ང་ག པང་བལྔར་གསཔ་བའོཁོན 

བལ་ལིང་སོཔ་མེདྱརི་རའ་ཁོར་བལ་ཡིང་ཧཱ་ཁ་བེང་པར་ཡ་པཏྲ་པྲ་བརཾཊ 
ཐང་པཁི་ཕིརར། །ཡྱིར་མི་འོང་གི་འྲ་བ་སབ་འདད་ 


` 2 རྣ ཡར ༢ 
(95): ༠༡༩༠ ༣༩ 


ཆུམཐོཔལ་ལ་ལུབ་ཡདུ་པའྱ་བིརཆཱ། །འ 
འཁུལས་བའཛུ་བགཔ་པཞྲ་ད་ཁྲ་བུད་གཞུན་ཡངཁ་ཨུས་གུང་ཨཱ 
རནརནརིིྲིིྲིྲི 


༣ གུན་ཨའེན་བཀའ་འབྱ ཨས ༦༠) རྲེ་ཇུག་ 
ནི་འདི་རྩསཨ་ཞིང་དརྦ་མཐར་ཡྱིན་པར་ཁྱགར་ར་ཞེས་གསངས་པའྱི་ཕིར། དྲག 
བཅས་གིའྲབས་བ་ནི་ཁ་མས་གསྲ སཆརྦ་སི་ཏེ་ནལ་ ལའཐབཅུ་རུང་ཧེ། རྒྱུན 
ཁྲུ སིང་པ་ལན་བྲ ན་པ་དང རིག་སནསརིགས་ལྩེ། གླེ་བཏིང། ང་ར 
ངྷ་ཚོ་གཅྲི་གང ངལ་ཧང་བ། ཅི་ག་པདང་། ཕིར་ཆི། ཆེ ཁེང་མཐེང་ཆོ་ས་ཞྲི་རམས་ 
འཛེད་པའ་ཏེར་ཁྷ་སྐུང་འད་ས་ཨའོསྤད་བྲེད། འངའ་བ་བཞི་ངང་། འེག།་` 
མནཿ མཆར་ ཟླ །བ། རྔབ འི ངེ ་པའ་ཕོ། ནྣལང། ཿ ་ཉྱིས་གཟུགས་ིརྟེན་ལ་ མུངཇའདས 
ཞྲངའ་ དྲ་བིང། པཾ པ་ལི་མཐར་བུ་ག་འགོ་ ངང གྲ་བགས་ཨེངཏེར་ 
ྣ རླག ན་མས ཅྱིས་བ བཛ ༣ ེད་ཀྷི་ཆེན་ཁ། རྱ འངས་ མཁ་ྲ་དྲ་བིད་པའི་ཡིར་ 
ལོ། ། |གཞིས། ་མནྱི་རྨུར་ཿ ཤུགས་ྱི་བགྲས་བྲ གུ་དང་ ཆག་།བལཁ་ཛྔོད་སེང་གི་ 
་; (ངས་བའི འཇིག་ཆེན་ལས་ཁང་ས་ང་ ལའ་ས་གིས་འཐེབ་བྟེ། མཐོང 
།སྱིས་ཐཔ་ངའྱ་མིར་རོ། ཟི་མ གིས་བའི་བྲ་བསྲ་བ་བ་མཔག །ཉི་སྭ་ནྙིཏེའ 
'ཟབག་ངེ་ཁི་གྲན་སགས།ཆེར་ རེད་ཡ ཨན། ཁཆཇིག་ རྟེན་ པའི་ཁམ་གིས 
་ལྭ་ པང་ཞཨ་བ། ཏའ་ངང་ངལ་ཿ ཏེརཆཾ་བང་གྲགམ། ཝིརག་སྦ་སྦིརན་མ་པཅན་གི་ གྱེང 
ཤར པ། དག་པ་མཱངས་པའ་སཁབ་པའི་ཕྱིར་རྭོ། །ལྷག་་། 
.མཐེང་ཤས་ཆེར་དྭ པཱང་པ་ཡིན་ན་ འཇིག་ཉེད་ལས་ཁངས་པའི་ ལམཆིས་འཇོང་ 
ཤཱ བསམ བ།ཏངང་པའིཏེར་བྲ་ཝགས་ ཞི་བ ན་པ་ལ པརྙན་དས་ཁདྲག་ 
མེང་ཉ། མཁྡེན་ཇ བླ་ཨ །ད་ཆོ་གས་མའི་ཝག་མཐོང་ལ་ བཅོན་པར་བེང་པའྱི་ཕིརར། | 
| ངག་བཙབགྱཾབ ཟླས ངཔ་ ནི་ཁཆིཿ ཀརེཧ་ལ་ས་འངས་ ངཔའི་ལམ་ཚི ཧིསཐབ་སི་ གེཁ་ 
སིང་ལོཁ་ངྲག་པ།རང་བའི་བརྒ་ཆང་གེད་ལ་མྦ་གིས་འཛོ་བ་པའྱི་ཕིརརོ། བ། སྐུ 
མལྦ་རཱན་ཞབ་ྲཧི་འཐས་བྲ་དང། ཇིར་ཁོང་གེའྲ་བསྲབ་གཏིསནི་བསས། 
གཏའ་ ངྭང་སིལེར་ཧྭཧཾཿ གཀས་ལ་ བཏིན་ཏེ། མཏམ་པར་པཞང་། ཁཔཁི་བ་ལ། 
བྟྟ 
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ཉེ ན་དགེ་གཡ “'ཤིང་བསར། གཏནྷ་བི་དངོས་གཞི་ མ་ཛབ་པའི་མྱིརར། ཕྱིར" 
རི = ཁྲབས་བ་ རི བསམ་གཏན་སྔ་ངག་གངརངལ་བཏེ ཧེན་ཏེ་ཆགསྲ་བལ་ | 


ཉགུན་མའེ་ན་ཁཀའ་འབུསམ། (༦7) རེ་བདུན 


༄༅༅། །བྲེད་སང་གི་ཅོ་ལཐོང་ལམ་ལི་སྲ་རོལ་ད་འདང་པ་ལཁ་དོང་ 
ཆགས་ངང་ཐང་ཟིན་པར་ཌའ་སྔ་གཏན་གིརངས་བཞིལ་བ་ཏེནངྦ་རང་་ 


_ །ཞིང་རིམ་སིས་པའི་ཆ་འདད་ཉེན་ངང་ པ་ཡངས་མཆང།ཁའི་འྲབ་སྔ་བངེངསལ 
གཏན་ངང་པོའ་ཉེརང་ཝ་བས་འ་བཏེཊ་ངཀོསྦ་པཁངེ་ཕིན་ཆངནི་བསམ་ 
གཏུནྷ་གིང་ངོས་གཞི་ཛོབ་ཅུ་རུང་བས་ངའི་ཆོ་བསལ་གཏན་ཆེ་འངས་གཞིལ། 
བཏེན་པའི་ཕིརར། །ངམ་བཅོམ་སི་འྲ་ང་ས་བནི་ཇཟ་ག་སེང་སངག་གངརང་ 
ལ་ཁྟཏེན་ཏེ་བསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེར་བཝགས་ཨི་ཝགས་མེད་པལ་བརྟེན་ 
ནས་སེདཏེན་དྲག་པ་སང་པ་ཡོད་པནས་བཟང་གྟེ། ༤ ཅུག 
མེངྱ་སིས་སི་ངཏོན་དྲ་ག་པ བྲ ང་བའི་བར་ཆང་མེ་ད་ལསྐན་མ་སྲས་ཡང་པ།་ 
ཡྱིམརོ། དེ་ཡང་ཉེར་བ་ཛོགས་མྲིལུག་ས་མེད་པསརང་སགང་སའག་པའི་ 
ཉེན་མངས་ཐམ་སངང་གང་བ་ཡོད་ཅིང་འངོས་གཞི་ཟ་ག་མངྦྱ་ཀཱི་སཁཾག་བའི 
ཉེན་ཨངས་གང་བ་མེདྱ་ཡང་རང་ས་དང་གོང་སུའི་ཞུན་མ། ངས་སོང་བའཡང་ 
ཁཔའི་གནང་ཁིས་ས། །འདེ་དམའི་དགེ་མྦང་རཱལྦ་སི་འྲབ་ས་བཏྲད་སྦ་བས 
ཨིར་ཁང་དྲ་བས་པ་ཡི་ཨ་ནོ། །གཞི་མརི་ལ་གཞས་པའི་གར་ཤག་གེ་ནམ། 
༩ བ་ས་ི་གོང་དིན། སྲ ངྱ་བ་རི་མྭ་གེས་པ་འང་ 
ར།ངྱ་བཅི་གཅ་ར་བ་བགཏིས། །ངང་ གཟ་ངིཡོང་པོ་འོ་ིི་ཡུ་ 
ན། འབས་ཐཿཇང་གལ་བ་ངང་། འབབས་བརིམ་གི ཁ་གཏི་ས་ཡངངེ། 
རུན་ཞུགས་ཆྱི་འབས་བམཐེངབ་པར་ཕིར་ཁང་ཡྱེར་མེའོང་གི་འྲ་བས་བཟོབ་ 
པ་ངང་། འབྲབསྔ་བ་བཞི་ཆརརི་མྤྱ་གི་སྔ་ཐོབ་པ་ཡོང་པའྱི་ཕེར་རོ། །ངེའི་ངཿ 
ངཔ་ནི་ཆག་ས་བལ་གན་སང་ཨིན་ལ། གཏཞིས་མཉི་རིམྱ་སིས་པ་ཡིཧཞ། 
རེ་ངག་རིམ་པ་བཞིན་བཤངན། ཆགས་བལ་གན་སང་བཤང་པ། རེ་མྱ་གིཿ 
༩་བཤང་པ། ཅིག་ཅར་བ་བཤང་པངང་གསྣས་ལསངང་པོ་ལ་གཏི་ས་ཏེ། 
ཆགས་བལ་སན་སང་གིའྲབས་བགངལ་བཞ་ག་པ་ངང་། ངེལ་བཞབ། ` 
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མ་ཛོང་ལཌཿི་ཝ་རོལ་དྱ་ཅི་ཨང་མེང་མཆ་ཆ་བྱཙིཏོཊ་ཨངས་ཡངས་མཞེང། 
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ཆ༢བྒྱ་རུ་ལར་མངྒ་ལེ་ངལ་མྲ་ཡིཿ ཇས ལྔ་སི།་ཁ་མས་གོང་ཁོ་ག་གི་མཐོང་ཟངཿ 
༡ཉ་ཅངས་ལཅིགཅརདྲ་ར།ངས་མའི་འྲ་མས་གཟཅས་ཡེ་གན་ཅི་གཏངར་བ་ཡིན་ 
དགོ་ས་པར་ཐལ། མཇེཇཁ་ཆྦྱ་སི་སཱ་མའང་འཇོངཏོན་ཝ་ཁ་གྲ་ངས་པའི་༢ 
, འྲ་ས་གཅམས་ལི་ཅྷན་ཆག་སྲ་བལ་སན་སང་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། འཇོད 


| ཅ་རི་ས་གིས་བའྱི་རུསྔ་ཞུ་གསས་འྲ་བས་གན་ས་ཆ་ས་ཅན། དེརཐལ། ངེའི་ 


ཉ གུན་སྦའེན་འཀའ་འཐུམ། (69) ༡ ༠ རེདྲག་ 
7 ༄༅། ཨུར གཏུནཆོགས་བྲ་བ་གེ། ལ་ཁ ས་བཟོང་དེཊ།་ 
།ཁྲམ་ས་གང་ཁོག་གི་ལམ་མཐེོང་དྲྭ་ངས་བམས་ཅང་ཆིགརརྔང་བང་བརྲ་བེ། 
པའི་ཡཱིར། གལ་ཏེ་ལསམལ་ཆས་བཛངངེས་འངོང་པའ་ཁམ་མཐང་བླྲངབ། 
རྐ་དྲ་བརྦ་པིང། ལམལྔ་ཆེས་བཛང་ངེས།ཁ་སང།་གོང་གྲི་དུ་ཐང་རངས་མང 
ཁར་བེང་པ་སོགས་མཛོ་དྲ་ཝརྡ་ད་ཁས་ལེན་པར་བྱེང་པས་གཏན་ཆག་ས་མ་ 
ག་བ་ཛ་ཞེ་ན། འགྲང་དོ། ཉིག་སུགཧསེ་ཧ་པོ་རྟསཁ་སེ་སྡིང་ལུནང་ 
ཅི་ཡང་ཨེང་མན་ཆངྱ་ཅི་མཛོང་བངས་མངས་པ་ཡོང་པར་ཐལ། ངྷེལརང་ 
མོངརང་བ་ཤང་པའི་བེར། གཞན་ཡང་མཐང་ལམ་ཨིང་རཁྲ་ང་ཁངོང་ 
ཉེན་ཝ་པ་གངས་པའྱི་རུན་ གས་ཆས་ཅནྭ། ཁའྲ་བས་བཟོང་གལ་བ་ཡི 
་པར་ཟལ། ཆྲགས་བཁ་བན་སོང་ཡིན་པའི་ལྱིར། མང་ངེབ་ཆགས་་ 
ཟལ་མན་སང་གྱི་རུན་ཞུགས་བསྟམ་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ། རུན་ཞ་གས་ 
ཞུག ཁམཁཚོཌ།བ༡འདོང་ ནྱ ཅ་ར་ཟངྷ་ཧཾ་ངྷ་མ་ཧྲ་ངས་པཞྲས་འདོང་ 
ཉོན་ཝ་པ་་ངས་ཁཁི་བརྡ་ཁང་པར་མེད་པཅམ་ཞིབ་ཁབ་དན་པའི་མྱིརརོ། 
།ཡང་མ།ཁས་པ།ཁ་ཅིག །མཐོངལམྱ་ལི་ར རལང་འཇོད་ཞ་དྦ་དག་པ་ངང་། 
།ངྲ་ག་བཏྲ་ང་སནས་ཁྱར་དབ།ལཁི་ཏེག་ས་པ་ཐོབ་བཟི་གང་ཟག་ལ་ཡལ་་ 
།ཆེར་ལ་འངེངྷ་ར་གས་ངང་བལ་བ་པན་དྲ་སང་བའི་ཕིརའང་ངང་། འཇོད་ 
པ་ལ་འ ཆགས་ངང་བལཿང་ཛནྲང་སང་ཁའི་ཕིར་སི་འང་ཞྲེས་པའི་ཐ་ 
རྟང་འཐང་ཀྲི། ཆག་ས་བལ་ཛསང་གི་ཝིར་འང་ངང་། ཝིར་ཨི་འང་ཞེ 
་པའྲི་ཐ་རྟ།ངམི་ཁཐང་ཅེ་ས་ཟེརར། །དེ་ནེ་པནྲཾ་ཧིཿམ།ཁས་བྲརསགྱིས་ 
གསུང་རབ་འཆད་བའིི་ཧ།་བས་མ་ཐ་ཧང་བངེ་བའི་ན་མ་གཞགའ་གགཔར 
རཱཁགི་སཱངོན་གཞན་མི་གང་ཧེ། ངྲེ་ཝུརན་རིམ་ཅིས་ཁའྲི་བིརའོང་ངང། 
ཡྱི་མཆམི་འོ་ང་གཉིས་ལ་ཕལ་ཆེལཁའའོང་ཆགང་ངང་བལ་བའི་མུརམའང་་ 
ངང་༽ འཞོཔཏལ་འརོཌ་ཆགས་དང་བག་འ་ར་ཡིའོཞེལ་ཁའི 


ཉ ཀུའ་མཁྱིན་བཀའ་འབྲམ། (76) ་བྲད་ནྲྱ་རུ་ 
ཀུད་འཐུད་འིརིཨྱ་ིས་པའྱིཆུརལོརྱ་ཨིར་མིའོ་བཞེས་པའི་ཐུཀཱད་མི 

འཐུང་བར་མྲནུངས་ས། ངེ་བཞིགྡ་ད་ཏེག་གེ་པ་ངག་གི་སྔ་རུལ་ངང་ཛའི་ 
གྲག ༦ 

ལྭ། ཤེ་ས་འདོང་ཆས་ཅཧྲ་ཁི་སཞེས་པའི་ཐ་རང་འཐངྱ་ཀྱི་ཕོགས་ 

ཆསཞེས་པའི་ཐ་ཧང་མིའ་ཐང་ཞསྔ་ཚོད་པར་བང་ངམ། སྨ་བ་ལ་དགཊ་ 
བྱ་ཁྱངྷ་ཐཾ་ནང་དྭ་ཁུ་ག་ཞཱིག རང་གི་ཞ གརྟ་ནི། ཆགས་བལ་བཛན། ང་ 

གིའྲ་པ་སྐ་བ་བར་པགཏིས།ཁོ་ན ལ་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། མཐང་ལ་མྱ་སི་པ་ 

རལ་ཇ་འངོང་ཁེནྲ་དྲ་ག་པ་ངང་། ངག་པ་སངས་པ་ཡང་ཅིང་། མཐོང་་ 

རྤ ངསཉེན་ཨངས་པངང་། སིངཏཧ་ངྲག་ལ་མངས་པ་མེང་པའི་ཕིར་ 
ར། ་གཏིས་པ་ངེལ་བཞག་པའི་ འཁག་གྲི་ད་ྔ་བཞག་ལ་ གཏུག ། 
ཚིཀ་རྲབ་ཡུ་ཐའ་སསོ་གི་ཅིར་ཡོལ་གྲེ་ག་བའ ཡྱིར་མི་འང་གེ གྐ་ར་མོ། 

ངང་པལ་གཞིས།ཏེ། ཞུགས་བངང་། འྲ་བས་གནས་ས། །ངང་པལ། 

དྲ ངས་བའིཁྱ་ར་པར། རྟེགས་པའྲིཁུང་པར། མཆཧཏེང། ངྱབེབ་ངང་ 
བཞི། དང་པལ་མཐང་བྲངས་ལཝ་ས་པ་རང། རདམཁ་ངས་ལལས 

ཁཁཏེ་སལས། ངང་པ་ནི། ཆག་ས་ཐལ་ཚན་སང་གེ་ཞུགས་པ་གཏི་སངང། 

རྒྱ་མཁྲུགས(ཞུགས་པ་གས་མཆརྦ་གིས་མངོན་པ་གང་མཁར་མཐེང་སངས 
ཅུ་ངཟངྱ་ས་ང་མ་ས་ངས་པ་ཡང་ཡོང་ངེ། སྡ་གཁ་ཝཡལ་ཆེ་ས་བཟོང་ལ་གཞ།ས།་ 
པའི་གང་ཟགག་སམ་པེས་མཐོང་སངསྤ་རུ་ང་ཟངྱ་ཧང་ས་པངས་པའི་་ི 

ིརར་ །མཐེང་བྲ་ངས་ཏེན་མངས་པམཝལས་པར་པངས་པ་ཡང་ཡང་ངེ། 


་ \ 


| 


ལ་མཚ་ས་ཤེ་སངང་། ཆེས་བཟད་ལ་གན་ས་པའི་གངཟག་གས་མ་བངེས། 
མཐེང་གངསཏཾན་མངས་མ་ཝས་པར་མངས་ཁའི་མྱིརར། །མཇོངལ་ར 
ཨགང་ཟག་གསྐམ་པ་དེས།ཁམསཁང་གི་ལ་མ་མཐོང་གངས་མངྲ་ངས་ཁ་ 
གཅི་པ།་ངགས།ཏེ། ཁམ་ཇེ་ས་བཟེང་ངེ།ཁམ་སགང་གི་ལམ་མཛོང་སངས 


3གཞ་མཁྱེན་པ་ཀའ་འཇུ་མ། (7!) དན་གཅིག་ 
ྔ༄༅། ཧི་ངངོས་གཉེན་ཡིན་པའི་བིར་རོ། །གམ་ཝང་སལ་ལག་ 
པའཁྲི་ཁུང་པར་ཞིཆགས་བལ་བྲའ་སང་གྱི་ཕིམཁང་ཞུགས་པས་མཐེང་ལ་མྱ་ཆིཿ 
རྔ་་རལྔ་དའདོངཏོརྦདག་པ་ངེས་པར་གངས་མཅིག་ངགས་ཤིང་བདྲ་ར་པ་དད་ 
བྱ་རང་པ་མཔངས་མ་ག་ངས་ཅིརིགས་པ་ཡངལ་དྲ་བ་པ་མྦ་ངར་ང་འ། 

གཏིས་བཏྟོགས་པའི་ཁུང་པར་ནི་མཛོངལར་ནྭ་ཝག་བྷ་ས་ལ་ཆོས་བཛེོདརང་ 
རྒྱད་ལ་ཐབཅི་ང་ལམ་ཆེ་ས་ཤེ་སྐམ་ཐ་བ་པའོ། །གན་བྱངས་ཀརཧ་པརལན་ 
ཧྭན་གཅིག་པའི་རྟ་གས་པ་ོ་བཅིང་ལྔ་མཆེས་ཤེས་མཐེབ་པའོ། །ཧན་་ ་ 
བཅིག་པའིེ་དྲོན་ལ།ཁྱརིག་པཱ་མལ་མཐབ་པའེ་ཉེཊ་ངཏིང་ལ་མཐོང་ལ་མཛོང་ 

་པརའྱགུར་བཞེས་པ་ནྲི་ཁགམ་བྭ་ས་བས་པའི་རྩུན་ཏེ། ཧངང་ཏེན་གར་ 
འྲདག་པའི་མྱིརར། །བན་ཅི་ཞེན། ཧན་ཇཐོག་གཅིགལ་བྱར་ལམ་གངལ་་ 
མཉམ་པར་བཞ་ག་པའི་མཏམ་བཞ་གལ་ས་སཁངས་བཞི་ནདྲ་མཐེང་ལྔས་ 
ཐབ་པརའྱ་བུར་བཏེ་འརིའྷིཝལགསསལ་བཟོང་ཆེམ་ངང་ཆོས་མཚགཀཏེས་་ 


ཅེ 


༡ གམ་ཨྦའིན་བཀའ་འབྲམ། (72) དན་གཉིཿ 
པའི་རེ་པས།ཁྲངང་ས།ཏེ་བདེན་པ་མཁན་པརྟ་ར་གས་པལ་རྱར་བའོ། དེ་ 
གཅ་ཞིབ། ཞེས་ར་བྭ་ཝ་ག་པ་སར་ཿཉིདྱ་ཁི་ས་བདན་པའེ་ང་བྲྡ་དྲ་བུརྐ།ཏེ་ 
ཆུསྦ་སཆིས་སའྲ་བངས་པས་བདེནཔ་མངོན་པརྐྟརོགས་པལ་རྩར་བའོ།། 

གཉེས་པའྲ་བ་ས་གནས་ལ ངརྟ་ལར་བཞི་ལས། ངང་པ་དྲ ངས་པའྱིཁྲད 

པར་ནི། སམ་གང་ས་བང་སྔྲ་རུལ་རྦ་ པདང་འད་བལ་ས་མཛང་ཝཱངས་་ 

གྲུན་རྦཾར་གྲས་ས་ཨ་ལ་ས་པར་མངས་པའ། །ཅོ་ག་ས།པའི་ཁུང་པར་ནི་བྱར་ ( 
དུག་པའྟི་ཏོགས་པ་ཛཱ་བའདངཏན་ངག་པ་རཧངས་ང་འི་ནམ་གཡལ་ལམ་ཡ་ 

ཐོབ་པའ། །མཆཉཏིད་ལ།་ཅིག །མཐོངལམྱ་སི་པཱ་རོལ་དྲ་འདོད་ཁོད 

དཱ པ་དང ཤིང་འདོད་ཉེན་དྲ་གཁ་ས་པངས་པའི་ཉན་ཐསའྲབས་་ 
བཱ། ནས་ཞེས་བལ་གཞན་དགྱེ་དུ་རེ། མཐང་ལསྔརེས་ཤེསལ་གཉས་པའི་ 
ཆགས་བལ་དན་སང་གྲི་ཕྱིརའོང་ཞུགས་པཆས་ཅནྲ། མཆོན་བྱདརཐལ། 
མཆནཏིང་ངེའི་ཕིར་ཏེ། མཐོང་འམྱ་བི་ཛ་ལལ་ད་འངོངཏོནྲ་ད་ག་པ་སངས་ 
ཤིང་འངོངཏན་ངག་པར་སངས་པའི་ལང་ཐས་གངཞིག འབྲ་བ་སགྲགས 
ཡིན་པའི་མིར། ཟུརྦ་ཕིསྔ་ཟུ་བ་གཱ། ཁུངྱ་ཧྱི་རུངྱའི་ཨིན་པ་དངག་བྱང་ 
ཆུལྱ་སིའྲ་བས་བྲ་ཡིན་པའྱི་ཇར་ཞོ་ན། སདང་པའི་ཇེས་ཐོབ་ལ་གཞས་ 
བའྲི་བངསེམས་ཚོསངྲན། སཱམཁམ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱེང་གྱི་རྦྱུང་ཁྱི་ 
༤ཊྱིན་པང་སམལ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། 3382 འབོངཞ། མིན 
་པར་ཐལ། མ ཇལམ་པ་ཡིན་པའིི་ཕིར། ་གཏན་ཆགསྔ་བབ་རྟ། ཇིས་ 
ཐངལ་སངག་གེ་པང་པྭ་ཁང་པར་ཅན་ངང་ཝན་པའི་མྲ་ཕང་ལམ་པ་ཡིན་ 
་པའྱི་ལིར། ཡང་ཁ་ཅིག མཛོང་ལམྱ་གི་ཛ རོལྔ་ང་འདོང་ཏོནྲ་ད་ག་པ་ 
རངས་ཤིང་། འངོང་ཏོན་ངྲག་པ་མ་དཔངས་པའི་ཉན་ཛས་འབས་གནས་གང 
ཞིག །འབངཏོན་ངྲག་པ་ར་ངས་པ་ངང་ད་ས་མཉ་ཨངྡ་ཕྱིལ་མིའང་གི་འྲ་བས་བ 
མངོནངྲ་བཾང་པརངྱཧཱར་བཞེན། འདེངཏན་ངྲག་པ་མ་སངས་པཁི་པ་རོལྲད་ 


༢༧༣ ༩རཆ དྐོན་གསམ་ 


ནྡེདག་པ་ྲ་ངས་པ་ངང་། བྲདན་པ་དང་། 


ཏེ་བདེན་པ་མངོན་པར་ར་གས་པར་བས་པ་ངང་། ད་གང་ཞིག། ཤེ་སརབ་་་ 
ལྷག་པ་སརངཏིངྱ་ཀིས་བདེད་པའི་འབངངྲ བུམས་པའི་ཆ་སྦཀྲེ་ཇེ་སར་ འབངས་ 
ཏེ་བ་དེན་པམངན་པརྟ་ཏགས་པརྦ་བས་པའཾ། །གཉིས་པ་ཆག།བལ་བན། 
སང་གི་ཡིར་མི་ལོ་ང་གི་སར་ལྔ་འུགས་མཱ་དང་འྲ་བས་གྲན་ས་གཉི་ས། ངང་པ 
།ལ་བཞི་ལས། མངས་པའི་ཁང་པརནི་མཐང་ལུམ་གིརྦ་ལོལཿ་འདོད་ ་ 
ཏཾན་ངྲ་ས་པ་པཱ།ངཔ། ཤིང་བསམ་གཏན་ངང་པའི་ཉོན་མངས་ངང་བ་སྩར་ 
ཡང་མེངྱ་ཀི་ཉེམ་སངས་ངབ། པཡ་མནྦ་རང་གྲྭ་ངས་པ་ངང་། མ་རྨ་ངས་ངཔི 


ཧཀུན་མཁྱཾའ་བཀའ་འྲ་བ་མ། ་ 1 /( [ཕར ) ོས་་ | 
རིགས་པ་ཡེང་ལ། ལདཏ་ངང་པབྐོ་མ་བྲ་ངས་པའོ། །རོགས་པའི་བད་པར་ 
ཟེ ༤༡ ལེ །མཉ་ན་ཁི་ང་ཆི་ ངང་ལཨ་སགི་བྲ་༢ རཿ ༩ ༢༨ 
ཨྭཾས་ར་ཁང་འང་འ། །མཆན་ཏང་ཞེ་མཐང་ལཨྱ་ས། ཟླ་ལེལྔ་ང་འངང་ཉེན་ངབ་པ 
རྤངས། རེརལམ་བ་གཅི་ག་པའི་རྟགས་པ་ཐོབ་པའི་ཏྲ་ཟོས་གང་ཞིག། 
བྱརུ་ཇག་པའི་ར་བཔ་པ་ཐ་བ་པངང་ད་ས་མཏམ་ དྲ་ཕཌ་མི་འོངྡ་དྲ་ཁྦ་མུརྦ་ ྦ 
པ་འོ། །ཇྱབཔ་པ་ལ་དྲ་ངས་པའི་གཅས་ངྱ་བེ་ཅ་འཛང་ཏེའ་དྲ་ག་པ་བཐའ་ས་ང་དང་། 
བསམ་གཏན་ངང་པའི་ཙོད་མངསངང་པཅ་ཅི་ཡང་ཆེངྱའིཌརིན་ཨངསངབ། 
་པ་སངས་པའི་བརྡ་དྲ་གྱྭ་མུ་བཞིའ། རྟེག་ས་པའི་གཱན་སངྦྱ་པེན་ཟྲ་རཱཿ 
ལུར་བྱརུ་དྲ་ག་བ། །ར་བང་ངའི་གྲ་ཞས་ངྱ་བ་ ཞྭ་བྲརྭ་སྟར་ཇེབ།ཁྲ་བ་ཇས།གཉིད། 
ས། །གཉིས། པ་ཁྲ་བས་གནས་༩་ཡང་པའཁི་ལས། དང་པ་ར ངས ང།ཁི་༽ 
ཁྱང་བརནི། འཛོངཏྭད་ངྲ་བ་པ་ངང་ མཐང་བངས་ཀུན་ རྩར་ག སྔམ་མ།་ 
ལུས་པར་ཧ་ངས་ཤིང་བསམ་གཏ་རང་ཁ་འི་ཉོན་ཨངས་དང་བས་སྲིད་ ྦ 
ཉེན་བྱྱ་རང་པའི་བར་སང་ 'ཡ་གྲངས་ཧེ་རེག་ས་པ་ཡངད་ལ། སིདཏོན ྦ 
ངདྲག་པ་མགཐ་ངས་པའོ་ །རྟོག་ས་པའིཁྐང་པར་ནི་བྱར་དག་པའི་ར་གས་བ། 
ཟོ་བཅིང་མེངཁོན་ངས་བ་བ་ངས་པའི་ན་མ་ཕོལ་ལས་མཐ་བ་པའྲ།།སམྒན་ 
༤༨ ༨༩༤ 3 རར ༢༨ ༢༠༠༤ 
ཏི 'ནི། མཐོངལམ་གི་པཱ་རོཁྲ་ད་འདོདཏོཿ ནངྲག་ལ་པ་ངས་ཁའི་ཉན་ཟེས་ 
བ་པ་འྲ་བས་གནསས། །རྱ་པེཁབ་ལ་རྲ་ང་སཁའཁི་གཱ་ནསངྦ་བེན། འདོང 

{ ༤ !2ˆ†! + †' !22† ' ོང ༩ ཆོ འང༽) 
ཉེན་ངྭག་པ་བངས་པ་གཅུ །བསམ་གཏན་དང་བོ། ཉེཧྒ་ཨཾ་ངས་དང་ 
ནསཿཅི་ཡང་མེངྱ་ལི་ཏེན་ཨངས་ངས་པའི་བར་མཛརང་ལམྲ་བིཝ་ལལྔང་ 
ར།ང་ས་པྔ་དགྲརྒུ་མུ་བྲ་སཱ་མ། མཐོངཁ་མྱ་གི་ཇེ་ས་སར་ངས་ཁྡད་གྱང་ 
རྩ་གསྲ་མ། སཾ ཀུའ་ངང་པནས་བྱྱ་གད་པའ་བར་ག ངས་པྷྱངང་ང་བྷར 
ངང་སྭ་སྤརུ་པ་ཝའོ། །རགས་པའི་ག་ནས་དྲ་བཞ། འའོདཏེན་དྲག་པ་་ 
ར་ངས་པའྲི་ནས་གོལ་ལམ་ལ་གནས་པ། ངེའྲིརེསྦྱཆིང་ས་ཐོ་པ་ལ་གནས་ 
་པ་ཧྭེ་གཉཏིས། ་བསམགཏནངང་པའི་ཉེན་མངསདང་པནསླ་དླརྱང་པའི་ 


ཀག་ཧྱཾསྩཆེནཉ་བཀའ་འཁཇྲམ། རབ ་དོན་ལྔ་ 


~£ རཾ མོ རོར ལ་ར 
ཐི ངཔར་ཁདྭ་ནྱངྱས་གཅིག་པ་རེརལ་ཡ ངྲྭ་སྐར་བའིལམ། 


བམཆད་མེད་པའི་ལམ། ནཿ་པར་གོལ་བའིལ་ས། ཆེ་ས་བོབལ་གནས། 
་པ་བཞི། སི་དཏོན་དྲག་པ་པའ་སཁ།འི་པོར་བའི་ལ་མདང། བརཆངམེང 
པའི་ལམལ་གཅས་པ་གཉེས་ཏེ་ཉིབ།ཁྱ་ངྲ་དང་བྱཆདྱདཱ་རུ་ཁྱ་གད་དོ། ] 
འཁང་པའི་བ།ཞས་དྲ་བེན་ཁྲས་རྣྟ་ལ་ར་དད་སེས་མཇོང་ཐ བ་ག་ཉི་ས་ས། །འྲ་ 
ཆགས་བལ་སན་སོང་གི་མིརའོར་གིས་ཐབ་པའི་ཡིམམི་འང་ང་རིམ་བིས། 
པ་ཡིན་ནམ་ཆག་ས་ལ་བན་མང་ཡྲི་གཞེ་ན། ཤིལཁ་བ། ིགློངཤི་ 
ཅིས་ལ།ཡིན་ཏེ། ཝེརའང་དངྦ་འིར་མི་འང་གིལྭ་བས་བ་གཏིས་རིས་ཁིས། 
ཟུབ་པའི་ཡིར། ཆགས་བལ་དྲན་བང་ཡང་ཡིན་ཏེ། མཁོང་ལམྱ་གིླཿ་ 
` རེལྔ་ད་འཇོད་ཉེནྲ་དག་པ་ཧ་ངས་པའི་འབ་ས་གྲན་ས་ཨིན་པའི་ཕུར་ཞེས་༽ 
ཟེརར། །ཁ་ཅིག་ཆག་སྤ་བལ་གཇོན་སང་ཡི་ནྱ་བིརིམ་ཁིས་པ་ཡིན་ཏྲེ། ཆུའུ 
ཞགས་9ི་འྲ་བས་བམ་ཐེབ་པར་ཕྱིརའང་གི་ཁྲབསསྲ་བངནྲ་དྲྭ་བས་པའ་ 
ཡྱིརཞེས་ཁེར་ར། །ངང་པལ་དེ་ཆསངཅན། འབས་བ་བོང་བལ་བ་ཡིན་` 
པར་ཟལ། རྒྱུ།ུགས་ཁི་འ་བྲསཁས་ཐབ་པར་མྱིར་འོང་གི་འབ་སྡྲ་ད། 
མངོན་ཇྲ་པར་པའི་ཕིར། ཁབ་པཁས། འཇང་ན། འ་བས་བརིམྱ་སིས་ 
ངཕ་ཡྲིན་པར་ཐལ། ཨིརཁ་ངངང་ཡིིར་མི་ཁང་གི་འྲབ་སྔ་བཤཏིས་རིམ།་ 
གྱིསྣ་མངོ་ནྡ་དྲ་བས། པའྱི་ཕིར། འདོད་ན་འགལ་ལ། །ར་ིཿ་གི་ས་ཆར 
ལ་དེཆས་ཅན། མྱིརམི་འང་ཆགས་པལ་ན་སོང་དྲ་ཐལ། བེ 
འང་གང་ཞིག སྔ་གཅུས་བུལ་དོ་གཅོང་ཡིཞུ་དུའ་ཡི་རྡོ། ལང་ཏེ་རོངོ་ 
ཅན། རང་གང་ལ་གནས་པའཁི་འབས་བེའི་གེཊ། སྦའི་གཙོ་བོ་མཐོང་ 

མམ་གྱིཧ་རོལད་ར་ངས་པར་ཐལ། ཆགར་བལ་བན་སོང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

རངལ་གས་ནི་ངེ་རིམྱ་གིས་པ་ཡེན་ཏེ། མྱིརའོང་དང་མྱིར་མི་འོང་གི་འབས་བ་ 

གཏི་སརི་མ་གིས་མངོན་དྲྭ་བས་པ་གང་ཞིག །དེ་གཉེས་་སི་བརྡ་དའྲ་བ་སྤབ 


༡ གུན་མྔའིཤ་འཀའ་འ་ཀམ། (7༠) === ` 


བུ་བཞི་རིས་སིས་ཐབ་ཕིམ་པ་ཡིན་མི་ངགོང་ དང་། རིམྦྱ་བིས་ཐོ་པ་པརྦ་བུད། 
པ་ཡ།ང་ཡིས་སི་དགོས་པའི་ཡུརརོ། །གཏི་ས་ངའིཨསྦྱ་གི་ས་པ་བཤང་པ་ལ། 

རིསྱ་ཧིས་པའྱི་རཱུ་རྭ་ཞཱབ །སྦྱའི་སར་ ིར་འོང་གི་ སྐར། ཕིམམིའང་གི་གྐེར་ ད 
དྲག་བཅམྱ་གྷི་མེར་རང་བཞི་ལ་ས། ངང་པལ་འུ་གས་པ་དང་འབས་གན་སག 

ངང་པོལ་གངས་པའིྲི་ཁང་པར་སགཡ་གཞི་༥ ་ཡ ངབ་པོ་ཡངས་པའྱི་ཁུད་་ 
བརནི་འདོང་པའི་སེམ་གངས་ཅུ་ངཟདྲ་ཅ་རྦལ་ར རས་པའམ། དང་པོནས་ 
ཝ་པའི་བར་པང་ས་དང་མཁྦ་ངས་པཅི་རིགས་པ་ཡོད་ལྔ་དག་པ་མ་སངས་ 
པའ། །གཉེས་པརྟོགས་པའྦི་ཁང་པརནི་མངོན་པ་གོང་མྣ་ཝར་ན། སུར་ 
ལམ་དན་གཅིག་པའི་རྭགས་པ་ཐབ་ནས་མཐོང་ལམ་གདཅིག་བཅྲོལ་གང་ 
རུངལ་གནས་པ་། ་བགམ་རན། མཐོངལས་སད་ཅིག་བཅ་ཝ་གངརང་ 
ལ་གན་ས་པའ་ །གསམ་པ་མཚོ ༡ཉིད་སྲ། བིག །བྱར་ལམ་དཅ་གཅིག་ 

པའི ཤས་པ་ཚོང་ཏིལ་ལ་སྔར་༨། ཤེ་སྦསྟེ་རགས་པམ་ཐོབ་པའི་ཏན་ཐོས་གང་ 


ཞཱིག་ །འདོང་ཏོནྲ་དུ་ག་པ་མ་དྲ་ངས་པ་ཟེརྐན། ཅིག་ཆར་བའྱི་རན་ཞ་གས་ 
ཞུགས་ངས་མངེས་སོ། །རང་ལ་གསནི་སར་ལམ་རྟན་གཅིག་པའི་རོགས་པ་ 
བཅིང་། ཁམ་ཆེང་ཤེསྱཀི་རྟོགས་པ་མཐབ་པའིཉན་ཐེ་ས་གང་ཞིག །ལམ 
རྗེས་ཤེ་སྱ་ཀྱིརྟོ་གས་པ་ཛོབ་པའི་ཆོ་རིམ་གིས་པའྱི་ར། ུ་ད་སའ་བས་གནས་ས་ 
འགུར་བའོ། །བཞི་པ་དྭ་བེ་བལ་གངས་པའི་སྐ་ན་སད་ ན་འདོང་པའི་སམ་སངས། 
ཅུང་ཟངྱ་ཀངམ་ཧངས་པངང་། ངང་བནས་ལ༣་པའི་བརྡ་སངས་པ་གྣྲད་གོ། 


རྟོགས་ལའི་སྭནས་ངྱྭ་བན་མཛོན་པ་གོང་མལར་ ན་བྱ་རྡུ་ང་གདང་འོག་མ་ལྟརན་བཙོ། 
པའོ །ངཔང་པའི་སྣ་ནས་ངྱ་བེན། དང་པས་རེས་འྲ་བངངང་། ཆས་ཅིཆེསཁྲབང 
>= ༣ ར་ ེ དེ © ལེ 7 ° འེ ༦ 

༡ཀིསཏེ། ཆག་་བལ་གུན་གོ་སྡེ་འགས་པ གངས་བཞིན་དྲ་ཤེས་ལར་ 

| བྱའཾ། །གཏིས་པ་རིམ་གྲིས་པའྱི་རུནྡ་ཞུ་གསཁ་བས་གནས་ལངང་བཞིལས། དེ 


༣ 


༡ ཀུན་མྔའེན་འཀའ་འབྲམ། (ཇབ) `' ི' )£22བབ་བ་ཏེ་ཨཱདྒ། 
༄༅། །པ་སངས་པའི་ཁུང་པརྐནི། མཐེང་མང་སཏེན་མང་ས་མ་མས་ 
པ་སྲང་ས་ཤིང་འདོང་པའི་སམརཔངརུང་ཟདྲ་ཡངམས་ཧཱ་ངངཿང་འཆ་ངང་པནས ° 
ཝ་པའི་བར་གངས་མ་དྲ་ངས་ཅིརིགས་པ་ཡོད་ལྔ་དག་པམས་སངས་པའོ། | 
༩ ༢༤༤༤༦༤༢༤ ༥༥༢ ༢༨ 
ཉྲོན་དག་པ་སྲ ངས་པའི་ནསྲ་གལལམ་མཐོ་བ་པའོ། །གསམ་པ་མཆན་ཏིད་ 

ཁཅིག མཐོང་ཝང་གཞྭ་པཱར་གརྦ་ཨྭ་གངས་པའི་ཉུན་ཐས་བ་བཞིག །འདོད་་ 
ཉེནྲ་དག་པ་ཨ་མངས་བཞེས་བདང་། ཡང་དེ་གང་ཞིག །འདེད་ཞོནྲ་དག་པ་སྤྲང་ 
དགོས་མཞེ་སམཁེརན། འདོད་ཏོནྲ་དག་པ་མ་མངས་པའི་ཅི་གརཅ ར་བའྱི་རུན་ 
ཞུགས་ཁྲབས་གཅས་ཡྱིང་མ་ངེས་ས། །ཡང་དེ་གང་ཞིགའྲབ་སྲ་བྱ་བྱི་མགྲསམ་ 
རིམ་གིས་མཛེན་དྲྭ་བེང་པ་ཞེ་སཟེར་ནྱལིར་འོང་གི་འབས་བླ་མངོན་ང་མི་བེད་་༥ 
པར་ཐེག་ཆེན་གི་ལ་མྲ་ང་འཇག་པར་ངེས་པའི་རིམ་མྱིས་པའྱྱ་ཆུན་ཞུཊ ་སའྲ་བས་ 
གནས་་ཧིས་མངེས་ས། །ཡང་དེ་གང་ཞི་གའ་བས་བླ་ཡི་མ་གསམ་མངན་དྲ་བེད། 
པའི་རིགས་ཅན་ཞེས་ཟེརན་ལམ་ཆས་ཤེས་ལ་གནས་པའྱྱི་རུན་ཞུགས་ གས། 
བ་ཆས་ཅན། མཆོནྭ་བུ་དེར་ཐལ། མཆནཏིེང་ངེའི་པིར། རྟགས་ཟུར ཡེས་ 
པ་གོང་མ་སྭ་ག་བ་བོ། །ཡང་འབས་བྱ་ཕིམ་གྲསམ་མངན་དྲྭ་བེང་པའི་རིགས་ 


¡ 


ཅུན་གང་ཞིཊ། །བྱརུ་དག་པའི་རྟོགས་པཟབ་པའི་ཉན་ཐས་ཞེས་ཟེརན། རྙིན། 
གྱེས་པའི་ཡིརའོང་འཐས་གཞས་ཆས་ཅན། མཆོན་བདེར་ཐལ། མཆ ིད་ 
ངེའི་ཕྱིར། རེཛ་ཟླརྔ་མ་བ་ཧེ། བྲ་བས་བརིས་གིས་པའི་ཉན་ཐེས་ཡིན་པའི་ཕིན། 
རོ། །རངྦ་ལུགསའི་བྱཅུ་ཇྭག་པའི་རོགས་བབ་བཅིང་འདོད་ཏུན་དག་པ་གང་ 
དགོས་པའི་ཏན་ཐ་ས་གང་ཞིག །འབས་བྱ་ཡི་མ་གྲསམ་མངན་དྲ་བེད་པའི་ ་ 
རིག་སཅན་ནོ། །བཞི་པ་དྭབབལ་དྱངེ་མ།བདན་ཏེ། མངས་པའི་གནས་དང་ 
རྟོ་གས་པའི་གྣ་ནས་དང་། ཟཉང་༡ོཤྲིལ།ཀཿཧྷ། རིགས་ི་སྣད་ས་དང་། 
ལམལ་བཙོན་མི་བོན་གྱི་མ་ནཔ་དང་། ཏེནྱ་ཧི་སྒནསདང་། ལྩེ་བལན་་ 


-------~-~------------~-----~----------~----~-~-------~---------------~-~-~ 


ཉྭ གྲ་ལེ་མཐེ་ར་བཀའ་འབྲམ། ༥78) __ ____ )52 ° ཊའ་ཇཏོ་མཆུ་ནྲ་ཊ 
ཚུལ་སྱི་སྭ་ན།དྲབ་བབོ། །དང་པ་ལ། འདོང་པའི་སམ་སང་སྦརངཟང་ 
ཅུང་མ་སྲངས་པནདས་ཝ་པ་མངས་པའི་བརྡ་དགག །གཏིས་པལ། བྱཅུ། 
དུང་པའི་ཙོགས།་པལ་གནས་པ། ངེའི་ཆེས་ཐོབ་ལ་གཞས་པ། འཛད་ཏན་ ་ 
ངང་པནས་ལ་པའི་བར་རརེལ་ཡང་ངེ་སང་བའི་གར་བའི་ལམ། ་བརྩར་ང་་ 
མེང་པའི་༩་ ཡ། ནམ་པར་གལ་བའི་ལམ། ངེའྲིརས་ཐོབ་ལ་གནས་པ་གེ། 
བཞི་བཞི། འངདཉོནྲ་ད་ག་པ་སང་བའི་པྩར་བའི་ལམ། ་བརཆང་མད་་་ 
སའིལྷ་མ་ལ་གནས་པ་གཏིས་ཏེ། ཏི་ཤུ་ཆུ་བཞིའོ། །གསྔམ་པ་ལ་ངང་པས་ 
མས་པ་དང་། མཐོང་བསཝོ་ང་པ་གཏིས་ས། །བཞི་པལ་ཡོངས་སཏམས་། 
ྤངཝར ནྭ་སི་ངྲས་བཅོམ་པའི་རིགསཿ ན་ནས་མི་ག་ཡོ་བའི་ཆསཅཉྱ་ཨིཿ 
དྲག་བཅམ་པའི་རིག་སངུན་གྱི་བརྡ་དག་གོ །དེལ་ངང་པ་ལ་ནི། ངང་ཆམོསས་ 
འྲད་ལ། ཆི་མཆི་མཐོཿ ང་ཐོབ་ཏུ་འདའ། །ཝྔ་པ་ལ་རི་མྱ་གིས་པའྱི་དུན་ཞུགས་་ 
འབྲབས་གན་སཙམ་པངང་། ཁྱང་པར་ཧན་གཏིས། འདེ་གཏི་སྦཀིི་མཆན་ཏིང་ 
ལ།ཁ་ཅི་ག་རིམ་པ་བཞིན་ད་རིམ་ཁིས་པའྱི་རུན་ཞུག་སའྲ་བས་གནས་གང་ཞིག། 


ིར་འོང་ཐེ་ ¬ རར མྱབས་པའོ། 
ཞེས་ཟེར་ན། རིམྱ་གིས་པའྱི་རུན་ཞུགས་འྲ་བསགནས་ཅམ་པཚསཅན། རིམ་ 


གྱིས་པའི་རྒྱན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁུང་པར་ཧནྲ་དྲ་ཐལ། མཆནའ་ཞིང་ངེའི་ཕྱིན། 
རྟགས་མྱིམ་གྲབ་ཧྭེ། ཕྱིར་འང་གི་འབྲས་བཐབ་མྱིརྡང་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པར་ | 
ཅས་པའཁི་ཕྱིར་རོ། །བཅི་ག་དེ་བཅང་པའི་ཕྱིརྲད་མཐོང་ལམ་ཐབརས་ས་ངསཀར 
དྲྭ་བྱས་པ་དང་། མྱ་བས་པཞེས་ཟེར་ན། རེམ་གིསཔཔའྱི་རྦུནྭ་ཞགས་འྲབསགནས་ 
ཅཙྭ་མཁྱང་གཏི་ས་ཀ་ཆོས་ཅན། ཙོམ་པ་བར་ཐལ། ཞེ་ས་པའི་སྩན་བརོོང་པ་ཡད 
འྲད་གགོ། །རང་བག་སནི་ང་གཏི་ས་ཅི མཆའ་ཏིང་རིམ་བཞིན། རིཨྱིས་པཁི། 
རུན་ཞུགས་འབས་གཅནས་གང་ཞིག །མཛེང་ལམ་ཐོ་བྔར་སྲས་ཡྱིརའོང་གེ་ཁྲབ་ 
བཟངབ་པའི་པིརྲད་དྲ་ར་ལམལ་ མ་བྱ་ཙོན་པ་གས་རྲང་བཙོན་ངགོས་པདང་། 


ཀུན་ཨྦའེན་འཀའ་འབྱམ། ཨ་ཌ ར་སི ཾིཀགཾཾཾྲཾ 
༡༄༅། །དེ་གང་ཞིག་ཅ་ཐང་ལྷམ་ཐ་བར་ས་ས་འངོད་ཉོན་སངས་ངའི 
ཙྱོརཾ་བརངྒ་རུང་ལ་ཐོབ་པ་གེ། ཕྱིར་འོང་དང་ཡིར་མི་འང་གི་ཏ།བས་སྭ་ཡང་ 
འདེས་བྲ་པས་ཏེ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །དྲག་པལའ་དངལ་རིསྔྲད་གདང་། མིང་ 
གྲམས་གི་མིའི་རེན་ཧན་ཏེ་དགའ། །བདྷན་པལ་གཏིས་ཏེ། དྲ་བེབ་ལིིར་ 
བཏྟན་བ་ངང་། གབས་ས་བ་བ་པྱ་བྲེ་བག་བཤད་བཛ། །ངང་བོལ་༢༣ 
།ཁམས་གས་མ་གངྡ་ད་ཡང་སེ་ཁ་མི་ལན་པར་ཆོ་ངེ་ཏིང་ལྭྱ་སང་འདས་མངོན་ 
དྲ་བུང་ཡ་དང་། ཧྱིམཁམས་གོངདྭ་སེ་སན་ས་མས་གོངྡ་དྷ་སུང་འཇས 
མངོན་དྲ་བེད་པངང་། མྱིམཁདོང་པར་སྩེ་ས་ཅ་སའངོང་པརྒྱ་སང་འངས། 
མཁེན་དྲྭ་བེངད་པ་གྲ་མམ་ལྲས། དང་པཞི་མཐང་ཆོས་ཞི་ཁྱིར་མེ་ཁང་གི་་ 
།རེགསཿ་ནོ། ༣ ཨ་ཀ་དེ་འབྱུག།སུཿཉེར་ཁུམ། གྲ ཟ་གས་མེང་། 
ེརའགོའི་ཕྱིར་མེ་འང་གིརིགས་ཅན་ནོ། །གསྔ་མཁ་ལ་འདོང་པར་རིས་་ 
མཟུན་གི་སཱ་བ་གཅིག།ཁོ་ནྭ་བང་ས་ན་ས་ངང་། གཏི་ས་སམཀ།སམ་བངས་ 
།ནས་དང་། བཁི་པ་པ གཉབ ཞལ་འུའོད་ཙའཛཁྲརཱ་ལེངོརྫྷ 
བྱང་པ་གསམ་ལས། དང་པནེ་ཅོ་གཅི་ག་བར་ཆང་གཅིག་པའི་ཡྱིརའོང་གེ་ 
རིག་སངན་ནོ། །གཏི་ས་པ་ཁ་རི་ ཆཧུངེིསྟ་གུསེ གསམ་ཁལ་ལིད་ 
ཁ།ལན་བྲདན་པའི་ནམ་བཞག་བུང་པའི་ཡན་ལགགཞན་ནམས་མཚང་བར་ 
ཏེརའཛིག་པའི་ངེས་པནི་མེད་ངོ། །གཉིས་པ་གཁསས་བབ་བྱ་བྲེབགྱད་ 
འཆད་པ་ནེའོ་ཞ་ངེ་ནམ་ས་ི་ནང་ནསྐྱ་རུན་ཞུགས་ཅྱི་ན་མ་གཞག་འཆང་བ 
།ཆགང་ཧྐ་བ་སྲས་བབ་པ་ཡེན་ཞེན། ད་མ་ར་མསཉ་ཅ་ངེཏིདྱ་ཀི་ཏེནལ 
ཡྱིར་འོང་དུང་། ཕྱིར་མི་ཁོང་དྲ་ཁཆུར་བས་དངག་གི་གབས་སའཆད་པར 
¡ མ་བ་ཡིན་སྤྱི་རཱན་འག་སྦ་ཧྲི་ཏ་བསཁ་དེ་རྔ་རནམ་གཞག་འཆང་ཨི་ངགོས་ཏེ། ། 
རྐ་བསཁདིར་ནི་འྲ་བས་བཀེང་མམངོན་དྲ་མ་བུས་ངརྒྱ་རུནྲའྭ་གར་ཏི་དྱ་ཀི། 
 ངང་ན་སཁ་ཆིའ་པོ་བརཁྱགུར་བའི་ན་མ་བཞག་འཆང་པྐང ས་ཁཁ་། ད 


ཉཀུན་ཨྭཧེན་བཀའ་འབྲམ། (89) 55 ˆ བར་བ 
པའི་ཕྱིརརཾ། །ངེས་ན་ཚོས་མངོན་པ་ལ་སྐྱ་ཆུནྫ་ཞག་སཀི་ས་བས་སྲ་སིང་བ་ 
ལན་བདྲར་པ་ངང་། རི་བ། བསརེགས་སེ་གཞིས། ཕེརའང་གེ་ག་བསྲས་ | 
ཆེོ་གཅིག་བརྒ་ཆང་གཅིག་པ་ངང། ཝིཆ་མིཁོང་གི་ད་བ་སྲས་གངབ་པའི་གང་་ 
ཟག་ཁི་ནམ་བཞགཝག་མཐམསཅང་འཆང་པའི་གནང་ཁང་འིཉིད་ཡིན་ནོ། 
དེ་སའ་འདིར་ད་བ་ས་ས་བབ་པལ་གེང་བ་ལན་བན་བདང་། རེག་སྐ་དྲ་གང་ 
རི་གས་སྩཱ་ང་ཏིས་ལ་ས་༽ ངང་བལ། དངས་པའྱྲི་ཁད་པར། ཅེགས་པ་ཁྱི་ཁུད 
པར། གིེཔ་ལར་རུལ་ཡྲྱིུང་པར། མཚནཏིང་ངང་བཞིའལ། །ངང་བི། ༢ 
འབེང་པའི་ཟྣ་མ་དངས་བར་དུང་ཟངྱ་ཧང་མྦ་ངས་ཤིང་། ཆོ་དེིད་ལ་འ 
་ཡང་མི་པང་བཅེག་ངགས་ཏེ། བ་ཁན་དྲ་ན་ ་བའྲི་ཁུང་པ་རྐ་མེ་ཁྲམ་བ་་་ 

> ལེིབ༡=་ རེ ཧྭ རཾ རར རེ། '£༽' ངེ ¥` ་ེ 
པའི་རིར་རོ། །གཏི་ས་ང་ནི། བྱརྡུ་ངག་པའི་ཏེ་གསང་ཐབ་ཅིང་འཛངཏོན་དྲག 


ངའི་ལྭ་གས་ངང་། མངོ་སེ་པའི་ལགས་གཏིས། ངང་བལ་ངས་བཔའི་རིགས་ 
ཆ་ངང་། མངེར་པའིེ་རིགས་ངན་གཏིས་ལས། ངང་པནནི། འངོང་ངར་མེའི་ 
ཧྩེ་སིང་བརྩན། དེའི་བར་སེང་བདན། ཝའི་སེ་སིང་བ་ན། མེའི་བར་སེད 
བཛནྭ ཏི་ལེང་བཏི་བྲུ་ར་ཨཆུང་ཡེནྩཾ་༡ཁ་བྲང་འཚོ་ནང་འའུ་གསི་སིམ་ ཁ་ 
བྩར་པ་ཞེ་སྦ་བླ་སཱེ། ཤིང་ལ་མ་ཁྲདན་པངང། གནས་བྲད་ནལ་མཁས།་ 
པའི་ངཔེ་སཱང་ཞེས་པའི་ཐ་ྟང་བཞིན་ཞ། །ཤིང་ལོ་མ་བདྲན་པཞེས་པནི 
ཤིང་པང་བགཅིགལ་ཡལ་གཁྲདྷན། ་ཡལ་གརེ་རེལལོམ་བྲྲ་ན་བྲད་ན་ 
རཁང་འའོ དདའ་ངེ་་། འོིའ་ཁོ་ ང་ོ་ོ་་ ཾ་ 
བདནལ་ཆ།ཁས་པའི་ངགེ་སང་ནི་གྲ་ཟ་གསི་ཐང་བའི་ཡང་དག་པ། གུན 
འྱངུང་ འགོག་པ། འགག་པར་འགོ་བའི་ལམ། རྩ་སང། ཉེ་སངམིགས། 
ངེས་བྱ་བུང་དྭཾ བང་ན། ངེ་བཞིནྲང་ཐང་བགཞན་བཞི་ལའང་བདྲན་བྲདྲན་ 
ཤེ་སྦ་བང་བྲད་ཅ་ཆནྲང་འྲ་བཁྲི་ཕིརན། གཅས་བདན་ལ་བ།ཁས་པ། 


པོ་སང་བའི་རཱར་པཅོམ་ཡང་མཛེོབ་པཛང་། །གྲས་མཁལ། ཧབྲ་བ་གཏཱ་གཱ། 
གོ ། །གསམང་ལ། བྱྲབགཏུ་གཱ་ 


ྦ 


5: ཿསྭའྲ་ནཱ་ཐཱཀའ་འ་བུསླ། 8 ༠/༢༠༢༩༩/མ་ཁ་རིཉ། 


ིི་ ¦ བར ཚད་པ་ཁཞིག ཁེ །ཁོ་ཅ ཅ་ང་ལ་ས། གངམ གྭལ་བ་ཛྲར། 
སྔམཆགས་པ་ ཇིས བླང་ང་པཡང་ ཡན་པ་འ ༨ཁྲ་གུབ་ང། ཞཞི་ནྲ་ས མ་ཡིན་ 
ཞིང་གོག་ངས་སེང་ངེ། ཁངི་ནི་ ཞེ་བནས་མེང་ ཅ་ཞཾས་གསང་པ་པ་ཇྲིལ་ད་ཁེ་ 
ན། གང་ཟགྭལ་བ་ཕྱ ན སྤ་ར་ཆོངས་མ་ནེ་ འྲ་ལ་གས།་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱ་རྟད 
གྱིནང་ཆོནྲངྲྱ་གུར་པའི་ ཡང་དག་པའི ་པ་ཟབ་པ་ཡེ ཡིནལ། རེས་འྲག་བ་་ 
རེས་མྔ་བན་གཅི་གཏུ་ རེསང་བྱ་ཆང་པ་ཡི་ ལན་པ།ལ་ངབེ་ངས་ས། །འ་ན་ ་ 
གནས་ཐམ་སཅངྡ་ད་ཁཆི་ཏ ཨུའི =ྔ་ལཔ་ང་ཆ་ངས་རིསནས་འག་མེན་ 
གྱིབརངྲ་སེ་བལེན་པ་ ཆེ ནམ ཁེ་ ༤ྔའྐ་པཁི་ཁ མས་ལ ཆྐག་ཁསྱང་ཿ 
བསཏེས་བསེད་ངོ། །ཅིའྲི་ཡེར་འོང དཔའིི་ཉེན་ལརིས་མཐརྱ་སི་ལི༔ སེ་སེང་་ 
བྱ་ཆུང་པཱ་མི་ལེན་ཅེ་ ན། ཇས (ང་མི་དྱ་ཀིས་གངོན་མི་ ཟ་བརྒྱས་དཔངས་སྣ་སིའ 
མའེ་མིར་ཏེ། སྦལ་ག་ཨ་ང། ང། ཁབ དྲ་ན་པས་ཟིད་ པ་ངང་།  རེ་མུསཉིན་བཞི 
ར་བ་བ ཨཿཞེནས། ་བར་ཟླ་བསྲ་སབ་ཕབ།ང། པའི་ལམ་མངན་དྲ་ 
བྲེདྲ་ཁྱིམ་ཇན་ལུ་ྲ ཡང་མི་འ ཁྭ་གེ། རེ་སིཁད་མིད་པྱྱ་སཱང་བར་འགུར་ 
བའི་ལསྱའི་སབས བྱ་སེང་བའི་ཕིརརོ། །སིང་པ་ཐམའི་ཉེན་ལ་སངས 
ཆུཊྱ་བཁ་ཁཡེད་ང། ངངྡ་བག་ཞྭ།ཁྱིམ་ བའི་རྟེནལ་ ངྲག་བཅོམཐོ་བཅིང་ 
ཁྱིམ ནུ་ཞི་ཨི་ བཞས་ལ་ངག་བརཅཆ་བརང་རེས་ ༡༨༠༩ འཆིང 
སེང་གི་ ཀི མཆོན་མ་ཡང་ཛོབ་པ། །འངེ་ནིརེ་ལར་པཔ།ས་ནལན་བངད་པའྙ།། 
ཆུཉྲ་འགར་པ་མཁཧད་ཆཐ་ཤལ་ཁན་གཏྱན་ཁན་པར་ངས་པ ངབ 
གས་པའོ། །གཉི་ས' པ་སངེས་པ་འི་རི། ༢ཅནྲ་སིས་ བེ གྲེ་བཞེྦ་རལ་འི་༽ 
རྫྔར་འངོང་པཁི་ ཐཾ མསངས་ངུང་མངྦ་ཤ ཟང་མ་ བྲངངཿི ང་ཅ ངེ་ཀིངལ་ ཡང་ 
མི་གང་བས། ༨ ༢༢ ༢ ཨང་བར་སྐ་བས་རའ་བྲག་ 
ངཞི་ལས་མངོདྲ་དྲ་བས་ ཞ་ས་ར་ རི་ས་མྤྲ་ཆྭཾ་སིཿ ཀྱེ སེང་གྲ། ཅིང ཞས དྲུག པའི་ | 
བར་གང་ཡངརང་བལྱ་སང་འདས་མཛོན་དྲ་བེང་ གྱེང་པའོ། །ཁར ན་རིག ། 


༥ ; ༽ གུ ༤ 
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` ཁོ ཨཱ ༤ ༥༦` 
༩ ༥༨༥ རཐང་ '1) མུ ཨེིསཛིང་ 
ནས་རིགས་སྲེ་ཡ ཊཿ་འིར་ཁྫ་ར་མ་བོ་ཧྲ ཁཿ ་ ¬ །བ་` 
ཿ =÷ །འ་ ངེ 'ཅེ6ལ ཆ¡མབ་སམ ཚར་བ ` འེ 
ལམ་ཐེང་པའ་ལསཏྟེཧ འི་བ ས་ཉེན་་འདོང་ཁོན་རུ་ངྲཟ 
དགསལ་འདི་ནི་མཐོང་ལམ་ཐེ བའི་སིར་ ] །པོཾང་ད་འ་ཡེ་བའི་་ 
བཿ ྱ་ཧཿསྟུམའི་ཧུ་ཁཧུ་ འཾ་ ་ྲ བྭ་མ་ངན་ལས་འངའ་བརྡར། 
གང སབྦུཔགོཏཛཱ་ཨ་འེ་ཁས་ཨོ ཡོ་ག བ་ བགས་རུ་ལན་བྲདཤ་པ་ 
་བརྭ་སའོ། །ད་རཀྱུ་མཱསྦདྦའུ་གས་པ་ཨའེ་བཔ ན་འའི་ཉིང་ཅིངརབང་ 
= ང་ཙ ེས་བྲ་སངས་པ་ ;ཿར༨ས་བ། ¬ དོ 
ཇི ་ ཞེ ཨཿ ཙེང།འི་ལ་གས་ནི། སཱིང་པ་ལན་བདྲན་པ 
རལ་ལས ཏིས་པ་མངོ་རྭ་ ངའ་བགསྒའ ཅེ་རྔོ་ལླི། ཁྱ 
ཅངས པའ་། ཡམ རུ འེ ' ༢ ལེ = རར རང ༨་ཁལྟ 
བོ་པའི་ལྭངིང་འེནཏད་དུ་ལ་ཡར་བྲད་ན་ཁ པནིི་བཞུང་དོ ། 
ྲུ ༤ >= ཉསིང་བྲདྲན་བྔངན ཧན ང ཾ པ་ 
མེ་བཏི་ས་ཆར་སིཉེན རལེརང་ལ $ སེང་ལན་བདན་ལན་པར་ 
ངཟ་ཅཱ་སྣུ་བཾས། ༨༣༠༧༥༦ མང་ཆུ ་ག་ཡོད་ཞེ་ས་ 
(འུན བའམ ཀཀ ་ཟེ་གཏིས་ཀའི་ན་ཁང་འཛབ 
རྲིས་པས་ལ་མི་ས་སར་ལན་བདདའ་སྩེ་ ཁ; 'ཡིར་།ཞྲེན། འརིལ་ ` 
| ི་ ཐཾ ༥༩1 7 : །ངཿརྔ་མེཁྱ་བཱར་ཁའི་ཕཱིཿ ¦ ཞུ དཱ འ 
༅ཡྩ་བས་སེང་པལན་བང རི་སངང་ ཆུམསངང་མི་ནམས་སལ 
ཡང་ཤེས་པྱང་ཅི་ཞི་གཱ་ཡེད། ཟ་འ གཅིབ།གིས་ལྟ་མི་སསའེ་ 
330 ༥བའི་པིར་ཚོ་ཞ་ཅ་ངེ་ནི་གང་ཟགབ།གཅིབ། བཆ 
བདན་ཞེ་ས་འྱ་བང་བའི་བི་ ཁི་བགེག་མཛ་ར་ཡིའ ཿཔ་དེ། འང་སང་ 
༦ < རེ རྫ =་བུང་པའ་ཤས་ཅུང་ད་ རཿ ངཿ == 
ཧེན་ལ་སིང་པ་ལན་ཁདན་ ༣༧ ཅྲི་ཆམསྲས་ལན་བདན་ཞེས་གང་ཟག 
ྦ 2, རེ ལོལ ལགའས་ཁྲིལ ང་དེ ཆེ 
ས་སཾལའང་ལྩེར་པའི་ཕིརར། ལྭ་པེ་སིང་བདྲན་བདན་ཏེ། ༡༠༦ ༣ 
ཟབགཅཏུ་དྲ་བས་ ་མེ་ས་འི་ རྩ ་ ༦ སནས་སྩེམང་བྲདན་ལེ ང 
༢ཉ པ་རང། མངོ་དེ་པས་གཏི ཆརབ་ངཡ གྩིརས་ཡ་རེ་རམེང་ཁ་ ཅ་ལ 
ཞན་པ་བདང་། མགི ང་བ ཅེག་གིཉེན་ལ་སྩེ་སེང་ ངཿ རཱི 
ལསག གཏུ་ག་བའི་ཝགསལ་ལིད་་ 


༣ 


!} 


(82) ཚ་ཊ་སུམ། 
ཏེ :འྲ་བ་མ། - ༣ 
ཏུ ཟུན་མྦལེན་བཀའ་འབུས། པཔ ་་ ངེབ་པའི་ 
ཛཿ ཕག །བ།་ལན་ཁྲངན་པའི་མཆན་ཏད། ཐ་ཐཁལཿཿར། ཁཿ 
ལྔ་ས་ཉེན་དང་བཅས་པ་ཁྱི་རུན་ུ་གསའྲབ་ས་གཞས་ཛམ་པོ་གང་ཞིག ཤྲ 
འའ ལའི ལེན་པ་ཁི་རིག་སཅན་ནེ། །དབེན་ 
ཁའདད་ཁརམ་རགས་མབནྭ་གིི་ཡེ་སིང་བད་ན་ལེན ༣ ༤༠༡ ༡༠༤ ཏྱ 
ངེས་པའི་རིགས།ཅནྱསི་དང་། མངེས་པཁི་རིགས།༠ གི་སིང་པ གི ྷ 
༄༅་ ཨེ པའ 'ེ ༣ འེ ཌེ ཞབ།་ས་འྲབས་གཉཞནད་ས། ཁ 
ཀཀ རོ་ཁུ་རིའ་བཀྲག་གར་ག་ཆོལསྐཿོ 
མ་གང་ཞིག །འདོད་པར་རིས་མདྐན་བྱི་སེ་སེད་ བའུ ༢༧༧ 
| ༠ རལ ༨༣ ཅི་ཡིང་པ་ལྔག་བྲདན་པ་འི་ཉ་བས་པ་དྲ་ཞྲད་ 
ཞེ་ཝ། ངེས་པའིརིགང་ངན་ཙི་ ༦. ༨༨༦༡༨༦༩༥༦༧ །སབྲ་བས་གནས་ 
'སྔོང་བའི་བདོད་པ རཆ ཁེཊིཉེ་ནབྲུལ་ེ་གུ་བྱུང་ཁ། ཁ་ཅིག །དེ 
ཅྒོ་ཨ་མཆེས་ཅན། སཆན་བ་དེརཁལ འྲང་ན་ཨ་ཀ་ཏྲོག་།ི་ཀ། 
< ལ་ར ཉེ ༩ ༩༨ རས ༠༨༢༠༧༣༣ 
་ ྲ 'ེ = རེ་ལ།~ ` ་ང་ཞེས་རེར་བྲད། ང་ཁུ | 
འཇས་གན་སཅམ་པ་གང་ཞག ཁཿ. བ་ཁང རྩའ་ཁྷ འེའི་སྟེབ།ས་པ། 
| རི ༤ འེ བེ་རི ང་ང་( 6 བྲ་དྲན་ངཔ་དང་། ༽ པཿ | 
ཞརེ། ངས་པའི་རིགང༦ ནྷ་སི་སེང་པའ། ཛས ེ་ཛ རིར 
ནྲད་སང་ངའི་འདོད་པའ་ཁར་ཡད་དང་པའི་ཏེན་ཅན་ཁྲེ་བནའགས་ 
རྩ ལིབས་རས་ རས་ ༢༨སང་ ལ་ཤ འ་བྱ་ང ༨ 8བ་༤༽། ཐ༢༠་༧ 
འྲ་བས་གཅས་ཅམ་པ་གཏི་སགཀ་ཆས།ཅན། མཆན་བྱ་ང ཙ་པ་པ་གང་ཁིག 
པེ ༧༤ =འ རང་འ ༥ སྣངདྲས་བཞང༄ˆ ་ྲ ྷ ཅན་ལ 
ཆྭ་ཐང་ལམ་ཁེབ་པའི་བསཉེནང་ མངུག ཁ་འ སྐརྷེན་་ 
ྷ ཡངཿ ཁན་བདྲད་པརེསམཐེང་ལམཐང་པཁི་འྭ སྐརེ 
༨ ཨཿའ་བན་གའེཁ་ཨུལལ་མམའོལི་ཝཿསཧྟེན 
! ༣ པཿ ི སི་ངར་པའི་ཡི་ར་ཞེ ངེ ར་་ བཱ ཡཿ ༤༨ 
ཏོ མཉས་ཀདེ་གཏིཧཊ། ༡པའི་ཏོགསཁ་ཛའ་ང་སེང་བའི་འངོང་ང 
རིགས།ཅནྭ་གིཿསེང་པ།ལན་བདྲ་ཀ་པའི་རེ་གསང་ེ་ རབ མ་ཡ 
¡ \ ༨༤ དེ ོ ཱ ར་ ཁཿ ; ྲ་ 
; ༡༡ ཏང © རྨ ¡ ས་གནང་ཧོཿ། པརཔལ 
| ' པ། ༡ཁྱག་ཀཏིདུ་ཞབ་ །པ་བ།ཏི་ས་ཀ།ངེ་ཡིན་པའི་ 
'ཡྱིམཾ། །རང་ལྭ་གས།ནི་མཐོང་ལ་མཐོ་བ་པའི་ལ་ས་ཉེན་དང་ 


ཉ གུ ཞ་མཁུྱཾན་བཀའའ་བ་མ (94) རྱཿ་བཞི། 
རུན་ཞ་གསའྲ་བས་གཅ་སཅམ་པ་གང་ཞིག །འདོད་པར་རི་མྔབན་མི་གེ་ 
མང་ཁྲདྲ་ཧྨུ་ཐང་སྔར་སྱ་ང་འཛུ་ཨ་ངོན་ ཀཾ འལ 

སྦ་གསང དབ་བ འཇོད་ཞུ་པ ཞ་པ སི་ལོ 
ྦ ལཱའིཏེན་ལ་མང་འདས་མང ནྔང་པང་པའོ། མེའི ཏེནལྕ་ཆུརཞུབ་ = > 

འྭ་བསྲ་བ་ཐོ་བན་ལེ ར་ལའྲ་དཱག་ །ཉརལན་བཇྡ་མཐར་མིའི་ཏནལྱ་མུང་ 

ཟི ་ ངེ ངཿ ༢ | ་ སཔམ་ངེས་པའིརིགསཅ ནྲ་བརྱུདྲ་འུ་གས་ 
ྦ ངེ ང པ་ཡན་བྲད་ན་ ངོ འལ ན་ཉང། ༣༧ ༡༣ ཡཿ 
ཁེག །བདད་པའི་ཧ་སིང་བྱར་གྲསམ་ཁྲར་མཆང་ངྲྭ་མུང་འཇམ་མང་རྔ་དྲ་བྲང་ 
པའོ། །མངོ་ཛེཊ་པའི་མགསལ་ངས་པཁིརི་གསངཿཉན་ཁི་ལིད་པ་ལན་བྲདན་ 
པའ་མཆན་ཏིད མཐོང་ལམཐོབ་པའི་ལས་ཅེན་ངང་བཅས་མཁྲི་གུནྲ་ཞུགས། 
འྲབས་གནསཙམ་པགང་ཞིག །འཇོང་པར་ལེ་རིང་བྲང་ནྟ་བངསནས་སྩེ་ 
སིང་བདྩན་པའི་ཉེན་ལ་མངའངས་མངོན་དྲ་བང་པར་ངེས་པའོ། །མངེས 
ངཔའི་རེག་སཅན་ལཾ་སིང་པ་ལན་བངར་པའི་མ ཆནཏིདྱྱ་རཱན་ཞཱཾག་ས་སིང་པ་ 
ལན་བྩ་གསང་ཞིག །འཛོང་པའི་ལེ་མིངྡ་དག་པ་རུན་ཆདྦདྨ་མཱང་ཁདུས་ 
མངན་དྲ་བུང་པའཾ། །གེ་བལེནྲ་རཱལ་ལ།ཁ་ཅིག །ལ་མི་རེ་རེ་བཞིནྲ་དྲ་བལ་ 
ནས་ལནཟེར་བ་ཞི་མི་འཐངའེ་བུ་བགྲང་རླ་བསལགས་ལ་ཡངང་ལྟརྡ་དྭ་ 
ཐལ་བའི་ཡིར་རོ། །བཅིག་ལཝ་འི་ཏེད་ཅན་གི་སེང་པ་ལན་བྲངན་པའངེས་ལར་ 
་བྲངན། མིའི་ཉེན་ཅནྷ་ཧི་སེང་པ་ལན་བྲདན་པ་ངེ་ས་མིརལ་ན་བྲདན་ལེན་ 
ཟེར་བཞེ་མི་འཐང་དེ། ངེནི་མང་རེེ་པརང་ཏེང་ཏྲི་སྱབང་ལང་སྲང་པའི་འདང་ 
་པརྩབས་པའི་ ཕེརཚོ། ༧༠༡༤ ་ 
གྲསམ། ངེ་རས་མིར་གྲས་། མཐརྡ་ཝའི་རྙཧ་ལྭ་མུ་ངན་ཁ་སཁདའ། མི 

ཏེན་ལ་ཡང་ངེ་སཁྲ་གའོ། །གཏིས་པརིག་སཅན་ས་རིགས་ེ་ལ་མཛོད། ༨ 


(འ་གྲེལ་ལ་ས་བྲས་ངས་ཁལའིྲི་རུལ་ངང་། འྲགེལ་བཤང་ལས་གསངས་པའི་ 


༦ །༈། སྲོ 
༄༅། །རྨུལ་གཉིས་ལས། ངང མཔ་ལ་ར་ངས་པའི། རཾ་གརཊ་བཞེ། 
རྩ བ།ལེནྲ་རཱ་ལྦ་བིཁང་པར། མཆ་ཏིང་ངང་བཞི་ལས། ངང་པོ་ནེ། ནམ་་ 
བྲ་སམྲ་ན་མ་བཞི་ལ་སྦ་བལ་བཞེ་ས་ཏེ། འཇོང་པའི་དམ་ཆཇངས་གསྣམ་བ་ 
ཆྲ།ཁམ་པ་གཅི་བ།ངགེ་ས་ཏེ། ངྲེ་མ་པཾ་ངས་ཞ་ལེ་ སིང་བཞི་ལེན་སེང་པས་ལེ། 
བའྲི་ཁང་པར་མྲི་བ་བ་པའི་ཡྱེརར། །བཞི་པའ་ངས་མ་གངསི་རིགས་སྭ་ 
ཡོངཅིང་། ཆབ་།༢ལཝམཏཿིཁཱཿསིཉིང་་ལཁིཿཝང་ཁ་ཁཆིག་ཏྲ། 
༈ ཝ་བ་རངས་ནྲ་ད་ག་པ་ཡང་མོདེ་ཏིང་ལ་ཐོང་བར་ཕིརཁོངང་ཁྱ་གུར་པའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། འདོངཉ6ྲ་དག་པ་བ་ངས་དགེ་པཱངྡྒ་རཱལྱ་གི། ཁྲབ་སྔ་བ་གཟར་ཐོ་ 
ཡད་པར་ཤེ་སཅས་རླ་བས་ཁྲར་ག་པར་ཁྱགརར་བ་གང་ཡི་ག །འཇང་པཡ་ཉན་ 
མངས་པའི་ན་མ་ཿཔ་གཅིག 'གེ་སཆ་ངེཏིང་ལྲ་ཕིརཁོང་བ།ཁྲབས་བཟོང་ལ་ལ་ 
གེགས་བྱང་མྲི་ད་ས་པའྱི་པིར་ཏེ། ཡྱིར་འོང་གི་འྲ་བས་ད་ཐབ་པལ།པལས་ 
ལས་འངང་མེ་དགས་པའི་ཕྱིར། ཡིར་མི་ཁང་གིའྲབ་སྔ་བལའེ་ར་རྔ་རྣུད 
ཏེ། འངིལ།ཁམས་ལས་འངའ་ངགས་པས་འངོང་པའི་ཏན་ཨངས་མའྲི་རས། 
རཔ་གཅི་ག་གིསྱ་ཧང་ཆངེཏིངྱ་ཕིར་མིའང་པེ། འྲ་བ་ས་བཛ་བ་པའི་གེག།ས་བུད 
ནུས་པའིི་ཕི་རར། །བ།ི་ས་པནི་སངྱ་བ་པང་ངང་གངྭ་སཔང་ས་ང་ཁི་གཉེན་ 
པཟག་མེངྱ་ཙི་རབང་པ་ཐེབ་པ་གཅིག་ངགེ་ས་ཏེ། གཞན་ངྲ་ན་ང་བང་པ། 
ཁྱང་པར་མི་འྲམྲཔ་པའི་ཚིརར། །ཆུ་ཆགཏུ་ངངང་པའི།བྱར་པརམ་སཱས་ 
གྱང་། རྒྱན་དྲ་ཞུགས་པ་མཐོངལ་མྱ་བིས་པུ་སཞན་སོངས་པསང་བརྡ་བང་ 
\ དེའི་གཉེན་པཟ་ག་ཨེངྱ་ཅིངབང་པ་ཐེབ་པ་ནིངད་ལྔ་གབ་པའྱེ་ཕུ་རརོ། 
འདིར་མཁས་པའིང་བང་པོངག་ནག་མེངྱ་ཅི་དབང་ལ་མ་ཐེབ་ནཟག་བཅས། 
ཅྱཾཧྲངས་པཏམས་སྲིང་པས་ག་བའྲིཁུང་པར་མི་འགབ་པའི་མཡིར་ཞེས 
་བཤེ་སྭ་བངྡད་བཀོང་བནི་མངོདྱ་ཁིའཟེལ་པར་མི་སྣང་ཞིང་བྱེབག་ཏུ་ 
རཱ ཁའི་ལ་གསྦ་བང་མ་ཡིན་ཏེ། རེའི་ལགས་ལ་ག་ པདྱ་ཧིར་ ་ཁ་མ་ཐད། 


༢༡ 


¿ྭ 


དཱ 


ཉ གུན་མཁྲེན་བཀའ་འབམ། ་ རང སར ` ལབ ¡ 
ཀྱང་བངས་པཞམས་སེང་པས་གླེ་བའྲིཁང་པར་མིཁྲག་བ་པར་ཐལ་ 
པའི་ཡི་རརོ། །ལསན་མཐོལ་པ། བྔ་ངེས་བའཛ་གགང་པ་བའ འཆིག 
ཏེན་ལ་ས་ཁངས་པའེ་ཁམ་གང་གི་སཏོོན་མངས་པ་རྔ ངས་ཀྱང་ཟག་མེད་ཀི 
ངབང་པེ་ཇོ་པ་པ་ཁྱབང་བལ་ངགངས་ས། །ག་པའི་གཤོག་པའ་གྒོངྱ་ཀི་གཤག 
རྩལ་ཁངང། །ཟསམ་པནི་ནས་གས་མནམ་བཞི་ལས་ཐལ་བ། ཆ་གཉིས་གསུམ 
དཆིག་སང་ས་རིགས་ཞེས་ཏེ། འརོང་ཏྲད་པ་སྔམ་པ་པངས། བཞི་པ་མ་སངས་ 
པས་ེས།ཁ་ དཁམས་སརི་ས་མྔ་དནྲ་སྱི་ལེ་མང་གྲསམ་ལེན་པར་བུང་ང། བཞི་ 
་བའི་ངབང་གིས་གཅིག །ལཝ་པ་དག་པ་བངདྲན་པ་གསམ་གྱི་ངབང་གིས་གཅིག། 
བྱྱ་ཅང་བངྲག་བསགཏིསཏྱིསབ།རིབ།ལན་བར་བེང་པའི་ཡྱིར་རོ། །ངང་ངྲ་གབ 
བེ འཇྲང་ཉེན་པཞི་པ་ཏྲ་ངས་ནས་ཝ་པ་མ་དྲ་ངས་པའི་བརྡང་འཆི་ཁ་ཕོ་བ་ 
།ང་མཁི་མུར། བར་པྲསྤམ།་ཧི་ས་གཅིག་ལེན་པར་བུངྱ་ཀིརེརེལེན་བཞི་ 
རྲེང་ནི། ལ་པ་ངས་ནྡ་དག་པ་མ་ངེ་ཏིང་ལ་སང་བས་ཕྱིར་འོ་ངྡང་ཁྱ་གུར་ཞིང་ 
ཕྱིམ་འཇོར་སམ་སྩེ་ཐའི་ཕུར་འོང་ཡེན་ན། ་འངོདཀན་བཇྩད་པ་ཝར་ 
ྦ དྲངས་མམ། ཙེས་གང་བརའྱ་གུར་བ་གང་རང་ཡིན་ངགོས་པའི་ཡིར་ 

ར་། །ཟ་པ་གཏི་སྦ་ཤིས་འདོང་པའི་ཆུ་སིད་ཅིག་ལེན་པརྦ་བེངད་དེ། བདབ 
དངར ནར་བྱྱ་གང་པ་མ་དྲ ང་ས་པའི་བརྡ་དའཆིའ་ཕོ་བཡང་པའའྲི་ལིར། 
འོན་ཐ་མ་གཏིས་པར་རེ་སྦ་སང་གཱི་སིདྦ་ཐཱུན་པར་འྱ་སཱར་ཏེ། ཁབྱ་ཟ་ད་པ།༥ ་ 

་དངས་ནང་ངག་པམ་བྲངས་པའི་བརྡད་ཁའྱཆི འ་ཕ་བ་ཡོང་པཆྱི་མུམ་ཞེན། 

ཡྩེན་མེད་དེ། ངེའི་ཚ་ཕིར་འོང་གི་ཁ་བས་བཟེཔ་པའི་ལསཏན་ལ་བྱསདཔ 

ངེས་མཆར་དྦ་ངས་པ་གཅི་གང་གོས་པས་ལཝ་མཔ། དྲ་ག་པ། བྡ་དན་པ། རྐྱར 
པ་བཞི་ཆརྦ་ཡིས་བཱེ་བ་གཅིགལེན་པར་སང་བའི་ཕྱིརརོ། །འྲ་མལ་པ་ཨེང་ 
ངོ །འངོང་འོན་བཞི་པ་རླ ངས་པའི་རིག མསན་སརིག་སྭ་བེ་ངེ་ས་ཁསོར་པར་ 
རྭུ་བ་གཞི་སལྟ་ཏེ། ཝ་བ། དག་པ། བདན་བྲ་ནམས་ཁྱིས་སྩེ་བ་གཅིག ། 


(༦7) གྱ་བདུན 
༄༅༅ །ཟ་མ་གཏི་སྦ་ིསྭ་སེེ་བ་གཅིག་ལཿ །པའམ་ཡངན་བྱྱངད་ 
=པ་ཡན་ཆང་ཆིས་སྩ་བགཅི་གྲ་བངས་ནས་ངག་པས་རྩྱེ་བ་གཅིག་ལེན་་ 
པའིྱི་ཕིར་རོ། །གསམ་པ་མཆོན་ཉིང་ལ་ཁ་ཅིབ། །རྒྱུ་ན་ཁུ་གསའཇས་་ 
གནས་ཏུང་པར་ཅན་གང་ཞིག །འདོང་པར་རིས་མྤདན་ཁྱིས་མྱེ་སེད་་ 
གཉིས་སམ་གསྦུ་ས་བངས་ནས་རམང་འདས་མངན་ངྲ་བིང་པ་ཞེན། སིངད་ 
ར་ལན་བྲད་ང་འི་ཏོགས་པ་དྲ་ནྲ་ད་སང་ཞིང་འཇོང་པར་རིས་མྔ་བན་་ 
གིསྭ་སིེ་སེང་གཉིས་སམ་གསྣ་མཁེན་པར་ངེས་པའྱི་རུན་ཞུགས་ཁྲབ 
གན་སཁད་པར་ཅན་ཆས་ཅུན། མཆོནྱ་བ་ངེརཐལ། མཆནཏིད་ངེའི་་ 
ཕྱིར། ཁཅིག་ངེ་བཅང་པའི་ཆེངང་མཐེང་ལམ་ཐབ་པའེལ་ས་ཏྟེནངཿ 
་བཅས་པའྱི་རུན་ཞུགསའྲ་བས་གན་ས།ཁང་པར་ཅན་གང་ཞིག་ །ངེ་སར་ 
ཐེད་པཞེན། རིགསནསརིགས་སྩེར་འ་ར་ངེས་ཅིའངོད་ཞེན་གསམ་ 
པ་དང་པའི་གཕྱར་བ་ལ་གནས་བཞིདན་པ།ྲི་བུན་ཞགས་འྲབ་ས་གནས་ 
ཆོས་ཅན། མཆན་བུངེར་ཐལ། མཆནཏིང་ངེ་ ཕྱི འཛང་མྲིན་སཏེ། 

འཇང་ཏན་གསུམ་པམ་སམངས་པའི་ཕྱིར། ་ཡང་།ཁ་ཅིག་འངོངད་ཏོན་གྲསམ 
པ།དྲ་ངས་ཤིང་ཞེས་བརྩ་ནྲ་ཁང། དག ལ་ལོ 
གས་སམ་པ་ཧངས་ཤིངརིགས་འསརིགས་སླེར་ཁྱ་རཁེས་ རྒྱུན་ཞུགླ་ 
འབུས་གནས་ཁྱང་པར་ཅན་ཆས་ཅན། མཆན་བའེརམཐལ། མཚན་ཉིད 
དེའི་ཕྱིར། རང་ལགསནིའདདཉམག་གྲསས་པ་གངས་པའི་གཞེན་པ་ཟག་ 
མེངྱཀི་དབང་པ་ངང། ་བཞི་པ་སངས་པའི་གཉེན་ངཔཟགམདྱ་ཏི་ངབང་དོ་ 
བ།ང་རར་ཐེབ་པའི་མཐེང་ལམ་ཐབ་པའི་ལ་སཉེན་དང་བཅུས་པའྱི་རུན་ 


གཅིས་སམ་བསམ་གངསན་སྩ་མང་འདས་མངན་དྲ་བང་པའ། །དྱབེན། 
ལྷའི་རི་སནས་རིགས་བེ་དང་། མེའི་རིག་སན་ས་ར་གས་རླེ་གཏི་ས། 


༡སྭཏན་བཀའ་འཇུས། (82) གྱ་བརྒྱད་ 


དུངུ་པའི་ཨུ་ཆོན་ཏིད། ལཱ ཅིན་ལ་མཐང་ལ མཐ་བ་པའི་རིག་སནས་་ 
རྔགསྐྱབུ་གངཨི་ག་ཀྐཁཱའི་ཛ ཉལྭ་ཧེ་མིང་གཏེ་ས་སམ་གསྦ་མྭ་བཱངས རོ 
ནསྐམང་འངསརངནྲ་ངྲ་བེང་པར་ངས་པའོ། །གཉཅིས་པའི་མར ཞཏིང། ཨི 
།ཅཱེན་ལ་མཛོང་ལམཐོབ་པའྱི་རུན་ཞུ གས་རིག་སན་སརིགས་གེ་གང་ཞིག 
ཨིའི་ཉེནལ་རྩེ་སིད་བཏིས་སམ་གྲསམྣ་བང་སྐརསྐྱ་མངའངས་མངན་ད་ 
བེང་པར་ངེས་པའ་ གཏིང པ་འྲགྲེལ་བཤང་ལ ཇིལ ར་བཤང་པའེ་` 
ཆུ་ལན། ན་མ་གཅིག་ནམ་གཏིས་ལས་བལ་བ། ཆ་བཅི་ཁྡལ་རིག་སནས་ 
རིགས། ཅོས འབུང འོ ཀིའོ རི་པ ང་པ 


རེགས་མ་བན་གྱི་རཱ་སེང་བཞིི་མངས་ནས་མུང་ཁངས་མངན་ཇྲ་བྱེང་པ ྣ 
རིགས་ནར་རགརྦཧེ་དང་། འདེང་ཉེན་གཏིས་པ་གྲངས་ནས་འདོང་པར་ 
རྱིས་གྔུག་ཞ གྱིཿ སྩཾ་སིད་བཞི་བངས་ནས་མང་འངས་མངན་ངྲ་བང་པའི་རིག 
ན་ས་རིག་སནསརིགས་སྩེ་གཉེས་ཡང་ངེ། དེརས་གཞན་དཀ་འདོང་ཉོན་ 
གྲ་སམ་པན་སདྲ་ག་པ་ཧྲངས་པའི་བརལྔ་དམ་པར་བཞག་པ་མཛད་ན་འདོ་ 
ཉ་མངང་པ་ངང་གཏིསང་རྲ་ངས་པ་ལའིའི་ཕྱིར་ནམ་པར་གཞག་པམི་ ཁྲ 
མཇ ངེ་མཛང་དགོས་པའི་ཁཡི་རགྲ་སངས་ས། །ངེའི་ངྐན་ནི། འངངཁོན་གསྤམ 
པ་དང་བཞི་པ་སངས་པལ་རེགསན་སརགས་མེ་དང་། ཝ་པ་མངས་པ་ལ་ 
ཁོགས་སན་མ་བཞགམ་མཛང་ཁང་དེ་བངང།ཞྲ་དགཔ་ཡང་ཆོ་ངེཏིང་ལ།༽ 
རྭ་ངས་པས་ལིརཁང་ད་ཁྱ་གུར་བས་ངེའིནམགཞག་མཛང་པངང་བདྱན༽ 
་པངང་བྱངང་པ་སྲངས་པལ་ཕིར་འང་ཆོགཅིག་བརྩར་ངགཅིག་པ་ངང་། 
ྦ རྔ་པ པ་ཟྔ་ངས་པལ་ཕིར་མི་ཁང་གི་ནམ་བཞག་མཆང། ཞེ་ས་པའི་ངྐོན་ཏོ། ། 
།གཏིས་པལ་རིམ་གི་ས་པའི་ཕིརའོང་གེ་སྣེ་མ་ལྔ་འགས་པ་ངང་། ཁྲབས་གནད། 
བཏིས། ངང་པལ་བཞི་ལས། ་ངང་པ་རྲ་ངས་པའཁྱི་ཁུང་པར་ནི་མཐོང་་་ 
རྦ ངས་གན་པཱརག་སམ་སངས་ཤིང་འཛང་པའི་གསམ་མངས་སྲྱ་བུརཔ 


གུན་མྭ།ཅེན་བཀའ་འབྲ་མ། ་ 009) བཿ 
༅། །ཉོན་མོང་ས་ངང་ཡན་།༣།ཝ་ ལསི་བར་བྲ་ངས་མ་སངསཅེ 


རིགས་ས་ཡང་ཅེངྡདག་པས་གངས་པ་གྲི་ཀ ང་གོ" ས། གཉིས་པ་ཚེོགས་་ 
པའྱི་ལུད་པར་ནི། བྱ་ངྲུ་དབ་པའི་རོགས་པ་པ་བྱ་ ཅང་འདེང་པའི་སྡེམ་བང། 
ཏེན་མེངསང་ག་པ་དྲ་ངབ་ང་འྲི་ན་མ་བེ་ཡ་ལྤ་མ ཧེ དབ་ང། གརི་གང་ ཡ་ས། ། 
ཀ་རའ་འའཏི་ོགས་ཡང་འཆསག 
ཞིག་ །འདོང་ནྔ་ང་ག་པ་མ་སང་སཌན་ན། བདོད་ཉོད་ཝ་པ་གངའ་། ཤིང། 
འདོང་ཏེ་སྔ དག་ལ དང་སང་ཁྱི་ཆུ་ནྡ་ཞུ་གས་འབས་གནས།ང་པར་ཧར་ ཡི 
མཆནྱ་ངཱ་ངེརཐལ། མཅ་ནཏཉེར་ངེའྱི་པིར། ༣ཡང་རིམ་སཡིས་པའི་རུན་ཞུགས་ 
. ཁྲ་བསུ་གནས་ཁྱང་པར་་ ན་གང་ཞིག །འདོད་པའི་ཐས་ཐངས་རླེ་གུར་པའ་ 
ཉོན་མངསྔ་དྲ་ཁ་པ་མ་ར་ངས་ང་ཞེན་ངེང་འལི་མཚན་ཉིངང་འཇོབཔ་ཆི་འཇད 
དེ། རིམྱ་གི་ས་པའྱི་རཱན་ཞཱ་གས་འབས་གར་སྭ་པང་པར་་ཉ་དང་། རི་མ 
ཡྱིས པའིྱི་པིར་ཁོངྒ་འགས་པ་གཉིས་ཡེདྱྲ་པཔ་སམ༡མ་ཡིཊཉ་པས་བགཅི་བ་གིས་ 
༦ ' 
མཚན་ཏིང་ཁིཟུརྦང་གཅིག་ཤོས་བཞག་པ་ལ་ངདབས་པ་མང་པའིེ་ཕྱིརརོ། ། 
་ཡང་རིསྱ་བིས་བའྱི་རུན་འགས་འྲ་བས་གནས་གང་ཞིག །འཇོང་པའི་སམ་ 
སང་བཀན་མངས། ་བཱངས།པའི་སིརབ་རརྦྱ་རཱང་ལ་ཐོ་བ་པའིན། སུ 


ལམ་གི་བྲ་༢ལ་ད་འདོང་ཉན་ཝ་པ་དངས་པའི་རེམྱ་གིཊ་པའྱི་རཱནྡ་འཾགས་་་ 
འྲབས་གནྭརཱཧ ། -ཧམོ་ཧྱཾ་བུདེ་ར་ཐའ། མཆཏེའ་ངའི་བེུར། རང་ 
ལ་གསནི་རིམ་ཆིས་པའྱི་ཆུན་ཞུག་སཁང་སང་ནས་གང་ཞིག །མཐོང་ལམ་ 
ཁབུའེཿྲ ང་པའི མངྦངས་ཁེནཿ །ངས་བཱངས་པའི་སཕྱར་བརངྒྱ་ཆུད་ 
ལ་ཐབ་པ ། །བཞི་པ་ངྩབེ་བ་ལ་མངས་པའི་སའར་ངྱང་བ་སོགས་གྲས་ ི 

༈ དྲ ཊ།ལ་ང་པགས་ཏེ་ཤེས་བཔར་བཁ། །ག།ི་ས་རི་ཨྔ་གིས་པའི་ཡྱིར་་ 


རཾ 


ངའྲ་བ་ས་གནས་ལ་ཆ་མལར་བཞི་ལས། དང་པོ་སངས་པའྲི་ཁུང་པར་ནི། 
འདོང་པའི་སམ་བང་སྔངག་བ་རྦྲ ངས་ཤིང། བདྲན་བདང་། བྱྱ་བདཔ་ 


'མེན་པ་ཀའའ་ཟུམ། ༩ དྲགྲུ་རུ་ 


།མྔང་སམ་མཱ ངས་ཅི་རིགས། དགུ་པས་སཐངས པའེ། །གཏིས་པ་རྟེ་གང ༥༨༨ 
པའྲིཁུང་པརནི། བདདཏོནྲ་དུག་པ་མངས་པའིྲིན་ས་རལ་ལམཐ་བཅེང། 
ངག་པ་སངས་ང་ཁྲི་ར་མ་གའལ་མས་མཐོབ་པའ། །གྲསམ་པམཆན་ཏིང་ནི། 
མཐེ ངམཛ་ང་རེ ཡར་འངེང་ཏེ། ཞྲ་དྲ་ག་པ་སངས།་ པའི་ ནྲ་བཟ ས་འབ་ས་གནག། 
ཞྭ མཾ ངས་དང་པོ་ ` 
རས 


ག།ང་ཞི་ །འརོངཉེན་དྲག་པ་ངང་བསམ་ག ཏ^ངང་པའེ འ 
ཧངང་ ་ས་པ་ངེརི་ས་གིས་པ ཁྭ་ཕིཿ་པབང་འབས་གཅཞས་བྱི་མར གཏི་དྲང་ 
བཞག་པའ། །བཅི་གཞན་རེ། ཝིར་མིའོང་གིཁྲ་བས་དལས་ཉམ་ས་པར་ངེས 
བའི་རྦི་སྱར ས་པའྱི་པི་རྫུའང་འབྲས་གནས་ཆ་སཅན་ མཆནྭྱ་བུ་འེར་ཐལ། 
. ˆ མཚན་ཉིད་དེ་ྱ་ཕིར། བཞུན་ནམས་བླས་པ་མལ། འངོད་ཉེན་ངྲག་པ་འྲང་ 
།དགོས་འརབལ། ༣ ས་བདནསང་གསདདགས འྱ་ཡིར་ 


ཆཇེས་པ་གང་ཞིག །སངས་པརྲེ་སར་ཡང་སརྦ་རུང་དགེས་པའྱི་པིར་ 

' ཟེར་ར། །ངེནི་མི་འྲ་པང་ངེ། དེ་ཆས་ཅན། འདོང་ཉེན་ངྲག་པ་མ་གངས་ 
པར་ཐལ། ངེ་མང་དགོས་པའི་མྱིར། ་བཞི་པ་དྱབ་བལ་བདན་ལས། 
དང་པསངས་པའི་དནས་ངྱབིན། འདོངཏེནྲ་དུག་པ་མངས་པ། བདའ 
པ་ཕྲང་ས་ང། བྱ་ཅང་པ་མཱངས་པ་དང་གྲས་མ་མ། །གཉིས་པརྟོག་ས་ 
པའྭི་སཱ་ཅས་ངྦྱབྲའཾ། འདོད་ཉོན་དག་པ་སངས་པའྲིར་མྲ་བལ་ལམ་ལ། 
གནས་པ་ད་ང། ངེའི་ཆེས་ཐེ་བ་ལ་གནས་པ་གཏིསྲ། ་བྲདུན་བ་ངང་བྱྱབང་ 
པ་གཏིས་ལྭ་པཱ་ར་བའི་ལྔམལ་གན་ས་པ་སོགས་ཁའི་བཞེ། ངྭྲག་པ་སང 
བའི་སྩེར་བའི་ལ་མངང། ་བར་ཆད་མེང་ལམལ་གནས་པགཞིས།ཏེ་། 
བཅངུ་གཉིས་ས། །གྲསམ་པ་དབང་པའི་གཞ་ས་དྱ་བེ་བ་དང་། བཞི་པ་༥ 
རིག་སྭ་ཅ་ས་ན་སངྱ་་བདུང་། ཝཱ་པལམལ་བྱ ཅུན་མི་བྱརྱ་གི་སང་ 
ག་གེ་བ ད་གང་་ཡི་གོ འཆོབ་ བཀྲོ་ 
སཿ ཤེས་པར་དུའ། །བད་པ་སྩེ་བ་ལ 


| 


ཆུལ་གི་ཐ།ན་སངྱ་བི་བལ་པཱིན་ 


༈ འཡྔབེད་བསྲའ་འཐྲམ། ༤༤༧ ༩ 91༽----- “= སོ་པ་ྲི་ད་ 
བདའ་བརངར། རང མ་དད བ་པ་འ ྣ 
་བཤང་པ་གཏིས། ངང་པ།ཁམས་གསུ་མཁ།ངྲ་ད་ཡང་ལ་ང་མི་ལྷེན་ 
མརྡ་མདེཏེང་ལྭ་བུང་འངས་མངོན་དྲ་བེད་པ་ངང། ཡྱི་མ།ཁཁམས་གང་ 
དུ་སྩེས་ན་ས་ཁམས་གོང་མཁི་ཏེན་ལྷ་སུང་འངས་མངདྲ་དྲ་བིར་པ་དང་། 
མྱིཨའདོད་པར་མྩེ་སནས་འདོད་པའི་ཏྟེའ་ལྷ་མུང་འངས་མངོནངྲ་བེད་ 
པ་ངང་གྲསམས་ལས། ངང་པལ་མཐངཆས་ཞིའི་རིག་སཅནྲ། གཞུང 
་བནི་གྲཟགསའར་ཅེརཁྲམ་དང་། གྲཟགས་ཨམེང་ཏེར་འྲ་མའི་ལྱིར་མེ་ཁང། 
གི་རིག་སཅན་ནོ། །གྲ་སམ་པ་ལ་ཚ་གཅིག་བར་ཆད་གཅི་ག་པརའཇོག་ 
བོ། །གཉི་ས་པནིཆ་གཅིག་བརྡ་ཆང་གཅིག་པ་སེ། མཛོད་ལས། ཁེས་ 
ཆ་བདན་ནམ་བྷྱ་ཧང་ཟང་པ། །ཆུ་གཅིག་པར་ཆད་གཅིག་པངང་། །ཞེས 
་གྲ་སངས་ཏེ། ཁདེལ་ཐངས་པའི་ཁུང་པརའངོངདཏེན་བདྲན་པ་གངས་ ` 
ཞིང བྱརད་པཅི་རེ། ས། ངྭྲག་པངེས་པརམ་བངས་པའོ། །ཏོགས་ 
་པའི་ཁུང་པ་རནིའདོད་ཉེན་བདན་པ་གངས་པའི་གཉེན་པཟག་མེང་ཅི༽ 
ངབང་པ་ཐ་བ་པའ། །ངེས་ བའ་ུ་བ་ལ་ཡ 
སང་བྱར་གཔ་སབའྱི་ཡིར་བོལ་བབ་ གནས་གཞི ཟག་ 


`, ཤཀ 


ཧྲ 


` མེངྱིང་བང་པ་མཐེབྱ་ཁི་བརྡད་ཆ་གཅིག་བརཆང་བཅི་ག་པ་ཞི་མ་ 


-------ི 


འོང་ག འབོད བི 
ཁྱད་པརརིགས་མྤབནྩ་གི་སྱི་མིང་གཅིག་བང་སན་སྩ་སང་འངས་མངན་དྲ་ 


-. "༧།སའི་ཚོ'% 


'འཁྱིན་བཀའ་འབྲམ། ་བ་ 7; ག་གཉིས 
ལ་གན་ས་བཞིན་པའི་ཡྱིར་འང་གི་ས་མངེས་ས། །རང་ཝ་གས་ནིའརོངཏན་ 
བདྲན་པ་གངས་པའི་ཟག་མེངྱ་ཀི་ངབང་བརང་། ༣༣ མཛ 
ཟག་ཡདྱ་ཀི་ངབང་པ་གངར་ངཐབཅིང་མཐང་ལམ་ཐབ་པའི་ཝ་སརེན་ངང་ 
་བཅུས་པའི་ཡྱིརའང་འྲབ་སགན་ས་གང་ཞི་ག འདོད་བརརེས་མྫྲ་བཞྱ་གི་ 
སེསིད་ཅིགྲ་བང་ འྱ བདས་མངོནྒདྱ་བང་པུའོ།།གེག་ཁྲ་གོལ 
ལོ སྭའྟཾསྣཾ། ལྷའི་སྲེད་པ་གཅིགངང་། མིའི་སེང་པ་གཅིག་མངོནྡད་ 
 །གྲཱ་བ་པའི་མ་གཅི་ག་བར་ཆང་གཅིག་པར་བཞག་གོ། ཞེསཆརིགས་ཨི་ཨྔབཱན་ 
, སྱི་སྲིདུ་གཉེས་ལེན་བརངྲེས་ཅང་། རིས་མབན་མི་སཱ་ལིང་གཅིགལས་ཨིལེ 
བཔས་ཆགཅིག་བརྡ་རད་གཅིང།པའི་གླ་ངོན་ཡང་ཨི་འངོརརོ། །ཡང་གྷནབཏུས་ 
ལས་ལྷའི་ཉེན་ལྷྱ་མང་འདས་མངོན་དྲ་བེད་པར་བཅཤང་པས་དེལསར་དྲགའི་ཏེན 
ལྱྱ་རཱན་ བ།སྦཀི་བྲ་བ་ས་བཐོབ་པ་དགེ་ས་ཏེ། ་ 


. བ་ཐིང་པའེ་སའདང་པའི་ལའི་ཉེད་ལྷ་པང་འངསམང་ནྲ་དྲ་བེད་པ་མེང་པའི་ 
མྱིརརོ། ་གྲ་སམ་པརིཿ་གྱིབ།པའྱི་པུར་སིའོང་སི་གར་ལ་ན་གས་པངང་ལྦབ 
གནས་གཏཉིས། ངང་པལ་བཞི་ལས། ངང་པ ངས་པའྲི་ཁང་བར་ནི་འཇོངཏོན 
དུག་པ་རཱངས་ཤིང་། དྭག་པ་མ་དྲ་ ངས་པའོ། །གཉིས་བཏོགས་པའི་ཁང་པ། 
ནི། ཁདོད་ཉེན་བྲདན་པ་དྲ་ངང་ ༧འི་རར་བཟོ་བཅིང་། བྲད་པ་གཏས།་པའི 
ཆཱམ་པལ་ལམ་མ་ཐཛོབ་པའ། །མ།སྔ་མ་པ་མཆན་ཏིང་ལ།བཅེག །ཁངིའི་མཆན་ 
ཉི་དྲ་ཀྲི་ཟླརྡ་དྲ་རིས་ཐིས་པའི་ཕེམའ་ང་ཞེས་པནི་མི་འཐང་ངེ། ཆ་གསྲ་བལ་ཝྔན 
སོང་གྱི་པིརའ་ང་ཁྲབས་གན་ས།ང་པར་ཅན་འེ་ཡང་རི་མྲ་ལི་ས་འི་བྱིར་མི་་ 
ཁངྤཞྭ་གས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁ་ཅིག །ཡིར་འབའྲ་བས་གནས་གང་ཞིག 
འདོང་ཏེནྲ་དབ། པ་ཁྲཿང་སྔ སྭསྭ་ཕིརྦ་སེའང་གི་འབས་བ་ཐ་བ་ངན་དལམ་ 
ལ་བོན་པར་བུས་པཞེ་ན། ཆ་གས་བལ་གན་སང་གྱི་པཕེར་ལོང་འབས་ 
ཙམ་པས་མངེ་སར།། །རང་ལགསནི་ལྱི་མཁོངའྲ་བ་ས་གན་གངཞིག ། 


བྲས རེ་གས་པའི་གཅས་བྱང་། དབང་པའྲི་སོ་ན་ས་ངང་་ 
མ་མཐེང་ཇེབ་ 


།ཁུང་པར་ནི། ཇིས ་་་་་བ་སྱིའ་ོ ྷ 
ཉན་ངག་པའྲ ངས་པའྱི་ནམ་གོལ་ 
ཁམ་ཐབཅིང་སིང་ཏེན་དྲག་པ་རྲ ངས་པའི་ནུ་མཐོལ་ལམ་མ་ཐབ་པའ། ། 


` རེརེ་ལའང་ངྲགངག། སེངཏའངང་པོནས་ངྒྱ་རུང་པའི་བར་དྲངས་པ་ད། 
།གུན་བ་དམསང་ས་ངྲ་ད་ནངུ་དོན་གཉིས་ཡོངད། །བཏི་ས་པ་རག ཧི 
རཾ ན་ས་དྦ་བིན་འངཛངཉེན་ངབ་པ་མངས་པའི་ནམ་གལ་ལམ་ལ་གནས།་ 
ཉིང ་ཤ ༤ ༨ བསམ་གཏདྨན་ངང་པ 
_ ཉེན་མངས་དང་པྱོན་སྭ་པིངཏན་བྷྱརང་པའི་བརར་༢ལ་ཡང། པཱར་བའི་ 

ལམ། བམཆཧ་མེང་ཧུའི་ལམཱ ན་མ་པར་ཐལ་བའི་ལམ། ངེའྲི་རོ་སཾ་ཛཾང 
འ་གནས་པངང་བཞི་བཞི་པ་ཉིས་བྒྱར་དངྱ་ག་བཞི། སིད་ཞེན་དྲག་པ་ 
:༅ ་བརཆང་མེང་པའི་ལམ་ལ་་་ 
བ།ན་ས་པ་གཉི་ས་ཏེ་བུན་བྲ་ས་མས་པ་སཏི་བྱྱར་བྱརྭངྱ་རྲུ་བྱཅུང་ཡེད 
ད། །གསམ་པ་དབང་པའི་སཞས་དབ་བ་ངང་། བཞི་ ཐ ཅེ 
ནས་ངྩབ་བ་དང་། ཝ་པལམ་ལ་བཙན་མི་བྱ་ཙཧྷ་བཾཿ ཞ་ས་བྱབེ་བ་ཅྲ་ཝད 


རེ 


རྡིར། སེད 
པའི་ཚ ྦ 


ཧཱཿ 


ཏྟ ཀུན་མྭའེ་ནེ་བཀའ་འབམ། (35) ཐས ༡ གོཝཾ 
་; །རེན་ཅཧྭ་གིི་ཕིར་མིའོང་ཡོང་པཆི་འངོང་པའི་རྟེའ་ལྲ་ཕིར་ 
མིའང་སགིའྲ་བས་བཛང་པ་གྲཟགསྤ་ཀི།ཁམས་ས་པ་བལེན་པ་ཡོངཔ་ཡེཿ་ 
ཨྱི་གཟུགསཀྱི་བརྡ་སིངྱ་ཀིརེེན་ལྭ་ཕིར་མིའང་གི་འྲ་བསྔ་བ་གསར་ང་ཐོབ་པ་ 
ནིསངང། འངོང་པ་ལ་འངོང་ཆགས་ངང་མ་བལ་བའི་གང་ཟག་བྲཟག 

སྭུ་སྩེ བ་ལེན་པ་མེང་པའྱི་ཕིར་ར། །གྲཟ་ག་བྱ་ཁེ་བར་སིངྱ་ཀིཉེན་ལ་ངྲ་བ། 
བཅཿམྱ་གིའྲ་བསྲ་བཟོབ་པི་ཡང་ངེ། ངེའི་རྟེན་ཅནྱཾ་གྱི འ་ཕ་གས་པའེ་ 
ཡིན་ན། །ཁམས་གས་མཆརལས་འངའ་མི་ངགས་པ་ཁི་ཕྱིར་ངང་། ཁེན་ 
མཇངས་པ་མེ་ངགེ་བ་དྲངས་མེ་དགས་པའིི་ཕིར་ངང། ང་གེ་ཾྷ་རུལྱ་གི 
འྲབ་སྔ་བ་གཅིགལས་ཐོབ་པར་བར་མང་པའི་ཡྱིརར། །ངངན་པ་གྩེ་བ་། 
ལེནྲ་རུལྷ་གི་ཨཱ་ན་སཾངྦྱ་བེ་བ་ལ་གས་ས་ཧེ། ངྱངེ་བ་མུར་བསྙཅ་པངང་། ྦ 
རྐ།བ་སྔ་ས་ང་བ་པྱ་བྲེ་བགྱའུ་བཤང་པ་ངང་། ང་ཀའ་བའི་གནང་ལ་ངོགསཔ། 


སོ 


བཅུང་པའ། ངང་པ་ཞི། བོ སཛུས་མཏིད། བཔི་དག་ 


༄༅ 


--~---~-ེ 


ན་སངྱ་བེན་ཁག་གདཾ་སརཐི་བ་པ་ངང་། མཐེབ་བགཏིས། ངང་པོ་ནི་ལ་ས་ 
མངནྱ་བེང་དེ། འདི་ལ་མཐང་ལམ་ཐང་པའི་ལ་སརེནངོར་མངོར་གཏི་ས་་ 
་ཡང་དེ། །ཁགག་ཧེམས་མ་ཐ་བ་པལ་མཐེང་ལམ་ཐོ་བ་པའི་ལྭ་སརྟེཊ་ངེར་བ་ 
དང་། མ་ངོར་བ་གཏིས་ལས། ངང་པ་ནེ། ཆོ་ཡོངས་བུརྒ་བིའཕ་གས་པར 
་བཞེངང། །གཏི་ས་པ་ལ།ཁམ་ས་གསམགང་ད་ཡང་སྩེ་བ་མི་ལེན་པརརོ་ 
ངེཏིང་ལ་མང་འངས་མངནྲདྲ་བུད་པངང་། ཡྱིས་གྲམག་བ་སྭ་ མེ་བ་ལེན་ 
དང་། གྲཟུགས་སྭ་བཱབ་མི་ལེན་པུར་གཟུགས་མེདྡ་དྲ་སེ་བལན་པ་དང་ 
ང་མ ལས། ངང་པི་མཐོང་ཚས་ཞི། ་གཏིས་པ་ནི་གྲཟགས་སཉེར་ 
འྲག། གསམ་པནི་གྲཟ་ག་ས་མེདཉེ་ར་འཝའོ། །གྲབགས་སཁེར་འགོ་ལ་་ 
_ ཡང་། གྲཟགས་སཁར་སྲེང།ཁོན་ལེན་པངང། སེ་བིང་ལེན་པ་གཉིས་ 
ལས། ངང་པ་ནི་བར་འངའ་བའ། །ཡྱིམལ་སྩ་སེང་གཅུ་ག།ཁོན་ལེན་པ་ 


= ༣ 8 གྲོ་དག་ 
ངང་། གཏིས་པ་ཕན་ཆང་ལེན་པ་གཉི་ས་ལས། ངང་པ་ནི ཧཱཾས་བདའ་བཁོ།། ྦ 
་གཉིས་པནི་གང་འལ་ཡེན་ལ། ངེ་ལ་ཡང་གྲ་ཟགསས་ལེ་ཕིང་གཉིས་ཕན་་ 
མངྷ་བང་སན་ས་གྲཟཟགས་སྭ་མུང་འངས་མང་ནྲངྲ་བིང་པ་ངང་། རྭལ་རྟ་བངས་ 
ནུས་གྲུན་གས་མེང་དྲ་མང་འངས་མངནངྲ བེང་པ་གཉི་སལས། །དང་པ་ནི། 
འེག་མིན་མཐརྦ་བག་འ་དང་། ཡི་མནི་སཾངྱ་རེའི་མཐར་བག་འྲགའཾ། 
དང་པ་ལའང་གྲཟུགས་སྭྭ་སེ་སིད་གཉིས།ཁོ་ན་ལེན་པ་ངང་། གྲས་མཁྲན་ 


གྲམགས་མེངེར་ཁྲ་མལ་ཡང་གྲཟགས་མེངངྲ་ཡེ་མིང་གཅི་ག།ཁན་ལན་ 
པདྲང་། གཞི་ས་པ་ཡ་ཆང་ལེན་པ་གཏིསལས། ངང་པནི། གྲཟ་གས། 
ཨེངཏེར་ཁྲ་མའི་གྕེ་ས།འདའ་བ་ངང་། ༅ིམནི་གྲམགས་མེངཏེརའཛའི་ 
གང་འཕར་འཇག་བེ། །ི་སྐ་བྲ་ཀཏ་་ལྲ བརྡིབ 
ལྔ་ལུ་ཧེ། གྲན་གུསྲ་སཏེར་ཁྲསོ། གྲཟགསུ་མེ་དཏེར་འམ། མཐང་ཆ་སྐུའི་ 
ཡ་ཡོངས་གྱུརྦ་གི འ་པ་གང་པ། བ་སམ ངེནྭ་བྱེང་བཤང་པའ། །དང་པ་ལ། 
མཆ་ནཏིང་ངང་ངྱ་བེ་བ་གཉི་སལས། ངང་པནི་མཐོང་ལམ་ཐབ་པའི་བ་སྟརེན་ 


སྭ་སྩཾ བྭ་བངསནས་མུང་འངས་མངོན་དྲུ་བེང་པའ། །ངྱ་བིབ་ལ་གཏིས་ཏེ 
ངྱངེ་བ་རང་ས་ངང་། མངོལས་འཇུང་བའི་ནམ་པའི་ར་བ་ངྱ་བེ་བཤང་པལ། 
ངང་པ་ལ་ཁརའངའ་བངང་། པྩཾས་ཁངཁ་ང་ངང་། གང་ཁ་ཕ་གྲསམཁས། 
ངང་པལ་མཆཏིང་ངང་། ངྱ་བེ་བ་གཉི་ས། ངང་ང་ནི། གྲ་མགསསེརའྲག 
ཕྱིར་མིའོང་ག་ང་ཞིག །གྲཟུག་སས་བརྡ་སྲིད་གཅིག།ཁོ་ནྣ་བངས་ནས་བར་ 
སིངྱ་ཧི་རྟེན་ལྱ་མང་འདས་མངོན་དྲ་བེང་པའ། །གཏིས་པངྱབེབ་ལ། སུན 


དང་བྱཅཧ་སངའི་ཡྱིར་མིའང་འྲ་བས་གནས་ཁུ་པར་ཅན་གང་ཞིཊ །གྲཟགས་ 


། 


༤ -- 


བི 5 རཱ ལིད 
.¦ 35 གག 
ད བར་ཨག་ ྒ གཡས ལ་འ ༨ 
ྦ འོ 


དྲུ སྭ རི ཀྲ ༡༤༢ སའི་མིརཱ་ 
ྲ ་ ཧེ་སིད་གཱཧི : ` 
རུ དུ་ན གཏའ 
ྣ ཤེང་བདའས། མ ཅ་པར་འདྲ་བང་ཅ ཌ་ཁར་འའོ་མ། རི 
ཡར་འྲིད་བདཔ་བ་ཅུསཏའདབ་བཅའ གསུམ ཡ་ས། ཨོ་ིད་རིན། 
ཅཅ གས ཡི་གོས ཁི ( 
ཇཾ ད་འ ༠༩༠༢ * 


,ཏ གང་སཡཁེད་འཀའ་འབྲམ། (38 ) ག་བྱ་རྭད་ 
ཡུན་ངུང་ཞི་གལན་པ མམ་རང་གི་ངང་རི་ས་འྱབུང་བ་འི་རེ་སྔ་སུང་འ ད 
མཛན་དྲ་བད་ཁ་དའ འགང ༡༡༠༨ ༢༠༦༧༥༣༠༡༨༧ 
དྲམཧ་པན་ལམལ་འབང་རའལ་གྱི་མངོན་པར་འདྲ་བེང་པ་ངང་བཅ་ས་པའི་ 
དྲན་སྦ་མང་འད་ས་མངོན་དྲ་བེད་པ་པ་ཿཡོནྱ་བྲ་ནམས་ལའང་གྲནགསས་ 
ཉེར་འྲགོ པྱར་ངག་སཁ། །བང་དྲ་ཏཿངས་མངོན་དྲྭ་བེད་པའི་རྟེན་བྱི་༽ 
ས་ཉས་ངྲ་བིན་ཆངས་རིསྦྱི སེདྱ་ཙིཏིན་འྷ་པ་མཁངས་མངདྲ་བེད་ 
མྷན་ལ་ཝག་མི་གྲཱཔ ཧེ པེདྱ་ལིཏེན་ལྕ་ཡང་འདསསངོན་དྲ་ཐང་པའི་ 
བར་བཅུ་བྲདན་ཡ་ངི་ང་། དེ་དརེལ་གང་རཟཱར་བ་ཤུང་པ་ལར་ སྔས 
 ག་སྭ མ་ད་ཡོང་ཅིང་ །གསྦམ་པ་གྲཟུག ས།སྭ་ཏེར་འ གའི་གང་འ་ཡལ།མཚན 
ཉིད། སྒ་དོན། དྲ་བེ་བ། གངས་ངེས་པའྱི་ཆུ་དང་བཞིལས། ་དང་པ་ནི། | 
གྲཟུག་སྱ་ཁི ལནྲ་གངས་གཞན་ལྱ་མང་ཁྱག་རྒྱ་བིལས་ཅན་ཡི་གྲམ་གསས་ 
ཏིརྦགུལོའི་བུར་མི་ཀོརྷ་གཌཞིཀ ཀས ས་ལྤཨེ་ངརྩོང་འཛ་ 
ནས།མས་གོང་གིདེན་ལ་མུང་འདས་ས དྲ་བུད་པའ། །གཉི་ས་པི། 
ཅིའྱི་པཱིར་ག་དའ་ཕཞི་སྩ་བཞིན། འདད དབེ ན་ཅན་གྱི་བྱིར་ཨཱི་ 
ཁང་ཡིན་པ་ལསྱ་བི་མ་གངྦ་དྲ་ལཱས་པའི་སྩ་ས་དཏིང་དྲྭ་མངན་ལས་ཨེ 
འཇའ་བར་ངེའི་གང་ད་འྲ་ག་བསན་གང་འ་ཕ་ཞེ་སྩ་བར། །འདེར་གོང་ 
འགུ་མེན་དང་། སི་དྷརཱ་ལྭ་བསནས་ངེརཁྲ་ག་བས་ན་གངའ་ཕར་བཇོག་ 
བནི་འངིརིྲིས་ངེན་ཨཱ་ཡིན་ཏེ། བརའདའ་བརང་། རྩེས་ཁདའ་བལ་ 


༠༧ = ` 


གཱ་ངའག་མེན་ངང་སིདྲ་མེརའཔོ་བ་ཡོད་པའིྱི་ཕྱིར། གསམ་པ་ལའའོག་ 


མིན་མཐརྦ་བག་ཁྲ་ག་ངང། ་སིདྷ་ཙེའི་ཝཿ བར་བར འ་གཆི་བ།ང་འལོ་གཉིས་ 
ལང ༧ མཆུནཏིད་ངང་དྩྭ་བེ་བ། གཉིས། དང་པནི། གྲཟླ་ག་། ( 
ར།ཉེ་རའ་གའི་ ་གོང་འཔོ་བ། ང་ཞིག བས མ་གཏ ན་བེལ་ རཾམ་ལ པེ 


མས་ཏེ་གཟུགས་སྭུ་ལཔ་བྒ༅དམར་བངསན་ས་འགོ་མིནྷ་གི་ཉེན་ 


། 


། 
། 


བསྦས་མཁྲེག་བཀའ་འབུམ། ༥༦31 གོ་དྲག་ 
ྱ༅། ༩ །ལྕ་སུང་འཇས་མཛོན་དྲ་བིད་པའིརིག་སཅན་ན། །གཏིས 
་པ་དྱ་བེ་ཁལ། འ་ཕར་བངང། ཝེདྲ་ད་འ་པ་ར་པ་དང། ་གནས་ཐམ་ས་ཅད་ 
དུ་འཆིའ་ལ་བ་དང་གསུ་མལས། མཆནཏིད་རི་མ་བཞིན།ཁག་མིན་མཐ 

ཐུགཁྲ་མཁི་གངའ་ལ་གང་ཞིག སུམ་གཏན་ལལ་ལ་པ་ལ་གཏ་མས་ 
ཏེ་མི་ཨ་ཆོངས་རིས་སྲ་སེས་ན་ས་འཕར་ཐེངས་གཅིག་གེ་ས་འོག་མིནྲ་ད 
སྩེསན་ས་མྱང་འངས་མངན་ངྲ་བེད་པའི་རེག་ས༤ ལམ དེ་གང་ཞིག 
བསམ་གཏན་གེལ ཐམལསཉ་མས་ནས་ཡྱིམ་ཆོངསརིས་སྲ་སེསཏེ། 
འཕར་ཐེཔས་བཏེ་སྦ་བིས་འག་མི་ནྲང་ས་སན་སྭ་སུངའངས་མངོནྲ་ང་ ། 
བྱེད་མའི་རིགས་ཅན་དང་། དེ་གང་ཞིག ་བསམ་གཏན་སེལ་གམ་ལས་ 
ཧམས་ནས་ བ།ཟུ་གས་ཁམས་གན་སཆིས་བྱང་བྲང་ནྲ་དྲ་སུ་བ་རིམ་གིས་ 
བངསནས་འབག་མིནྦྱ་གི་རྟེན་ལྕ་མང་འདས་མངོན་ཇྲ་བེང་པའི་རིགས་ ྦ 
ཅཅ་ཏེ། ་ཆི་མཁངིའི་མཆོནྱ་བལུ་ཡང་འོག་མིན་མཐར་ཐགཁྲས་བྱར་་ 

ངགས་སོ། །བྱབག་ཏུ་པཱ་བས་ཅཉི་ཆངས་ཆེན་མ་གཏོགས་པའི་གནང༽ ་ 
བརུ་དྲ་གཏུ་ བརིམྦ་གིས་ལེན་པ་ཡེན་ལ། ཆངས་ཆེན་ད་ནི་འཕགས། 
་པ་མི་པཱ དཱ ་གཙོ་བོ་གཅི་གྲདུ་ཆང་ལའི་ཕྱིར་ངང། ལྟ་བངན་པའི་གན 
 ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཞེ་སའདོང་པལ་ནི། རིན་ཆེན་པེང་བལས། ས་དྭག་པལ་ 
།གནས་པའི་བྱང་སེམས་སེང་གཉི་སྦསི་བདག་པ་ཆངས་པ་ཆེད་པརྩ་སེ་ 
བྭ་བངས་པར་གྲ་སངས་པས་གནད་ང་ཞེས་བ ༨༦༩ ༡༤༥༠༨ཿ ང། 
གཏི་ས་པ་སིངྱ་ཆེའི་མཐརྦ་ཐག་འགའི་གངའ་ཕའི་མཆ་ནཏིང་ནྱི་རུའི་ངས 
ས་བསམ་གཏན་སེལ་སམ་མ་པང་པ་སཆོངས་རིསནས་འ་བས་བ་ཆེབའི 
ད་ལ ལག འ་འགོ་གེངས་འག ཆང་ཀ མེང་བཞིར 


རྩེ བྷ་བང་སརས་སིངྱ་ཆེའི་ཏེན་ལྭ་སཔའངས་མངོན་དྲ་བེང་པའི་རེགས་ཅན 
པའྱིརུན། ཅེའི་ཕིམགྲབ་གསར༔ཉེརཁརོའི་ 


ཞོ། བཞི་བ་གངས་ངེས་ 


ཉ གྲུན་མཨྔ་བེན་བཀའ་འབྲམ། (109) བྱར 


ཅེང་འཕོལ། ་ཁག་ཨིན་མཐར་བཐགའྲསོ་དད་། སིའྷ་ཅེའི་ཐ་ཐརྡ་ཐུག། 
ཁམ་གཉིས་སངེས་ེ་ན། རཁིཇ་ས་སྭ་བསམ་གཏན་བེལ་སླ་སྦཔ་ས་ 
པ་དང་མྱ་བས་བ་གཏི་ས་སངང་ཨཡཔ ས་བསམཏ་གེལ་ཁམ་བུཌ་ 
བཞི་བསམ་གཏན་འང་པའི་རྩོསྤྲང་ནས་བཟཡ་གཏན་གང་མ་གསུམ་ 
ལས།ཏ༡ཨསནྲ་ཡིཨ་རང་སརི་སས་རཿ ས་ན་པ་སར་ཡང་ ཏིདྱྱ་ཧིརྙིན་ལཾ། 
བསམ་ཐ། ཏན་བལ་དོམ ཅུས་པས་ཉན་མང་ས་བྱ་མུང་བ་དང་། དཔང་པ་ 
རྣོ་བ་ཡིན་ན། འཕུར ་ངས་གཅིག་གིས་འོག་མིན་དབ་བོ། ཁེན་མངས་པ། 
དང་འང་ང་བ་འྲ་བང་ཡེན་ན། ཁཔར་ཇེཔས་གཏིང་ཁྱིས་འག་མི ན་ངྲ་འགྲ། 
ཉེན་མེངས་པ་ཆེ་ཞིང་དཔང་པྲ ༨ལ་པ་ཡནན། གནས་ཐམ་ས༦ང་བའནི 
ན་སཁག་མིནྲ་དུའག། ཁ་སམ་གཏན་སཔལ་གེམ་མ་བམས་པདི་བསམ་ 
གཏན་ངང་པའི་རྩ་ཡངས་པས་གེང་མ་གས་ས་ལས་ཏམས་ན་ེ་མཆངས་ ® 
རིས་ བྷ = ནས་གཆ་ཁ། རཾ སྤྔ་ཕ་གཏན་གང་ མ་ནམ ས་བ རཱ མ པ་འི་ 

ར་བརྲ། ཡིཊ་ལྲ་བར།རས་ཚི་ཁཁི་ཆ་མང་རིཨ་ཏམ་ཁའུཏཧཏསེཏཛྱཱ་། ཁཝ འ 

གཙོང་མརའས་མྲིར་ས་པསགྲབགསརངྲ་དྲ་ལེ་བ་བང་སཏེ་སཱེངརེཌིཌ། 
བརྡ་དཁྲ་བ་ང་གཉི་ས་ཡང་པའི་ཕྱིརརོ་ ༡༡ ཨོས གང 
བྱས་པ་ལས་མས་ཅམས་ཆ་བང་ངྲ ཧེ ཁ་ལིར་སྔ་ཡམན་བསས་གཏན་མེལ་ 
ཇི ཆམཝའི་རིམྱ་སིས་ཆངས་རེས་ས་གས་སྐ་མི་གེེ་པར་ངང་པཤེ་ད་ན་ཅ་༤ 
གཞ་ས་གཅང་མྔལཝ་བཁྲརྦ་རྤང་ཆེ་བ།་ཡིན་པས་ཁར་འདལ་བ་རང་། སྩེས། 
འཇའ་བརའཇོག་གོ། ༩ །འང་ནེ་ཁ་བ་འི་ཁ་ཁ་སྲ་ཀི་ཞཆ་འ་བ་དང་པ་གཞིང 
ལ་གང་དྲ་མུང་འངས་མངནྲ་དྲ་བིད་མའི་གན་སྔ་བྲིས།ནས་ཤྱང་ཁྲད་ན 
ངྭབེ་བཁངིལ་འཇད་པ་ཡིའྭ་ཧི་གཞན་ངག་གིསཞི་བསས་གཏན་བབལྟ་མི། 
བྱ་སན་ངདེལ་སཏ་མསྭ་པཱ།ཏཱབ་ཡཔ།ཁས་ལེར་ངགེས་པས་ངག་ཡོང་པར་ 


1 


གྱིས་ཤིག །ཁོ་ན་ཁས་མ་གཏན་མལ་སས་མྱི་རུལ་ཇི་ལར་ཉམ་ནའདི་ 


པ 


9 ཀླན་མའྩེ 'བཀའ་འྲབས། ({06{ \ བྱ་ཧ་གཅིག་ 
 ༄། ལྭ་རྟེན་གང་ལ། གངཟགཀང་གིསྭ། གྷཞིགང་། མལ་ 
ཇི་ཏུར། དང་པར་གང་སལ་བ། ཟྲ་བ་པའི་ཆོད། དགོས་པ་གང། ཁྲབས 
བའིི་གངས་ངེ་སངང་བྱ་ངལས། ཏུང་ལེ་ཉིཌ་ཆྱུ་ོཔ་ཀུཏསཆྙཱརཱ ཏྐ 
པའི་ཏེཧ་ནྲི་གིང་གྲས་མྱ་གི་མི་ཡེནྭལྭ་ཕིཌས་ཏམས་པ་ནི་གྲནགྲ་བ། བླན 
སྲ།བྣཿལ།ལ། །གཏི་ས་པ་ནི་ཕིརམིཁང་དང་། ངྲག་བཅོམས་བ་གཏིས་ཤིས 
རེལ་ལ། །གས་མ་པ་ནི་ཟག་བཅ་སྦྱསི་བསྐ་མ་གཏན་ངང་བག་ཨེངྱ་འི་ 
བ་ས་གཏནན། །བཞི་པ་ཞི་ཟག་སེད་གཉི་ས་ལི་བརྡང་ཟག་བྱངས 
གཅི་གྭ་པལ་ཞིང་ ཀླ་ཧྲང་ཀྲ་ིགི་ཨརཾ་༡འའི་སོརི་ཀཛ་ལོི་ 
ཅབྱེང་དོ། །ཝ་པ་ནི་དང་པར་བཞི་པ་ཐེལ་བརྲ་བང་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ 
ནི་གུཞན་ཁ་སཁས་སྔར་ངབ་དང་། ཁམངཔ་བྷ་ནྭ་མས་ཧིནང་ནས 
ལཚག་ཡིན་པའི་ཕིར་རྭ། །དག་པ་ལྦ་བྲེ་བ་གྱཏུ་ག་བའི་གས་ཁིམགུ། 
མེདྱ་ཙི་བསམ་གཏན་བཞི་བྱ་ཆུནཝམལྭ་ཧམས་པར་འཇྲགཅིད། དྲེ 
ལྷ་སཁང་སན་ས་ཟག་བཅསྱཀི་བཞི་པ་ཆུན་ཝན་ལ་ར་ས་ས་པརའཇྗདག 
ལ། ཡང་ཟག་མེད་ཆི ཁཞི་བྱྱ་རརྡྔ་ཝཾན་ལྭ་ཧ་མ་ས་པར་འང་ག་ཧྷ དེ་བཞྲིན 
དྲུ་ཅུན་ཁྲིས སྭ་གདུཅིག་མགཏི་ས་གཉེས་ལྷ་ས་མས་བར་འཇག་བནི། 
_ བ་ཁ་བའི་རར་བ་ཡེན་ཁ། གང་ཅེག་མརེ་རེ་མེལ་བཁི་ཆྲོ་བྲ་པ་པ 
ཅན ཞེསཁངོད་ད། །ས་བད་བནྩ་བིསནི་སཇས་རས་ཨ་ 
༈ རན སིསགྲེིངི ཆགས་གསུམ་ལ་ཇེ་ 


གརའདོད་པར་གམསརའཇང་གའལེ་སནས་ཇཛོགས་པ་ཡེན་ནོ་ཞེས་ 
བཞེངང། །བྱང་ན་པ་ནི། གྱེར ༡༩ ་ྲ གུ ལོན 
གཅས་གཅང་མརྦ་བརྡ་བང་པའི་ཕིར་ངང་། མཐེང་བའི་ཚོ་སལ་བདེ་ 
བརགནས་བརྩ་ང་ཁའི་མྱིར་འཇག།ལ་ངབཔང་ ཅུལ་པྨན་མ་ས་ནི་གཏིསཔ་ 
དེ་དང་། ཏོན་མངས་པས་འཇིགས་པའི་ཁིར་ཡང་འཇ་གཞོ། །དླལ་། 


:མཁེན་བཀའ་འབུམ (02) བྱྱར་གཏིས 


བཅུམ་པ་དབང་པ་ནན་བྲནས་ས་ནི་མཐོང་ཆས་ལ་བང་བར་ག ས་པརྱབ། 
་བཟྲི་ཡིར་ངང་། ཅུལ་པ་ན = ཁན་མངས་པས་འཇི་ །་པའི་མུར་ 
་ཡང་འཇྲག་གོ། ༈ །བྱརང་བནིཅེའི ཅིར་གནས་གཙུང་མཁི་ག་བ་དལ་ 
ཝ་ཁོ་ནར་ངེ་སཞེ་ ཅམ གྲཨ་དེལྦ་རཱང་ད་དང་། 

འཟིང་དང་། ཆེན་པ་དང་། ༢༦༦༦ ལང ངང་། ཤིཧཅུ་ཆེས་ཆེ་བྭ་ཝཱ 


ཟག་ཡེད་གྲསམ་མ ངངོ། དལ ༽ 
ལ་ནི་དྲབ། བི འི་རི ཝཱ་པལ་ནི་བ ཝ་ད] དེལ 
ཟག་མཏང་བ སབག་ཡིང ་པ །འདབང་གིས། དེ་དག་འ ༣ , 
གཨེདྱ་ལཱི རུ བ་ནེ་མེང་དེ། ཟཟག་མེད་ཅིལས་འི 
སིི །ལྒོན་སཾསའི་ཧཱེ་པ་ཡང་ 
འཆུར་ར་ཉམན་ ནྭཧཱི་མེངཱ་འི། ཟག་མད་དང་སུལ་བའི་ཟདུང་ 
བྱངས ཀ་དབང་གེས་ཟུ བ་ཡེན་ ཙྭཾ། ཟ་ག་བཅ་སཁནའི་དང ཀ 
༦༥ ¬ རར 4 3 རལ །འདི་ངང་གལ་ ངཱ 
ལས་མཁམ་སན་དང་པཀཏེང་ནས། ས་གང་ཡར་གི་ ར་བས་བར་་ 
ཞདའ་འཇང་། ཅྩེས་ཁ་ངའ་བརའ ༥ ཆུལ་ས་བས་འདེར་གནད་ 
དུ་ཆེཞིང་གན་ས་གཙང་མལ་འཕགས་པའི་གནས་པ་འཇེག་པའི་ 
སརྟ་སོགས་པར་ཁྱ་མུརལོ། ། ་གཉིས་པ་མངོལས་ངུང་ངའི་ནམ་པའ་ 
དྲ་པ ཤཧཱཾ་གཀའ་པ་པ་ ལ་བ ཟུ་ག་ས་ས་ཉེར་ཁྲ་གྲསུར་བཞག་པ དང 
ཉེས་བདྲམ་པའི་འཛོ་བ་བདནྡྲ་དུ་ དགག་པ གཞིང་གས། ཧ་ དང་ 
ཞི མངོལས། ་གྲཟགས་མཉེར་འ གེ པཱ ཿ 


༤༨ ་པའི་བརའ་དའ་བ་གསྲུམ 
པ་ཚ རྔའཁ་ཤྲཾ་ཡ་ཡཁིཏེན་ཡཾ། 


ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དྲི འུ ལའརགྲོ་སྡད་ད ༣༧༧༡༤༩༤༡༧།. 
འ་ང་བའ 


།འཆ་གྲསས་ 


= @མཨ་མ0ྱེན་པ་ཀའ་ (¡02 བླར ་བྲ་སྔམ་ 
ཏཿམ་མྤ་ཧེན་པཀའ་འབུམ། ༥༠༢༡ == 


༡༄༅། གསྲམདང་དྭབྱ རངྱ་བཱ་ཞི་ན། བརུ་འ་དའ་ང 
གཟམྤད་དྱྭ་བེབ་ ± ༦ | 


གྱི་ལས་ཅན་ཡིད་པའི་ཕིར་དང་། ཙེན་མངས་པྱར་ང་ང་དང་། འབིང་ངང་ 
ཆུན་པ་ཡིའ་བརྩི་ཕིརདང་ : ` འཟིང་དངྱ་རཔང་ 
' ཡིན་པའི་ཕྱིརར། བརའདའ་བ་དང་། རེེས་འངའ་བལ་ཉང་ཆན་་༤ 
གྲ་སྲམགྲས་མྲདྲ་པེཿངའྱི་ཧུ་མཚན་ཡ་ང་ལོན་མངས་བདང་ངངང་པའི་ 
བག་གི་གསྭ་པེ་བ་ཝ་མདང་འྲང་ཞིང་གང་འ་ཕོ་ལ་གས་མྲད་ངྱབ་བའི་ 
རུ་མཆནཏན་མངས་ངང་། ངབང་པའི་བྱེ་བགཏྲཿརངང་འད་བལས་་ 
འནྲ་གངས་གཞན་ལྕ་མང་འགགུརྱ་བི ལ་སཏིད་ལ་ཡང་མང་འུང་གྱི་བྱེ་བག་ 
ག་ཁྲ་ཐགགི་ག་ན་ྱ་ཡེ་བུའོ། །གཉི་ས་པ།ནི། མངོལས། སེས་བདམ་པ 
འྲ་མ་ཁ་བདྲན་གྭ་སང་བ་དེ་གང་ཞེན། ངྲག་པ་ངེཉིངལས་གངའ་ཕོ་གཅི་ག། 
ཅུ་གྲངང་ས་མའ། །ཛཱ་ཨལནི་གྲཟ་གསྭ་སཏེརའ་བོ་སྦཅབཅིང་འདི་ལནི་ 
གྲ་ཟུགས་སཏེརའྲ་སས་མྔ་ཁུ་བྲ་སཱ། གྲ་༣གས་མད་ཉེརཁ་མོའི་རྩེས་འདའ་ 
་བ་གསམ་ངང་། གངའ་ཕྲཾ་ནྷ་མས་ཧངབ་ཝཱ་བའི་ཆེངྡ་དྲ་འདེར་གངའལ་་ 
གྱེ་གའ་བཞག་པ་ཞེན་པཁྱི་བེརཏེ། དར་བཤུད་ཟིཨ་ཏོ། །གཏི་ས་པ་ ༠ 
གྲ ཟགས་ཨེད་ཞེ་ར་འྲག་ལ། མཆན་ཏིད་དང་། དྲ་བེ་བ་གཞིས། ཧ་ས ྦ 
གྲཟག་ས་ལ་ཁངོད་ཆ་གསདང་བལ་བའི་འདོང་པའི་ཏེན་ཅན་གྱི ཕྱེ ཨལེའབང་ 
འྲ་བ་ས་གན་སྭ།ཁང་པར་ཅན་གང་ཞི་གྲ །གྲུཟགས་ཨེད་ཁ་ནརྱ་སཱ་བྷ་ཐངས་ 
ནས་གྲཟུགས་མེདྱ་ཁི་རེན་ལྕ་སང་འངས་མངོནྲངྲ་བེང་བའོ། །དེ་ལ་གཟུ་གས 
ལའངོངྷ་ཆ་གས་དང་བལ་བཅདན་གཟགས་མེད་ཉེར་འཛར་ཁྱགར་ངེས་ 
གྲ ཐུག ས་ལ་འངོ་ངྲ་ཆར་གས་ངངྡ་བལ་བརྡ་པད་བཞིན་པས་མངེས། འདོད་ 
་པའྐི་རེན་ཅན་ཆད་ན་ན་མ་མཁཁའ་མཛའ་ཡང། སྭཱ་སེ་བྷ་ཐངས་ཟིནཞས་སིད་ 


ཚོ ོ་རོག་པོར་རོ་རར་འ_་ །ཐུང་པརཅནཆངན་གཟུགས་ཨེ་ 
ཉེརའྭ་སཱོར་འ་གུར་རེས ཡའདདང་གསང ར བའི ༥༣ 
ད་ས 
མོར་རབམོག། བཅིན འེ བྲ་བྲང གཏིས་པ་ངྱ་བེ་བ་ལ། གྲཟག 
༦ × ་ 
ཅུང་ཛང་ཐང་བཏེ་འདའ་ང། ལོང་ག ག་ས 
ས་དགེ ཀཀ ༢༢ ±» 
་བཅི་ ་བོངསཧྲས་ི་མཱ་དྲལ། ག་དང དེ་གང་ཞིག ག་བར 
ཕའི ད་སྒྱལ ཁཁངས་ཡངན་དྲ་བཏཊ ལེ བཅིགཁན་པ་འཁམ་རང་ 
ི རཀ ལ 
མངཔའི་གོ། བུསཔོའི་གཱ་ནོཆུ། །ཁོགྲ་བངས་ད་སའཆ་རིང་ད་ལག་ཁ་ན་ 
ཞིག །གྲ་གས་མེང་དྲ་ལབ་གཅིག་ཁོན 


--` ˆ ་བརྒྱ་བཞེ` 
(104) གཱ ཱ 
༠ ཡན་མྦའིན་བཀའ་འབྲསསས ༥ བམ) 
། ༡༡༡༨-༨༨-༨༨ པ༢༡༩༠༢༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༤ 


\ ྲུ ུ ༣ རའ 
མངེན་དྲ་བེང་བངང་། སས ཌི 
རྒྱར དུ སྭསེ་དྲ་རྒྱ་སངའ ཡཱ =: བོ བོ 
(༡༡ ༣1 °+ 
ལར \ 


་ཱ པ་མཐེང་ཆོས་ཞིའི་མཆོན།་ 
སཅངྦ་དའཆིའ་ལོ་བ།ཁནའོ། འལམང་ ི་ལོ་འའམལས 
:ད བྔའརས་བྱབ་ཡང་བའཉེགམ་པལའིར་ ཟླེ 


ˆ ཁྲེ་ཀྱི་ཀབག་ =: ^$ 12༦༦ 3 ་ྲ་ཤ༅ལས 


རཿ །གུནསྭྱཧཧ་པཱར ཅན་གང་ཞིག །རྟཾང་ངཏིངལ་མུང་ 
3 ༥ །ངྲ པཱུདྲ་ཏྲ།འྭ། ¡ །༢ེབས་བངང་ ང་གཞི་བ་ཀྱི་བྲྭ་དང ར་ཡང 


ཌདྤི་ལི་ཛ བན་ཡདྨ་སོང་ཏི་འངབྲ་ ྷརེན་རཊིང་ལ་བང་རི་ ཁང་དྡཱཏཱར་་ས་ 
འདི་བཞཊ་ དགས་ངྲ་སའང = དད ཊི བ་ད ༤༡༡ ས་ནམ པ་ཤེབ་ མ་བཤངང་ 
རུག རྭ ཏེར་ཁྲམྲ་ར་དསད་འའྲ་པའ། བཅི་ང་ཆ་ གིངས རྱ 
ཁ་པ་ག་སྐཔ་ལ་མཆོན་ཁང་ངང་། ངེ པཿ ་གཏི་སྭལསྭ། དང ང་མོའི་ིར་སི། 
འདའབས་གནས་གང་ཁི་ག 'ལྤ་ཡོང་ལ་ས་ཛོང་པའི་ ལསཆན་ངར་ངཁ།། 
བ་ཉི་སྭ་པ་ལྭ། འདོདྲ་པྭའི་ཉྙིརཾ་ཏན་པང། བྭ་རུ་གས་ ཆིཏེན་ཏའཛང། ཟླུབ། 
མེངྱ་སིཏེའ་ཅ་ ་གྲསྒམ་ཅ། དང་པནི། རར ` ྱཾར་ལི་ ངང 
གྲི །མ་ཐོང་ལྦུར་ ཛོ་པ་ ང་འི་ལྲ་སརྟཆ་ངར སཱེ། བ། ཞན་བཉི་སྔ་འ་ ] 

ཁང་འ ཀི པར ་ཡོངས་གྱར་ ཟེ ༽་ཕགས་པངང་། འངོང་ 

` 

འི་རེཧ་ཧནྭ་པཱ ཅིཆོ་འངསྒ་ཚུར་གྱིའ གས ར་ ངཌ་གཅིག་ཁུང་ 
ཤོ །བ་སཆོ་ཡ : གཿ ཤིད སྭ 
ཅན་ཡིན་པས་སྦ་དབ་བྲེ། སེདཅེར་མཇར་ངུ ཤྲ ཟླུས པ 
གླུག་བླུ་སུ ངང་གྲཇུགས་འ དྭ་གཏིསྦར་རྣད་ཆི བྭ་བུངས་པནུ་གྲནང་ 
མེཏྱ་ཧྱི་ཏེན་ཅུན་འེ་གྲུཟུགས་ས་ཆོ་ ཡངསྒྱ་རྒ་སིའ་ཕགས་པར་་ | 
ཁྲུསྟ་བླངྭ་དྲགེས་པའ་ ཡེར ༩ །ངེ་དག་བ།རང་རས།ལ་བདོང་པ་ཁི་ 
རྟེན་ཅུན་ ྱིཆ་ཡངས་གྱུར་གྱི་ འཕགས་པ་ངང་། ཁམས་གངམར་ 
ད ཅས་བའིའ་ཕ་གསུ་པ་ཐམས་ཅངའ་བ་ས་ ་ལས་ཁམས་པ་དང།། 
ཏའད་ཚེ། ལའ རོ མངདྦ་དི། འཕག་པ་པའི་ཧ་བ་ ༔ྔ 
རུང་ རར །བཅིག །ཆ་ཐོང་ལྲམཐང་ངའི ལྭ་སྭཏྟན་། 
ངེར་བཿ རེ ་ཡངས་ཨུ་རྔབི་འཕགས་པར་ 

ཌེ ¥ ནྤ་ཞུ་ག་སཾ་དང་། ཅིརའོང་ལ་ཡང་རོ་ཡོངས་གུ རཿ 
འཁགས།་ : ད་འཇག་པ་ཉི་ནམ་ ཧལ གཞཱོཧཱཧཏྨ སུ་བབ་ངའི་དོམ་ 


'ཿཿེན་བཀའ་ཟ་མ། ¬ „06 ? ` 


ལུར་པའི་འཕགས་པ་ནི།ཁམས་གཞན་དྲ་མི་འྲག་ལ། ལ་ངེ་ཏིང་ 
ལྭ པིར་ཨིའང་གི་འྲ་བས་བང བཞནསབ། ཡོངས་སྐ་མ་ངྲན་ལས་འད 
་བའྱི་བ་ར་༣ོ། ཞེ་ས་བ་སངས་པ་ངང་འགལ་བཁྱི་པེར་ངང་། གཞན་ 
དུ་རྒྱ་གགྣ་བུགས་དང་། ཡྱིར་འཔའ་ བྲུ་བགས་གཏེརའ་གོ་དུང་། 

གྲ ཟུ་གས་མེ་ང །ཉེར་འགོ་ཡང་འཇེག་ངགོས་བར་ཐལ་བའི་མྱིརར། །ཝྔ 
ངྭ་ལཱ་སྭ་མངནྭཾ་པེད་ལ་མཚཏི་དང་། ངྱཧེ་བ་གཏི་སལས། དང་པོ 
ནི་ཡྱིར་མེའོང་འཐས་ཁནས་གང་ཞིག །འགོག་པའི་རྷ མས་ཁངག་་་ 
བེབ་པའ། །གཏི་ས་པངྱང་ང་ལ། མཐཛེང་ལམ་ཇང་པའི་ང་ང་རྟེན་མ 
ངོར་བ་ངང་། འོརཔ་གཏི་ས། ངང་པ་ནི། འངོང་པའི་རྟེནྲ་དྲ་ངསས། ། 
ཕྱིམཁ་གྲཟུགསྦྱ་སིརྟེན་ཅན་ངང་། བ་ཟགས་མེདྱ་ལིརྟེན༤ྲན་གཏིས་ 
ཡོད་དེ། འདང་པའི་ཉེན་ལ་འགོག་ཧདམས་ཐ་བ་པ་གྲཟ་གསྦ་ཁྱིཆགས་ 
་བཐལལས་༡མསན་ས་བཟུགས་ རུ བ་ལེན་པ་ཡོང་པར་འགོག་་ 
 སེམས་ཅིག་བསྲས་བཤང་ཅེང་། འེའང་སར་ཡང་བྲཟགས་མངྡ་ད་ 
བ་བཅི་གྲྭ་ཁུང་། ཁས་ལེན་ངགས་པ་རྲངའ་ །ངེ་ཨིན་པའི་ བང་དྲ་བྱས་ན་ 
ཡང་ག ཟུགས་མེདྱ་ཧི་ཏྲེན་ཅན་ནི་ངེས་པར་ཡོང་དྲེ། བདའ ྲ 
ཅན་གིལ་ས་མངན་པང་དེསརི་ཡང་མང་མན་ཆངྱ་ལིཆགས་བལ་ལས་་ 
མ་ཉམས་བཞེ་ནྲ་དྲ་ཁཆེའ་ལྡཾ སེང་རུར་སྩེ་བ་ལས་ཁོས་མང་པའྱི་ཕིརརོ། 
ངེསན་མཛོང་ལས། གྲཟགསྲ་སཉེར་འགོ་ངང། ༤ མཐོཿ ང་ཆས་ཞི་ངང། 
ཆཡོངསྐྱ་བུར་དང་། ཁས་མངན་བུང་ནམས་གོརིམ་བཞིན་དྲ་བཤང་ 
་པ་ནི་ངུང་པ་ག་སྦུམ་མཐོ་ ངལམ་ཐབ་པའི་ལ་སཏེན་མངོར་བངང་། བ 
བ་མཐེང་ལ་མཐབ་པའི་ལས་ཉེན་ངོར་བ་ངང། ཝ་པལ་གཏིས་ཀ་ཡོང་ 


༤གྲཟགས་མེད་ཉེར་ཁྲ་ས་དང་། 


རེགས་པ་བཱ། མཛོད་འྲགལ་ལས། འངེང་པའི་། ེ་ཏད། ྦ 
ྐ 


་པའི་ང་བངྲདྲ་བསྔནསགྲསངས་པ་ལྲིན་པས་བ་སན་བཅཙུ་ས་ཆེན་པའི་ 
་གོང་ བ།གི་ང་བ་འངི་བཞིནྲ་དྲ་བཱ་བའི་ཇེས་སཁ ས་ནང 


དོགས་པ་དྩྭ་པར་པལ། ངྱངེ་བའྲི་རཱལ་ལ་དགས་པའྱངཔང་པ། ཕཱིར་མི། 
ཁང་གི་སླ།དན་ལ་ངོགས་པ་དངང་པ། དྲ་ངྱ་བུའི་ཏེན་མེངས་ལ་ངོགས་ 
་པ་ངྱ་པང་པ་ངང་གསྤ་སཁལས། ངང་པ་ནི། ཆོ་ས་མངོན་པའི་མངོ། མང 
རེོ་གསྣ་ཧུན། མངོན་པ་གངའག་ནམསལ་ས་བྲཟགས་སེརའ་གོའི་་ 
བས་སྭ་སྩ་ས་འངའ་ང་བས་སྣར་པའི་ངྩབ་བར་བཀའང་རིང། བར་ 
འངའ་བ་ངང། གོངཁ་ཕརེ་རེར་བགངས་ནས་ཝར་ངྱབ་བའྲི་རུལ་ལ 
ངོ་ག་ས་པ་དྲང་ད་ང་པོས།པནི་དྲ་ར་འགེལ།་པའི་ངགས་གསོང་ཀྱི་གབས་ 
སྭ་བཡང་རཾའ་ཏོ། །གཏི་ས་པ་ནི། འདིར།ཁཅིག མངོང་པའི་ཁམ ¡| 
སྭཱ་ཕིརམིའོང་བ་སཿྭ་ཕིར་མི་ཁང་ཡིན་ཁེས་པའི ལ་ ® 
། 


.# 


ཐོ་ངོགས་པའི་སྩཅ་ཡིན་ཏེ། གང་དྲ་སེ་བའི་གནས་ང་ཏིང་ངང་། བའི་༽ 

གཏུ་ཕིར་མེ་འཔ་བ་སན་ཡྱིར་སི་འང་ཞེས་པའི་ཟླ་བཤང་ངབ།ས་ 
་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མངང་འྲ་གེལལས། ིརམིའོང་བ་ནི། ར་མ་ཡང་སཱེ་བའི་ 
སེམཆེད་ངེཏིདྲད་ཚོ་གཉིས་ར་ཁངའ ༤ རཁྲ་གུབ་པཱར་མི་ཤེད་ ཁུད 
པརྡད་འ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིརར། །འདི་ལར་ན་འདིའི་ཛིར་མི་འོང་བཏིང་ 
་ཡངས་སྣ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེེ། གངྦ་ངཱ་ཧིབ་པ་ངེའི་འགྲཏུ་མི་འང་ངའི 
ཕེརར། ཞཾས་གསངས་པའྲའིང་རོ། གྲསུམ་པ་ཟི། གན་རེ། 
རྱིར་མིའོང་ཡིན་ ་ན། འདོད་པའི་སས་པྲ་སས་ཁེ་ཏན་མང་སམ་ 
ལས་པར་དྲ ངས་པ་སྭཁ་བ་པ་ཆངའ་པ་གངའ་ག་གཉིས་ཀཁི་ལླག 
ལ་ཁས་བངསཉས་གཞན་གྱིསའདོད་པའི་ཏེན་ངནྲགི་ཕིརམིའང་ 


; 
{ 


བི་ས་འངོང་པའི་ས་སང་རླ་སྭ་ཅཏྱི་ཉོན་མངས་མཁྲ་ས་ ༤ 
པ་རྡ་མ་དྤ ངས་ཏེ། ཁདོང་ང་འི་སས་ང པྦཾསྭ ཀྱིཙོད་ཡིད་མ་སངས་༥ 
¡ པའྱི་ཕིར་ཏེ། རསཿསྲང་པལས། གངྒད་མྱི་ས་པ་ང་མང། ཞེསྭ་པཱ་ཁ 


༢ ཀྟ་ིཏུ་ཁའ་འབུ་པ་ 
༩ ༩ཁྱངངའི་དན་ནིཏ རཾ འདོང་པ། 
༡འརཱད་པའི་ང་ར་ག ཏོ་གང།ཁ། 
འཁར་ངང་ཁ་མས་ངང་ས་མཆུངས་པའ པར། 
ཌཱ ངྷ་ཐཱུ་བཏྭརྦརི་སྦ་སི་དང་གི་ས་པ་ཏིང ཏི དྲ་ངང་མྨར་ང་ས་པ་ར་༤་ 

འོན་ཏེ བ། ཞན་པ བ༥པ་དགངང་མརུངས་པར་ ད་་ 
༦ རུའི་ཁུར་ང་ ང་ད སེང་པ་དེ་ལེ་ལཊ ཁ་པ བྲཱསཾསཏེ། 
གངདྭ་སྦིསཿ ་དྲེའི་ ག་དྲ་བུང བའོ། ༣ ཆེ་བ ང པ་ཆནི་ཁྲ་མས་ 
ངངས་ གངྲ་ད་ སེས་པའེ་ ཁའ་ སངེ་དང་ས་ངཏིང་ངང་མ ངས་པར 
ཏེ གྲྱ་མྔ་ས་གཞན་ངག་ངྲང་སག་ དཿ་ངྲགའི་བྭ་འཱནུ་ནཱཾ། 9 ་ 
པའི་ཕྱིརར། །གཞྭརྤད་ནྲ་འདོང་བའི་ཉེན་ཅན་གིཊ ཅི་ཡང་ཡེར་སན་རུད 
ལ་འདང་ཅགས་དང་ཟལ་བའི་མྱིར་མི་འངརེ་སཧའ། ཅེངྱ་ཀྱི་རུངལ་ ཟའ 
འའང་ཏེ ན་མངནྱ་གུརྦདྭ་ ང་ང །ར་=་ལ། པང་ཀྱེ ཀྱི་རུང་ལའངོདང་བཏོད་ 
ཡིད་མཛནྱཾ་ཧུར་ཛ ལེང་པའི་ཁིར། འདོང་མྤནུང་འེ ས ; ཅེ་ལང་སིཀ་མྦའ་ 
ཆྲདྲ་ལ།འདདུརགྭཱཡ ས།ངང་བལ་པའི་ཕྱིརརོ་ །གཅན་ཡང་མྱིར་ཨི་འངུ་ 
ཡིཧན། འཇོང་ཞན་ངབ། པ་སངསང་སྔ།ང་ན་འྲི་བའོདྷ་པ པའི་ཚེན་ཡིད་ 
ཆམཱ་དངས་པ་འགལ་ཞིང་ ཨཱ།བ་བཞ་འ་དོང་ཉྔལ་་གོད་བ་་བ་འི། 
ངེས་པར་ཐལ་ལ། །[ྫཨི་རྭ་སི་ཁོང་ཡིན་ན། ངང་པའི་སསབ ༨ 
ཙཱིན་མངས་ཐམ་སྲངད་ཝངས་པར། ་སྔ་ང་པ་འ རའ 
གིལུགསྦ་ཧང་མུ་ཡིན་ཏེ ། ན་བྱ ཤི ་ཟིརསིའོང་བའི་ བཛ 
གང་ཞེེན། འཛོད་པན་མུད་པ་ ཞེན་མེངསས་པ་ དཿ | 
ང།ཁི་ལམལ་གནས་པ ལི་བང་ཟགདོ། །བ།ང་གི་ཆེ་འངོང་པ་ཞྭ་དང་ 
་པའི་གམ པས་གྲང་བརྡ་པཔ་ཐལར་༡ང་ཧངས་ པབ་ལིར་མི་ ངེ 
པར་འ་ཆུརན་ཞེ་ས་གྲསངང་ང་ ང་ལི་པིརརོ། །པ་ཞན་ཡང་པུར་རི་འོང་ 


ཁ་ཉིན 
།༢ེ 
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ཀྭ ཤྱ ་་་་ས།་ 1 ༩༨༩༨ 


ཀེ ” ར་རོལ ༦ རར ངེ ཁོལ 
| ་༄༅༅3༡" ཇང ¬; ༨༤༨ ཉེ ཏྲག ར་པ ་བ་བ་ར་ཏད དམང་ལ 
¦, ཀ ༨ ༣ )ཿ 


ང་གང ས་ལར་པ་ཁ ང་ཁྲང་ ང་ནྲི་ཞུང། ས་བ། ནསྤ་ཧིནས བཞག་མཧྭ ཅད་ 
༢3 །འངེ་ངག་ནི་གས་ངརཔྱ་ཀེཿ ༦ལྭ་ཏབ།༽་ 
ངྱཔརྦ་འུག་སནས་རདྣ་བ་གང་པར་དྣང་ཡང་། བྲ་ ཆུང་མཚེང་པར་ 
སྦང་དེ། འདི་ལར་སེམསཙམས་པའི་བགསལ་ས་བ་ཝ་མའིལ་སྦྱཀི་ 
ནམ་བྷའེ ཨྱིཔང་པའི་གཡོ་ང་རི་གྲུན་གཞི་བྲིར་བ་ཤེས་འཁར་བཅས་ 
ཁལ་འཇོག་ངས་འདོང་པའེ་རེད་ང ཧྩ་སྤྱི་ལིརྦ་མི་བང་གྱི་དུངྱ་ཧྲི་གུན་ `; 
གཞིའི་ན་མ་ཤེ་ས་དེ་འཛོང་པརའ་ཁེཉྭ་བེངྱ་ཧི་ལ་སྦ་ཧི མ་ཐ ༥ 
འབས་བ་ཡེབ་པས་འརོང་པའི་སས་ངྲཔ་སྲ་ས།ང་སྭ་བང་ངབེ་སྭ་ཏཾ། 
ས་གཞནྱ་སིལ་སྦ་པིས་ས་གཞུཧྱ་ཁི་ན་མ་གིྱ་བྲི་པུང་པའ་ཕེན་པ 
མྱི་བུད་པའྱ་པིར་ར ངེར་མ་དྲེ་ལུབྱེརདྱ་ བོ་ཡིདངེ་ལང་ 
འདོད་བཁིསས་ངྲ་པ་སྲ་ས།ཁས། པ་དགེས་ཏ། ར་གཞན་མི་ 
ྭ་སིནྱ་ཧཱི་པཱང་པ་ལས་གཞན་གིཤན་ཡེདྱ་ཧིས་ངརའཁ་ཛོན་པ་ 
སྲི་མར་བའི་ཕིརརོ། །ལེགས་པར་དྩང་བཅིག །ཁྱེང་ྱི་ལུགས་ 
དད རི་བ ཁལ་ཡང་དབླར་ ཤེ 
ན་ས་འདོད་ཉེན་ངྲག་པ་པང་ངའི་བརྡ་ཆ དམད་ལམ་ནམས་ཅོས་ཟོག། 
པ་བཞིན་དྲ་པང་བརེ།ཁབས་ལེན་པར་སང་བས། ངེ་ནི་ཐགས་མེདྱ་ི་ 
ཁྲ་ཞུང་དུང་འགལ་ཏེ། གཏན་ལངུ་བབ་པ་བ་པ་བར། ངེ་ངག་ནི་འདུད། 
ཤ་སཾ་མདའདྲ་ ཤེས་ དམིན་གི་ཧཱ་མཆེདྱ་ཀིའདོད་ཆག་ས་དང་བལ" 
བ།ཅསྣ་རུག་ཅར་དང་བརིག་པས་བུའ །འདིལྟ་སེ་དཔེ་རྦད། དེ་ལས 
གཞན་པཁི་ཉེན་མངས་པ་དགྭ་པརརི་མྔ་ཡིས་སང་བནི་མ་ཡེན་ཏེ། ཞེས་ 
གསངས་པའྱི་བུརར། །ངེསར་འདོད་ཏོན་ངྭག་པ་མངཿན་འངོང་པའི་ 
རས་ང་ཛསྦ་ཀེལོན་ཡིང་དྲ ངས་པསྤ་ཁབ་པར་སྭ་བ་དང་། འཛོང་་ 
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$ ཀུཞྱ་ཨཁྲེན་བཀའ་འབྲམ། ({|0) བྱྱག་བྱད་ 
པའི་རྟེད་ཅན་གི་མིར་མི་འོང་གྱི་བུང་ལ་འངོང་པ་འི་ས་ས་བྲ་བ་སྦ་ཀིཉན་ 
ཡིང་ཡང་ན། ཡིར་མེའང་གྱི་རུང་ལ་འངང་ཁྲན་དགུ་པ་སང་བའི་བརྡ་རད་ 
མངལ་མངྒ་སུ ཁསལེན་ངགོས་པརའྱྱག་རར་ཞེསྭ་གཱ་པཇམསངང་འབྲེ། 
མང་པརག་བརྡ་བུའོ། །འདོང་པའི་ཉེན་ཅནྱ་གྱི་ཕིར་མིའོང་གྱི་ཆུང་ལ་ཝོན་་ 
ཡིང་ཡེང་ངམམསེང། ་ཡདནང།ཁམས་གང་གེ་སསབ་པསས།ཁས་ཁྐན་ ་ 
ངགས་པས། བླ་པ་བར། ཏན་མངས་པའེ་ངག་ནི་གངྲ་ང་ལས་གེས་པར་ 
༤༨ རེ འི་ཐ ༦ 
ཅྱུར་པ་བརེ་ས་པཏེང་དེ་ཞེས་གྲསངས་པ་ངང་འགལལ། །མེང་ན་ངཏཉིད་་ 
ལས། སེ་བ་པ་བཞི་མཐོང་བལ་ནིའཇིག་ཏྲེན་ལ་སའངས་པའི་ལམ་མངོ 


༈ །སྭ་སྤྱད་པ་མཱ་འཐལ་གྱིལུང་གི་དོུན་ཉོན་ཡིདདེ་རང་གི་འཁོརདངཁྱམ། 


ངགས་པས་མངོན་པའི་གཞུང་ལ་གསདང་འགལ་ལ། །གཉངྱ་ཀི་དྐོནྡ་གི་ 
འདི་ཡིན་ཏེ། ཉོད་ལིད་ཁར་མེཁེན་པའིཆྱོ་པེརྦམིཁང་འི ད་ 
མཁི་སས་ང་སྦ་ཁི་ཉན་མ། ངས་གངས་པས།ཁབ་པརཁས་བངས་པ་ 
ལ་འགལ་བ་མེདྱ་ཀུ་ང་ཁས་ལེན་པའི་ཆོ་འདོང་ཉན་ངག་པ་མངས་པ་དང་ 


༠ ཀུན་ཆྭ།བྲེཞ་པཀའ་འབྲ་མ། ༦ 11{.¬ བྱྱ་ཧ་བླྲདཱ་ཟ། གཅིག་ 
རྭ །འཛོོང་པ་ལ་འངོང་ཆགས་ངང་བལ་བས་ ཁྱ་བ་པ་ཁས་× 
ཁངས་ཁྱི ཅི་འཛོང་པའི་སས་བྲ་ཝསྦ་ཆེོན་མངས མལས་པར་གསྲངས་༥ 
པསྭཁུབ་པནི།ཁས་ལེན་ད་མི་རང་རཱེ། འོེ་ཾ་ ་འི 
ལས་ཡི་དནི་ད་སྟར་གཏུ་ཡེ་ཡང་པ ཤ་པ་ པ་བ 
ངར་འཛིན་པངང་། ང་ཡར་འཛིན་པནམ་ས་འཇི་ ཛཆ་ས་ཡཱ་ངཱ ྣ 
ངང་། ངའོ་སམ་པའི་ངྱ་ཆལ། ང། ་བངག་ལཆགས་པངང་། འདས 
པའི་མརིག་པ་དང་ལན་ཅིག་གིང་ ས་པ་མནངས་པར་ཝར་ཏེ་ ཤེ 
མངས་པ་ངེངདགྱ་ཏུང། ངགེ་བ་ངང་། མི་དྲག བ་དང་། ང་དམ 
་བ དན་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པལ་འགལ་བེང་པ་ངང། སྨི་བ་ལལ་ངྲང་ 
མྷམ་པ་དང་ལ དཔ་ཡིནུ་འོ། ངོ 
པྲ་ནམས་ལ ནྱི་ཧྱེན ཇིལ ུ་བ་བཞིན་ད་འུ་ དྲ་ཁྲང་ག་པ་ཡིན་ པར་རིག་པར་ 
འཇིག་ཉེན་ ལམམོསེ་ཡཿ ད་ཀ ཅེ 
ཡི རྒ ར་འ 


རབ ` མི 


༡ལའི་འངག་ཉེན་པའིལ ་ཨངནྲང བུར དེ །ངེལས་ 
མཇས་པ་ལན་བནདུ་འྱབང་གེ། སཔ མྱ ངང་། ལེར 
པའི་ཕྱིར་རོ། །མིི་སབ་པལ་ཞེ། ནམ་པཟམས་སང་ང་དྲ་བླ་ནྭདུ་མིའྱ་བུང་ 


___བྱྱར་བྱར་གཞིད། 
པི 


ཚོམ་ཆུན་སལེ་འ་བཀའ་འབྲམ། 02) 


དྟངྲ་བ་ བཁན་སཱཅིབ འར་སང་བར་རིག་བརྡ་བཤོ། འདྙིལ་བྭཱ། རྐེང 
དེ་ལཧང་ཅན་པའི་ཀན་མངས་མདབ་ལྐར་རེན་ཐིས་གངས་པ་ཞེ་ཡ་ལི་རཏེ 
གྒེལ་ཏན་ང་ཚུ་བུཏང་མྲད་ས་བདག་འི་བན་ན་སཁོན་མངུས་པ་དངྒ་ནྲ་ས་ 
པརྱ་བངང་ལི་ཁྲནཨཱ་ཁཱ་ནཱམ་པར་བཞཊ། པ་ཡི པརུརིག་པརྦྷྱབང་་ 
ཞེ་ས ཁྲ་སང་སུ་ང་འི་ཕིརར། །མང་འད་ལ་སཏྒོ་ཡིདྷ་ཏིནཱ་གང་དྭ་ཧྱས་ 
ཁི་སར་བྷ་ཏགས་པངང་ གྲནས་གངབས་ བྲདྲ་སངའྦ་དྭའྒྦ་ཛཱར་ 
་བདུང་། རརབ་ བའམ ིིང་པ་། ་ | 
ངྲ་མང་པ་ངང་། ཆེ་འྲངིང་དྲགའི་ནམ་བཞག་ཡེང་པྲ་ནམས་བསཧཅ ། 
ཅིང ཆར་བ་ལ་འདོང་ཝེན་དྲ་ག་པ་མངས་པ་དང་ད་ས་མ༡ ཧད 2 
ཡིནྱ་ཡང་རིམ་སིས་པ་ལ་འདདཏོན་དྲམ་པ་བྲངས་པ་ངང། འདོང་པཞི་ 
སྲས་ངྭ་པས་ཏྱི༩ན་ཡེང་ཅ་གཅརྡད་མངས་པ་མི སིད་པ་ནམས བ་ས པ 
པ་ནི་གསང་ར་བྱ་བཾ་གནང་ངོ། །ཁ དྲ་པ་ལཱ་འདང་ཆ་ག ས་དང་བལ་ཁྲས 
བའི་འངོད་པ་ནི་འདོང་པའི་ཡན་ཏན་ཚ་ཡྱི་ གི་གྲ་ན་གཞིའྲིནམ་པར་ 


ཤེས་མཔ་མ་ཡེན་པས་གཉང་མཁྱརག་པགལ་རའོ། ]བཞི་པའརིས་བུ་ས་ 
_ པཁི་ངྲ་ག་བཙམྱ་ཁི་སར་ལ། སཤལཊོི་། 
ངང་པལ་མངས་པའི་།ཁུང་པར་ནི། འདོདཏན་ངག་པ་ཝུངས་ལེ རའ 
དྲག པྲ་མ་བྦ་ངས་པའོ། །རེབ སརའྲི་ཁངུ་པརྡ་ནི། འཇོངཏོནངྡ་གྭ་ངཱ 
དྲ་ངས་བའི་ནམ་ཐལ་ལམཐེབིང། སཱེདཀོན་དྲག་བ་ ངས་བའི 
ནམ་གལ་ལམམ་ཐབ་པའ། །མཆཤཏི་དནྲི་ཕིར་མི ཁངའྲ་བས་གནས་ 
གི་ག །ཕིར་མེ་འོང་གི་འབས་བ་བྔཇེང་ས་།ཁམས་གང་གེ་ཉེན་ | 
མངས་ར་ང་བའི་བར་བརངྒྱ་རཱང་ལ་ཐང་པང། །ྱ་གིབ་ལ་སངས་་་ 
བའི་སཱན་སངྱ་བཱབཱནྲི་ཕིར་མིའང་འ་བས་གཅས་ཨྱི་ཧྐ་བས་དངྱབང་ 
ཁར་ཨེདཅིང་། རགས་པའི་སན་སདྦ་བེ་བ་ནི། དཏིད་ལས་འདོད་ 


| 


འེ རོ ་ 3 རེ ཛ་ཛ བོ ཚ = དེ -- རྔ - 
ངེ །དེ་དང་ཞི་འདྲ་ཤེས་རྲེ་ རྲད་ཤིས་ཨེད་མེན་གླེ་སརེ་ངྱ་ཅིབངོདྱ་ཆུགས། 


“རཾ 


རའ་འཀའ་འབོ། ༡༤༤༡: ༩ 
༄༅། །ཉེན་ད ཅི རར རའི་ ཆཱཐཿ སེལ ཟསངང་། རེས 
ཐེ་པ་ལ་གནས པ་གཏི་ས་པི་བསམི་ས་བྷྱར། བླ་ཆླ དྲ་དྲ་ཐ བུཿངྲ་ག་ཏུ་འྱགུན་ 
ོ་ །ད་བང་པའི་ཤཱ་ནས དྲ ་བནི་ཝར་ལརམ། ;ཆི་ས་ང་ འབ་ས 
གཞམ་ལ། ་བཞི་ལ་པ། གངས་བའྲ་བ། ཁབཞི། །ཧཡས་གས་མྱ་གི་ 
ཞོན་མངས་མ། ལས་པར་སཱ་ངས།༣༨ ༥ལ། ཀརེ་ག་ས་པཁེ ལྲི་ཏང་པར་ནི། 
སིང་ཏོན་དྲག་པ་ཟྭ་ངས་ང་ཁའི་ ཇི 862 ་ཤའོ། $ ` 
རྱིར་དྲག་བཅམཁྲ་བ་ས་ཡ །ནྭ་སྭ་ཉྲི་$ཆནཏིང ༠༡ ༤༠ 
མོངསམ་བས་པའརབ་ལས་པས་བཏུ་ར་བའི་ང་ གི་པཱངྦ་པ་ ཚེ་ལ་ཅི་འབས་ 
བུལ་གནུས་པའིན་ཛས། རིམྤྱ་ཟིས་པའིངྲས་བཅས་འྲང་ས་གནས། 
ངང་། ཅིག་ཆར་པའ་ངྲག་བཅོམའཟས་གནས་གཏོ་ ༥ལ་ཆི་ཁམས་ 
གྲམྱཆིཏེཾག ཨམངས་ནམ་པས་ར་མ། གྱིས་དྲངས་པའི་ཞེས་ ངང་། 
ནུས དཛིས་རླུརྨཱ་པངཱ་ས་ཁའི ལེ དགྭཾ་བཱྡ་རཱུལ་ཁི འྲབས་བལ་ 
གྲདཱས་པའི་ "༠ རྨུ་རརེ། བཞི ངལ པདྱཾ བ་ལ་པངས་ 
པའི་གཞས་དབ་བ་དང་། རོ ནྲ་འཾ་ ལ་གི་སྣ་ནྲ་ས་ དྱ་བ་བ་ད་ 
ལྡནུ་བབྱརེནཚ་བ པདས་ ཏེ་གས་ 
པའྲི་གགས་རྱ་ཧིན་བདཏིན་དྭབ་པ།པངས་བལྲིན་ མ་བལ་ལམཀ་ 
་གྲན་ས་པའིངང་། བརྗེབསྐནོས་པ་གནས་གངང་ ± ˆ 
བདར་གནས་ལ་བ སཔག་སྤམང་། དབེརརང་ངཾ། །རྟེན་ཨི་སཱ 
ི ནས་དྱབ་ཞ་འདོད་པའ་ཏེག་ཅག་ངྲག་ བགསྦ་བིཅུམ་ཅན་ ད 
་བདྲན། ་གྲ་ཟུག་ས་མི ཨེཉེན་ངུན་ བཞི་དྷ་ སམ ཅུ་ཡདལ། 
ཀྱི་བར་སྲིང་ཁྱེ ནན་མད་པའྱི་ཆུསཆན་ཞི་ཟར་བཤུད། 
བཅི །ང་བང་པའི་སཏ་ས་ངྱ་བེན། ད་སྭ་པཱ་རངང་། དས་མེ་སྩེར་ 
།རིག་སྦའི་དཱ་ད་ས་ངྱ་པན། ཡངས་ས་འམ་ས"་ བའ 


ྨ གུན་མེན་ བ་ཀའ་འབླ་པ། ད (]།4༽ བྱར་བཞི་ ངཿ 
པའི་ཚསྭནཱ་ང དང་། འཆི་བར་སེཊ་ས་ར་ཡི་ཆོལ་ ༥ཅཇྱན་དང་། ཆེས 
སཱ་བྲ་མང་བའི་ཆས་ཅན་ངང། གྲ ་ས་པཔའ།་ལི་ རྩོད་པ་དང 
རྟོག་ས་་།ཁི་ཟླ་ལ་ པ་ཅུན་དང། ཨི་ག་ཡ་ སི མོ་བ ཇུ་ག།ག།། 
དེ་ལ དང་པ་ཝའི་ དྲང་ཨས་ཨྱི་རུ་ལ་ས བུང་བ་ཡྲིན་ཞིང། དུས་བྱར་ 
(ཞེསྦ་པ་ཧེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོ༤་ '༨འགུར་བ་ཡྭ་ཧང་ ཉྱང་དང་། ནད་མེད 
ནྡ དྲང། ་ཡཱ་ལ་གི ཨྱི་ཧྲ་བག་ལ་འཱང་ ༣ ཁྲི་ཕྱིར་རོ། [དུ་བ དྭ 
ེབ་ཨྱི་རྒྱ་ཁས་བྱུང ཞིང་དྲ་སྭམ་ཛཱར་ཞེསྦ་ཧཱད སེ་ཅིང་རེ་འཾཛྲིན་འདོ་ 
གླུར་མང་ཏྲང་། འུ ཟྱ་ཅུར་བའྱི་པིརརྲཾ།། །དུང་ ་པ་དདག་གི་མཆོནཉིང་རྙིཡ་ 
་བཞྲིད། ངང བུང་བྷཆུལ་པ་སན་ར རླ ར་པ་གཏི་ས་དང་མ ལན་བུ 
ཡཱན་ རི བེ ཡས། །ཏྐཾ།མ་ཁ་པ་འཇྲ།་གཏག་ཡེ་ རས་ གྱང་ར '༢ང་གི་ངང 
གེསྐ་མ་བེང་ ཧེ ཅོ པའེར་གྲན་ སྒྱཀེ་ང ་ རུ ་བ།ཏ ས་ མཿ" 
པརའཁྱྱཛཱར་པ།ཿ ༽རབས་ཅནངང་། དངང་བྱ་ཅུ་ལ 'ཧཉ་པ་ར་བ 
བ།ཉི་ས་ངང་ཆི་ཝན་པར་ས་ཆའི་འསྱ་བེད་མི་གཏེ ཏྲ མོཾ 
ཤ་སུའ་གིཿཨཱ་ཐ པའི་རིགས་ཅན་དང་། ང་བང་པ་མཧན་རུཧདྭ་རའཾ 
་བ་ངང་ཝན་པས་ འདད་ཡོན་ལསར་ སས།ང་སབངསཞ་༩མས་པར།་ | 
÷ བྲསང་སན་ཉམས་པརའྱ་གུར་བའི་རི་གས་ཅན་དངྱ། 
དབང་ཁྭ་རཱ༦་།པ་ཝན་ གྲུས པར་རརབ་ དང་ཝན་པསའདོད་ཡེན་ལསྲ ༢ 
=. དྲམ་མ་ ཆུའི །༅ངརང་ཉམས་པར་མི འགུར་ལ་ དུ་པ ། 
= པར་ལཡཇ་ས་ར རྭ སྭ་ཙཱང་མྲིནས ངཁི་རིག་ས་ཅན་དང་། དབང་བ 
'འཛྲོན་ཡན་མི་ས་བགཡངས་སམ་ལ། ག་ཡེ་ངངྱསྱར་དང་ཞུལ་ས་བར་ 
སིྦ་ལུར་ཁཱ།དཊང་པེ་ནོནུ་པེརྦ་པཱ་བྷན་ས་ང་ལོ།། །དའ་ཁ་ ་ 
ར་རབ གཏི་སུ་ཀདང་ཁན་པས་ བཅ ཿྒྱ་གི གྲབ མ་ཡང་མེ་ཉམས་ 
ལེ ཤོང་འཇང་ ་པོ་བྱང་མི་ པིདགོས་པའོ། །འདེ་ངག་དེ་ 9 
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6 གུན་ཨྭབེན་བཀའ་འྲ་བམ (5) ཏྱ བྱར བཅཝ་ 
༄༅།  །ལ་འཇཛིག་ཞན།ཁམསཁསྔ་མ་ཆར་ །ཀློབཏུབ་གསུལ། 
= ཁབྲད་གཆར་ཡོདལ། ངེས་པའིང་བངྡ་ངྲ་བར་ནའངོང་པའི།ཁྲམ་ས་ན།་ 
ཇུག་ཀ་ཡང་ཅིང་། ཁམས་གོང་མ་གཏི་ཡྲན་ནས་བལ། སམི་བྱ་སད 
་པ་ངང་། པའ འོསཉ་གསི་སཏ་ཁ་ཀཌ་༩ ལ་ 
པར་བཤང་དོ། །མཐེངཚཆ་སལ་བདརམ་གནས་ལསཏ་མས་མིཉཏམས་ 
ཀྱི་སྒན་སའ ག་ པ་བ་དེན་ མངས ཁབ འགས་ཡཧྲ་བི བྱེཐ་གཏུ་སྩ་ | 
་བ་སྔ་དའྲ་པ་སྔར་ལ་སཉམས་ཨེ་ཏམསྲལི་སཞས་ཁཇིག་པརའང་ 
འེ །ང་ལ་མང་ར་ ༨་ན་ར། འཆི་ག།ཏེན་ང། ༥ལཨྱ་གེས་ཟ་བ་པའི་༤་༥ ༥ 
ལྲབ་ས་བ་བར་པ་གཉིས་ལསཉམས་པ་པ་དྲྱ་ཀི་འྲབས་བཟག་་། 
མཐའ་གཉིས།ངང། འངས་ཁམྦ་སིསྲ་བབ་པའལི་འྲབས་བབར་པགཉིས་ 
ལསཉམས་པནི་མངང། འངེལ་ང་ངངང་རེབ།ས་པ་གཏིས་ལས། ལྭངནི་ 
ངགྭེ་ས་ང་ད་གཁ་ཕ་གས་ལ།ི་ཤེ་སར་བྱ་ཤིས།བྭ་ངས་པ་གང་ཡེན་པ་ངེ་ནེ་ 
རམངས་ང་ཡེན་ནོ་ཞེས་གྲསངས་པངང་། རསེ་བ་པ་ལ་ཁག་ཡོང་པ་ལ་ 
བག་ཡོང་པརྦྩ་པུཁ། ཞེ་སང་སྨའ་ཞེས་ག་སངས་ཀྱི་ངྲག་བཅམ་པལ། 
ནིམ་ཡེ་ན་ནཾ། །གན་དགའ་བ་ངྲ་ག་བཅུ མ་པ་ལ་ཡང་ཆེང་པངང་བཟྲར་དེའི 
བརཆ་ངྱ་བེང་པ་ཡིན་པརང་གླལཞེས་གསང་པའི་མངོའེ་ལས་ནི་མཐྐད་ 
བཁི་ཆ་སལ་བའེ་བར་གནས་པཙ་མ།ཁ་ན་ལས་ཡངསྔསཁ༩མས་པར་ 
ཁྱརུར་བར་གྲས་ ངས་པར འརེ། འདེ་ས་སེམ་ན་མ་པར་ཁལ་བ་མེ་ 
གཡ་བྲབ་སྦ་ིས་མངེན་སམྲདྲ་བས་པགང་ཡེན་པའེ་ལ་སྔནྲེ་དམ་ 
གངསགང་གིསྲ་ཁང་ཡངས་སཞམས་པརའརགུར་བང་མི་མའ་ཞེ་སྦ་བྐ་ 
་གྲསངསས་ཞེས་གསང་སང་ཁྱི་ཕིར། ་གཏིས་པརིགས་པ་ལས་ཇིལ 
བཞེ་ན། རེ་ཞི་ག་གལ་ཏེ་དྲག་བཅ་མ་ང་ལ་གང་གི་སན་ཉེན་མངས་པ་ 
ནམས་གཏགང་མི་སེ་ཁའི་ཚ་སཉིང་དབྱ་གབུར་བ་ཁྲེལ་བའི་གཉེན་པ་ 


ཉ ལཾ ༥བཀའ་འྲབམ། (16) བྱ་ར དུ་ག། 
གྭ ཡས ནཱནི། ཆི་ལཱ་རྔན་ཡང་ཡངས་ས༡མས་པར་འགགུར་ ཇེ 
བགི 'ངེའི་ས་བ། ཨྱ་ཚསཅུནཀིང་གཏན་དྲ་ཐུང་ནས་མ་བ ཅན 
ནིཇི་ལརཟག་པཟང་པ་ཡེ ཟག།་པ་མཟངནའང་ཇྲི་ཝར་ངྲག་བཅོམ་ 
ཞི གའ ༈ རིགས་པ་ལས་ཞེདེ་ལ་བ་ཡ་ཚོ། ༈ ཞེ་ས་ཁ་ས་ངས་སྭ།། 
གྲསུམ་པཅིག 3 །ཏེ་། གྲབཡལ་སི་།པ གདུཔི་་ 
རྲུལ། དེའི་ངོན་བཤང་ རང་པོ་ནི། མཇོང་ལས་ཅེགཅར་བ 
ནཡ་གཞག་མ་གྲ་སུངས་ཤི ང། ཡྱུནལ་སབྱཏུ་པླཾ། རུནྭ་དྲ་ཞུགསཁ 
གངམག་ཅེས་གཏལ་གང། "པ་ལ རུན་དྲ་ཞུགའ༽ ཱ ༢༨ ནི་གི་བཏེ། རིམ 
གྱིས ངདང་ཅི་གར་ངེས པརའ་པིན་ངང། སཱུ གྱིས་པནི་ ཇྲི་སྐང་་ 
བྭ་སྙན་པ་ཡིནཞ། །ཅི་གཅརང་ས་ཁར་འབྱིན་པནི། གལབངེན་པ་་ 
ནྔ་མས་མངོན་པརྐ་སོག་པར་ངས་འསམི་ཝུགས་པ་མེད་པ་ལ ་བཅུན་ཏེ། 
འཇིག་ཉེན་ལ་ས་འངས་པའི་ལྷམ་གིས་ཁམས། །བ༥ཡན་བྱད་པའི་ཉོན་ 
མང་ས་ལྣ་རམས་ ནམ་པ་ས༤ི་གང རྭ་པང་གཱེ། འངིནེ་ རྒུམདྲ་ཞཱ་གས་པའི 
འྲབས་བ་ངང་། དྲ་བ་བཙམ་པའེ་བྲབ་སྭ་བྭ་ ཧེ། ཌྭ་བུསྲ་བ་ཌ། ཨཿ 
བགདག་ས་། ` །ཇ།ལ་ཆེར་ནི་མཐོང་བའི་ཆོས '་སམཁརཆེ་བའི འྲི་དྲ་སྦ་སི་ཆ་་ 
གུནྲ་ཤེ་ས་ པ་ཐོབ བ་པརྦ་བཱང་ད། གལ་ཏེ་ ཏེ་མྱི་བེད་ནའང་ད་སནལས་ཁྱི་སླེབ 
ན་ཡིན་ཏེ། དྣན་ལམ་གི་ང་ ང་གས་འངོང་པའི་།ཁམང་ ད་ད དྲུ ཧྩེ་ས་ཏེ་ 
བྭ་ངས།་ རྒྱའཇྱུང་བ་མེང་ 'པ་ན་རང་ཆལ་ བརའྱགྱུརརོ། ཞེ་ས་ག་སུངས་ 
རས གཉིས་པ་ལཁོན་མྱང་ས་ཐང་བའེ་དུལ། འྲ་བ་ས་བ་གངལ་གདགས་ 
ངཔ། མུང་འདས་མངནྲ་དྲ་བ ང་པའྲི་རུལ་ངང་གས་མལས། ངང་པ་ པ་ལ་ཡྲང་ 
་བཞི་དྭ། བའ སྭ་ག་བས་པ་པྲད་སང་བ ས་གང་ལ།་ བརྟེན་པ། ལམ་ག 
གེ་ས་སཱང་བ། ཆུ་ལ་ཇ རིཏར་ བང་བའ། །ངང་པྒ་ནེ། ་བདེན་པ་ནམས་ =` 
མངོན་པརྟ་ཅོག་ས་པར་ངུས ནས་ཞེས པ་དེ མཐེང་ལམ གྱིཆེ་སས་སངང་ 


ཐེན་བཀའ་འབམ། ༩ 0 5 ༩་ཁརཾཁདུ་བདན་ 
༈ བའད་འི་ཡ་ཡེད་ཏོ། བསའ་ཚེ་ བའི་ད 
རྐ་བས་ས་ས་གང་འོག་གིཀན་མངས་ཅི་གརྡངྲ་བང་པའི་གཉེན་པ་མེད་ 


ལའྱི་ཕིར་པོ། །གཉིས་ལ་ཞིསྲེ་ལགས་པ་ལེར་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཞེར་པ་རྟས། 
བསམ་བ།ཏ་ཙི་དང་སག།ཞི་ལ་བཉེན་པནེ་མང་དེ། འདང་པ་ལའདང་ 
ཆང། ས་དང་མ་བལ་བས་བསམ་གཏའ་ཡི་དངས་གཞི་མཐེབ་འིི་ཕིར་ར།། 
གསྦམ་པ་ནི་འཆིག་ཏེན་ལས་འངས་ལའིེ་ལ་མྲ་གིས་ཞེ་ས་པ་པེ། འཇིག་ 
རྟེན་པའིཾ་ལམ་གི་སས་གེང་འག་གེཏེན་མང་ས༦ཅེགཅ་རྔང་སང་མྲེན་ས་ 
པའི་ཕི་རར། །བཞི་པ་ནི།་ཁམས་བསམན་སྱང་པའི་ཏོན་མང་ས་པ་ནྲམག་ 
ནུམ་པར། ཅི་གཅར་གང་གསཞེ་ས་པ་གེ། འངང་པའི་སས་ང་པཧྱ་ལེཏོན་ 
མངསཆེན་པའི་ཆེན་བནས་སྲིདྱ་ཅུའི་ཉེན་སེངས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པའི་བར 
ཆེན་པའི་ཆེན་པངག་ཅི་གཅརངྲ་བང་བན་སྦྲརང་ཇཁིྲི་རང་ང་ངྲ་གཅིག། 
ཅར་དྲ་མང་བརྩ་བུང་པནི་ནམ་པས་ཞེས་པས་ངན་ཏོ། །བཞན་དྲ་ནས 
ངགཆར་སི་སམ་སངས་ཐམ་སཅང་ཅིགཅརྦ་དྲ་བང་བར་ཁྱགརརེ། 
༢ ༩ འའབསྟ་རུགངལུ་ཁགདག་ས་ཁ་ནེ། འདི་ནྲི་ཆུན་དྲ་ཞུགས་པའི་ 
འྲབ་སྔ་བདང་། དྲག་བཙམ་པའི་འྲ་བ་ས་བྭ་མེ། འྲ་བ་སྤ་བ་གཉིས་ལ་ 
གདག་ས་སཞེ་ས་པ་གེ་ཁྲབ་ས་བ་བར་པ་གཏི་སལནི་བཞགང་མེང་དེ 
༢༨༥༥ ངམ་ནམསྦ་སྦྲིད་ག་པ་ཡང་ 
བྲ་ངས་མསྭ་པིར་ ངྲ་ད་འགལ་བའི་ཕིར་དང་། འཛོང་ཉེན་ངྲག་པ་བྲང་ 
པའི་ཆ།ཁམས་ས་གང་གེ་ཁེནར་མོངས་མལས་པར་དླ་ངས་པས་ཡྱིར་མི་་ 
ཁའེང་ད་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྔམ་པྱ་མངའངས་མངན་དྲ་བེང་པ 
ཆུལ་ནི་ལ་ལ་ཆེརནི་མཛོང་བའ་ཚོས་སམ་ཞེ་ས་སོགས་ཏེ། འདེ་ནི་བབྲད་ 
པནཞིངངྷྱཧཱ། ལ་ཤ་སཆེ་བ་རང་སང་སྦྱར་སྒྱ་ཀིརིགས་ངངའྲང་བ་༥་ 
་ཡིན་པས་ལལ་ཆེར་མཐོང་བའི་ཆོས་ལྭྱ་མངའངས་མང་དྲ་བེངངིང་ 


-- 


¿¬ ུན་མཁྱེན་བ་ཀའ་འབྲམ་ (9) བྱ་ར བཅ བྱོ་ཧུད་ 
| གཡ་ཏེ་ཉེནྷ་མང་ས་ལཱ་གམ་སང་བར་སྤར་སན་ འཛངཁོནས་སང་ས་པས་ 
འངང་པཁམསས་ཡེ་བལ་སཁོས་མེང་ཅེང་སངས་ཆུས་ངངཞན་ཐོས། 
མང་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲ་སྩཾ སན་སརང་བུང་གི་བང་རཱ་བ་མངོནྡ་ངྩ་བཾཏ་ 
་རྒ་བུར་ཅི་གཅེས་བའྲི་སན་ལུམ་གྱིམྡབ་སཞིང་དེ་འཇུར་གྱེ་སནས 
རངྱ་བཱརྨ་རཱ་པ་མངོན་དྲ་བེད་པའོ། །འདིནི་བྡཟང་དན་རག་ཁ་ཝང་་ 
ཝིར་ངང་ཞེས་པའི་ར། བསྩལི་སངས་ཏོགསྦ་ཀྱི་ཁང་པར་ངང་མི་ཝན།་ཡང་ 

འགོལ ཟནལ་མའ་བའི་ཏེ་ག་ལོ་ར་་པ་ 

གྱི་བུངྱརཱ་བམངོན་དྭ་བཱམསཁའྲི་ཕི་མ་རང་སངས་ཆསས་བཞག་པཡིན 
གྱིཉན་ཐཾསདང་མངས་རོགས་ཅང་བར་སེད་དོ། །འདེར།ཁ་ཅིག་སངས། 
རྩྱ་སཁྦྱ་བུང་བ་དང་འ་ཝད་ན། ཁན་ཐསྦ་སིངྲག་བཅེམྲད་ཁྱ་གར་ཡང་་ 
སང་སྦྱར་སའྱ་བུང་བཅེང་ན་རངྱ་ཆལ་དཁྱ་གུར་ཞེ་ས་བངང་། གཞན་༥ 
དག་སངསྤྱ་རུ་སཁྱབུང་བངང་ཕད་ན་བྱངྦ་རཱ་བསེམས་དཔརའྱ་གུར་ 
༄ྱང་སང་སྦ་རས་ཁྱ་བང་བ་མེང་ན་རངྒྱ་རཁྲ་དཁྱ་གཱརརཞེས་གླ་བཞཾ་ 
པཁི་གཏམདེ། སྣ་མ་ངར་ན་སང་སྐྱ་རསའྱ་བུང་བ་ངང་ཐང་མ་ 
ཀ ཕདགཞི་ྲ་ཀཱི་ཞངན་སམ་ཐང་པ་བཟུང་བར་ཐལ་བའྲི་ཝིར་དང་། ཡྱིམ 
རྱརྒ་ནཐེ བ།ཆེན་སེམསབྱསྩེང་མྭ་སྱས 'སང་སྐྱ་རས།འྱ་བངབ་ངང་ཕད་ 
ཅང ཁྲར་བ་སེམསང་པར་མི་ཁ.གུར་བའི་ཕྱིར་ངང་། རུགན་མ་ 
:[འཛང་ཁྱང་ཇུང་རཱ་བ་སེམསངཔརའྱགར་བའི་ལིིརྟཏཾ་ ། རྒྱན་ལས། 

ངནྱ་བཱས་མ་ཡེན་དེ་སངསྤྱ་གས། །མེང་པར་ག་སན་ས་ཛལ་ངྲན་གཉེར།། 
བརསྔམ་གཏུན་དོན་བང་འངེར་བྷ་སཉ་ནས། །བུངྒྱ་རུ་བ་ངམ་པ་བབ་པར་་ 
འྱགར་། ཞཾ་ས་གྲསཁས་པ་འི་ཕྱིར་རོ། ངེ་སན་ཅིགཆར་བའྱི་རུ་ན་ཞུག 
འྲ་བ་ས་གཞསམཐེང་བའྲེ་ཆོས།ལྷ་སང་འདས་མྲ་ཐོབ་པ་དེ་ངྒྱ་ཆཁ་ཤས། 
ཆེ་བའི་རིག་སཅན་ཡེན་པས་སངས་ཆསའབུང་བ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས 


༡ གུན་མྲ།བེན་བ་ཀའ་འྲ་བམ། (།9) བྱཆ་དྲགུ 
༄༅། །སྭཱ་སཱཾ་བརྱ་སེན་ལ་མ་ཁདེ་བསང༢༤་ ཁྲང་ཡང་། ངེར་ལེ་ས། 
ན་སརང་མྱཔཆུབ་ མངོན་དྲ་བིང་པངང་། ཐེག་ཆེན་ལྷ་བྲ་ང ཞུགས་བ་གཏཞི་་ 
 ཡྲང་པལ་ས། མཁ ་ ང་འདི་ནས་བཤད་པདཏིང་ཡེན་ཅེང་། ཙི 
མནྱི་ཧུན་ལ་ས་ཁྭཿ རོ ཏིད་ཡིན་ན། །བ་ཅི་ག་འ ཡས་མས 
ཡང་སྨེན།ལམ་གྱིད་་བ་སྭ ༥ཡིན་པརའདོང་པ་ནི་བ། ཞངགི་གཅོད་་ 
` ༢༢༩༢༧༤ ༧༨༩༠ རྣ་འ་ལམམ་བ་ཏ་བཅ་ངེ་ ༥ 
ངང ཤིག །ངེ་སན་གཱིརའདོད་ཁམ་ས་ སྤཱ་སེ་བཙ མ་སྔན་ལམ་ 
དུཿ རླ མཁསྤྱ་བཱ་སཁྱ་བུངང་བ མེང་པརན་འདོར་་ 
ཁེམས་བྱུ་ག་བི་ཡན་ལམ་གི་ཧཱ་སྦང་ས་ཡིན་མྭཁུང་པརྦ་པར་ 
་པརྩ་བཁ། །དེ་དག་གི་ངན་བྭ་ཐས་པའིནམ་བཞག་ལཅེ་གཆར་བའི་ 
པ ` ༠༡༣༡ ༢༨ ཅིག་ཆར་བའི་ངྲག་བཅམ་ཞགས།་ 
གྔནས་གཉི་སལས། ངང་པའི་མཆིངྱ་རཱནྡའཱ་ ུགྲ་སྷཱགས་པ་གང་་ 
ཞིག ༡མའཏོ་འབ་ལེ་དང་། ༢མ༦༠༡༠༤༤༢༨༧ ༧༤ ཤའ 
འྱགུར་བའ། ། །གཏཉི་ས་ལའི་མཆན་ཁིང་ རུསྡཞུགས་འྲབས་གནས་གང 
འདོད་ན དང་གེད་ཏོན་དྲབ་བཅིག་ ཆརྦད་སང་བརཁྱ་བུ། 
ཁའེ ཨགས བྲག་ཆུ་གཏུས་ཁུ། ལུ 

༣༥ ཊེན་ངང་པ། ་། བིངཞཞ་དང་ ༨༣༤ ༢༣༠༣། བོ 
བཀོ་བ ༨༦༤༢ ༦༨ བརབ ག་ཁིན་ཏོ། ྦ 
བའ འེལ ཞ་ འེདལ།འདྲའུ་ཁ ད་ང ་ 
།གསུམ་པ་མཆན་བེ བྱེང་དེ་སམཚོན་བཆི་ཁ་རྔམ ཅོན་པའྱི་ཆཱ། ལོའ 

ཁ་ཁ བླ་ཨཱ་ཧ།། གྲུ་ངགི་དང་ས་བ་ཧུའ་བེ་གཡཁ་སྲ་སྔ་བི་གང་ཟག 

གངང་ཡེན་ངྩ་པང་པ། ངེ་ངག་གེས་མཆམ་སནམ་པར་བཞག་པ 

ལར་མཆོན་བའྲི་རུ་ང གག པས །དང་པ་ཞི། ངཔང་པ་རུལ ཁཝ 


8 འྲུན་མཁྱེན་བཀའ་འབྱམ། (༩0 29 འབབ ལ་ང 
ལ་སེགས་པའི་གངཟབ།ཏེ་ཤུ་པ་འདེངག་བུཁྱར་བ་སེམསང་པའ་ཡི 
ནམ། དང་པ་བྱར་དྲག་ཉན་ཐེས་ངང། ཡྱིམརང་སངསྐྱ་རས་མཆན་ 
ང་ཡིན། ངང་པལ་རནྭྱ་བངྒ་རུ་བ་སེམ་སང་པའ། ལ་ཆུསཞུགས་ངང་། 
ཡྱིརཁའང་སེགས་ཡང་པརའྒྱགར་ཞིང་། མྱི་མལྟམན། སངསྐྱ་གས 
ལ་སེག་སང་ཀན་མཆག་གསམ་ཞེ་ས་པའེ་དགེ་འདན་དཀན་མཆཚག་གི་ 
ཟུས བ་ཤང་མིན་པརའ་་གུ་རར་ཞེན། མིུམ་ཁས་མི་ལེན་ཅིང་། 

དང་པ།ངས་བངས་གང་། གིཧ་ངེཏིང་མི་གན་སྦྱ་ངང་། དབང་ངོ་ 
༢༣ 755 ཡོབ གྲ 
ཁབའྱི་ཆུ་ཨཆན། ་བ་ཏགས་པའི་ངྲ་གས་པ། ངངོ་ས་ལ་གནེང་ཁྱང་ཇི་ 
ལྟར་ཁི་ན། ངང་པཱི་ཁག་མཚོ་ྲ་དལྱ་བིག་བས་སཁྱ་བང་ཞི་བ། 

གཏི་ཨ་བ་ཞི་ཉན་ཐོ་ས་པ་འགའ་ཞི་ཁ། ངགེ་ཁྲད་ཤང་ཀོན་མཆོག་འྲེ་དང་ 
བཞི་ཡ་ཁྱཧད་དང་། རུང་མང་སྤྱ་གས།ཁན་ཡིནྱ་གྱི་བརྒྱརཱབ། མཱ 
དཔཁ་ནི་ཆོགས་ལམ།ཁོཉར་བ་གལ་བཟངས་མེང་གསྲ་སད་ཆམོ་གས་ 
ལ་ཊས་གཔ་ཡིནཱ་ཁཿཁུཿཧཱངེ་འྲདཊ་དཀི་ལ་ཅོག་གི་ཞམ་ཁལ་ལག 
པྲ་བུར་མེངརིང་། ངད་ནས་བང་མི་སཱེ་ ཤེ་སྦཾི་བར་མཉམ་བཞག། 
ཐུན་ཅི་གལ་བྱས་ང་པ་སས་བ བྲུ 
མེད་ད ཐཱསཏད་རཱ་པ་མུས་ལ་གཏ་ག་དང་ཿབི་ཁྲཱ་བ་ག་བའ་་ 
ཤེར་ཡྱིནྷ་གིིམ འདན་བསུནར སཁདིར་བངྱརུ་བ་སེམས་ 
དངཔའ་ལ་ང་བང་ ་དང་ཟེན་ལེང་པར་ ་་་ 


ཏྱི་ཤུར་བཏག་ས་པ་ཁ་ཕིམདུང་། ་ཡིམ་ངླཟག་བའི་ཆེ 
མའི་བ ནག ནྭ་ཐེང་བ་ལ་ས། ཇིལ 


ཞན ངང 
ཐབ་བེག་པལ། །ཉན་ཐེས་སུའི་བྱཆད་བ་ཤུད་ 
ཛཌིཁལྫ་རནྷ་ཐ། 


ཧེ སུན་མྭཿརེཞ་བཀའ་འངྲ་ས། ({2|) ༡2 བ་ཤ རུཿཉེར་གཅིག་ 


༄༅།། གསངས་པའྱི་ཕིམ་རོ། །རྷེལ་ལ་འངོག་སཔ་ཁྱི་ར་ 
ཨཆཅ་༦ ང་། ་བྱ་ཟག་ཏུ་དཱ་ཁྷསྭ་པང་རཱ་ལ་སེམ་ས་དཔའ་འཁར་བར 
ཛག དཱ ཛར: ཆོར རཤེ་བར་།་འབིལ་་པི་རོར་ཞོ་འོ 
ཅྩེ་བལས་པ་ཟམ་སཅང་ཆང། ས་ལམ་ཁ་ནར་ལེན་པ་ཡི་ནྱ་ཕི་དྲད་ཡན 
ཅ་པ ཁབཁར་ཁར་སྩེ་ཁ་ལེན་པ་མི་མེང་པའྲི་ཕེར་ཏེ། དང་ཐཔ་པའི་ 
ཆདྱ་དྲ་སཁ་ཁར་ཁར་སི་ཁ་ལན་ང་མི་ལིང་པའྱི་ཛིར་ཏྲེ། དང་ཛབ 
ཅེན་དཏེང་ལྭ་མངོག་པརྡ་པོག་ས་རར་སང་སྦྱ་ར་བ་ཡིང་པའི་ཕྱིར། 
འཁེར་བར་སྩཾ་བ་ལེན་པའི་འ་ལཕགས་པ་ཡེནན། ཏན་ཛཐར་ཡིཊ་་་ 
¬༽ ངཿ = ༡༩ ༤÷„ $©; 
ཁས་ཁ་བ་རྷ ། རྒྱ་ཆ་ཞུ་བ་བ།ངང༽ ཕྱ་རང་ང་ངང་། ཡི་རྒ་ཨི་ཁང་༤། 
ཞིངབ་ = ༥༡༤ ༽༽ དུབས \ \༡༤¬‹ ༣༤ ཧྱ ེ 
བྲས མལྲས་གཞན་ངཔ་འི་འ་ཕ་གས་པའ།ཁར་བརྡ་ལེ་བ་ལའ་པྲ་མི་སིད་ 
པའྱི་ཕིརརོ། ངེས་ཁ་ཁར་བརྡ་སྐེ་ ཁབ་ལེན་པའི་བ་ཕ་གས་པ་ཡིན་ན། 
1 
སིང་པ་ལན་བདན་པ་སོགས་མངོན་ཡན་ས་བ་ཤང་པ་དམ་ས་ཡིན་ 
དགེསཤིང་། ངེང་གྲྭ་བང་སེ་མསལ་མེང་པཁྲི་ཕི་རླན། ཅང་སྲེ་ས 
འ་ཊཔ་པ་བཞཊ་དན་ད་འཁར་བརླ་ལེ་བ་ལེན་པ་མི་འཐང་ང་ཞེས 
མཐའ་གཅི་གཏུ་ངས་བཅའ། །ངེ་ངླམོ་ག་པཁི་ཆེ་དྲ་དྲ་ ཤིརྦ་ཕིནྷ་སི་ 
མཛོར། ད་ག ་ས་འཡལ་མའང ལེ་དང 
འདི་ལྭ་བ་ཡང་པས། རྒྱཌ་ཞགསངང་ཕིརའངལ་སགས་པའི་མིང་ 
གིས་གངགས་སྲ་རང་བས་ན་ཁན་ཐོས་འ་ཕ་གས་པའལ་གྩེ་བལེན་ཚུལ། 
ཨྱི་སོ་ནས་གང་ཟག་བཅུ་དབའིི་ནམ་བཞག་བིང་བ་ཇིལ་བ་བཞིན་ངྲ་བང་ 
སེམས་འ་ཕ་གས་པལ་ཡང་ཡོང་པར་ཤེས་བརྦ་ཁིས་ཤིག ཅཆེས་་ 
འཇམས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱཾ་བགཏུ་སཱ་བས་སང་སྦྱ་ར་ས་པང་ཏན་ཐོས་ 


རི ཁེལ རོ་རེས་རིལ་ལ་ བལའ་མར་ར་་་ཆཚའི་ང་ འའ 
མི་བཛཞུལ་ཨརཱཿའི་ཁཌིགྟཏཱཧྱཧིཁཡས་བུ་བྲ་ཡངའི་རཧུ་ཡ་ཁྱག་ 
གྱིས་ཆས་གན་པའི་མནསསེ་མངཿརྷ་སིངཾནྲ་བེང་པང་ཡིན་དྭ། རང་ 
སངསྐྱ་རྩས།ཡིན་པ་སྦཁ་བ་པར་སྨ་བང་བླཟག་པའི་ཆེངྡད། ཤེར་ 
མངོར། དནྭ་བིངྒ་རཱཾལ་དི་བུངྒྷཾརཱ་པཾ་སེམ་སང་པའ་ལ་ཡང་ཡོང་པས་བྱད 


_ཉ་གུན་མཁྱིན་བཀའ་འབུམ། (122) 2 ་ བྱ་༤ཉིར་གཏི༽། 
ཅུཁ་སེམ་ས་ང་བཞལ་ཡང་རང་གང་སྦྱར་ས་ཅི་མིང་གས་གདགས་ས་ ༥ 

ཆྩང་བར་བསཱན་ཏོ། །ཡང་ཕྱེ་བགྱཏུ་མཱ་བས། རིགས་ཁིསདང་། ་བྱར། 

་པའི་ས་ཁ་སོགས་པཆེ་ས་ཐབ་གྱིས་བརྡ་ད་ཆོད་པའི་ས་ས་གའི་ནས་་ 
་པར་བཞག་པ་ཏན་ཐསྱ་ལི། བརལ ཨ་སན་ཆད་དྲཱ་ཡ། ང་པ་ཡིནྷ་གྱི་བུང་ ཤུ 
| ཆུབ ་སེམསང་པའ་ལའི་ཛངར་ན་ས་ང ཟུང་སེ་ཆེ་མ་བལམ་གྱི་བ རྭ / 
བཞག་བྱསྔི་ག་ཡིན་བཅས་ཆེས་ཛག་ཅིས་ཁ རང་ཆོད་ཁའི་ར་ས་སོའི་་ 
༨ ༢༢ ༡༧༨༤ རེན་ཆེན་ཕེང 


བལས་ས་རརྩ་གི་གྲཞང་ངེ་བཤང་པ་ཡིནཊ། །རེ་ལར་ཤྱེས་གིམངོར་བྱང་ 
ཞུ་བ སེམསང་བའཁ་ཏན་མཐོས་ངང་རང་སང་ས་ར་ས་ཁིངགེ་འདྲྱ་གི་ ། 
མི་ང་གི་ས་ང་ཏ་ག་ས་ན་ས་གྲ་སངབ་ པ་ལ་ལེང་གཏན་ཇཐོས་ངང་རང་སངག་ 
ཆུ་ས་མཆན་ཏིང་པ་ཡེན་པར་བྲཟང་པབ་ངགེ་སང་འ་གའ་ཞི་ག་ བམས 
ངར་ངག་གི་ཁྲང་ཤེས། རྷཟོ་གཔའི་ཆེ་ངྲངྲ་ཕིར་མེལ་གཏཔ་འཁར་ལའི་མངོར། 
རླ་རྔ་གི་ངེ་ངག་ཆྲི་ུངྒརཱ་བ་བེ མག་ང་པའ་ལཏནཐཛ་སངང་། རང་སངས 
རྒྱ་སི་ ངག་འདྲ རྩ་སེ་མིང་གེས་བཏ་གས་པ་ཡིནྷ་བི་བྱྱ་ཆང་པལ་སགང ྫ 
་བྷ་མཆནཏིང་པ་མ་ཡེནནོ་ཞེས་བ་སནཏེ། མུང་དེ་ཉེ་རྲད། གནང་གའ་ 
| བཿ དྭ་གྲྭ་མང་དེདག་ནྲི་ར་མེན་པ་ལྔ་རུ་རའྲདྲ་ ཤེས་པ་བཞིན་དྲཆུ་ཧང་ ་ 
ཞྲ་བས་པ་ནས་རྔང་སངསྐྱ་བས་ཁི་བརམ་ཡིན་ང་ལ་དེ་ང་གཏུ་ཁྲད་ཤེས 
་པངང་། ཕང་པོམ་ཡིན་པལ་ཐང་པར་འཇྲ་ཤེ་ས་བདག་ར། ངེད་ག 
བ། ཁྲ་དྲ་ ཤེ་སྔ་རམ་པར་གལ་བའི་ངོནྲ་དྲ་ང་ལ་ཆོས་བསན་དྲ་ཡང་པ་ས། ཁུད་ 
ཅིས་ཕྱ་གསུ་ངྲངྱ་པ་གས་ཐམ་སཅང་ངང་རིའརི་གསེ་བན་འ་ག་པའི་ངགེ་ 
'སང་དག་ངས་ཤིགའོང་བར་ཁྱ་གུརརོ། ཞེ་ས་གྲསངས་པས། གྲན་ 
དགའ་ང་ས་ངེ་བཞི་ནྲ་ང་བྭ་གབས་པངང་། ངེར་དགེ་སོངྷར་མས་་་ 
འྲད་ས་པ་ཉ་བྱན་ངགའ་ངས་བཅོམ་ཝན་འངས་འ།ཁོར་འདི་ན་འཁར་ ་ 


ཞ་མྱེན་བཀའ་འབྲམ། 022 ) :/-2:=*=-¿ ཧརྒྱཉེར་ག་སྲམ་ 
༄༅། །བཞི་པ་ངགྱ་ཐང་མང། ལྷ་བྐྱ་ཧང་པ་ངག་ང་མང། 
ཛང ངེ་མལ་གས་པྤྱ་རཱན་དྲ་འགས་པའི་འྲབ་ས་བར་འདྲ་ ཞེ་བུས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ཡང་མངྒ་དྲ་མཆེ་ས་པ་སཁེ་བ་དྔ་ མྣ་རྲམ་ས་བརོང་ངེ། 
བཅ མཁལཅན་འངས་ལར་ས་བ་རྟ་ཨང་རམཞ་ས་པ་ངང་། ཅུངྦ་རུ་བ་ 
ར་མ་སངུ་པའ་སེམ་ས་ངཔའ་ཆེར་བོལ་ངང་པ་སྔ་ཇེ་སྲམཁ་ཟང་བར 
་བ་ཧཉན་ན་ཞེ་ས་པ་སརང་བངསྱ་རསྱའི་བརྡད་ཁརྙ་འཆེ་ཞེ་ས་གསྲང་ 
རྭ། །ངེ་སན་བ་དྭན་བཅུས་འདེརྱ་བངྒརུ་བ་སེམས་ང་པའ་ལང་བང་ 
ཆཔ་དང་དབང་པཉའ་པལ་བགས་པའྲི་དམ་བཞག་མེང་ངམ་གམ་ 
་པ།འི་ལག་ཉ་གདགག་པའི་ཆེདྲ་ད་ངེང་གཁི་མེང་གིས་འཇྱོག་པར་ 
བ། སྔངས་པ་སན་འཇོགས་པའྱི་རུ་མཆན་ཁྲ་ན་གྲསངས་ཤིང་། ཕྱིར 
མི་ཝཾག་པབཁར་ལའི་མངོལ་ས་ནིི་བུ་རྦར་བ་སེམསངད་པའལ་གྱརང་ 
ང།ལ་སཾགས་པ་མཆནཏིད་པར་འཇིན་པའིལ་གཏོ་ག་ངྷ་མབ། པའི་ཆེད་ 
ཇུ་དངས་ལཱ་གཞོང་བེད་དང་། འཇགས་པའྱི་ཆུ་མཚན་གཞི་སཀ་ག་སྐད 
ཏེ། ཆུ་མ་ཡེན་པལྒྲར་ར་འྲད་ ཞེ་ས་པ་བཞེན་ཇྲྭ བུནདྲ་འགས་པནས་་ 
རང་སང་སྐྱརས་གྱི་བརྡ་མ་ཡིན་པ་ལ་ངེ་ངག་ཏུ་ཁྲད་ཤེས་ལཞེག་པས། 
ངང་སལ་གཞོང་བྱེད་བརྟན་ཅིང། ལོག་པ་བྷྱ་བང་ལས་ཤིན་ཏུ་འང་ས། 
རལ །ཡང་དག་བྱཆང་ལ་ཞེན་པ་མེང། །ངེ་ 

རྭ་བྱྱ་ཧང་པཞེ་ྲ་བུཁོ། །སང་སྦྱ་རས་མཛེང་བས་ཆགས་མངལ།། 
སེ མ་ཅན་ངཔག་མེད་དང་པརྦ་བད། །ངེནི་དེལཆགགས་པ་མེང་། །ངེ་ 
ཡྱིར་ཐཱ་ཝཱན་ངང་པ་སའྲས་ང། །བང་སྒྱ་གུས་ཆོས།ལས་ ཡགྲུནཏུ། 
ཆུ་སལས་ཝ་གརར་མི་བེདཅིང་། །ཆེར།ི ཁདི་དག་འཇོན་རདེ། 
ངྲེ་ཕིརཆ་ས་ཇའྲ་བང་ཞེ་སྩལབ། །ལམལྱ་རསཞེས་ངས་བརོང་ངེ། །བསམ་ 
དུ་མེང་པས་སང་སྐྱ་རས་ལམ། །གང་ངག་ལ་ཁལ་འཇིར་གནར་པ། །ངེ་ 
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༠ ཀུན་མྭྱེན་བཀའ་འདམ། (124 ) བྱར ཉེར་བཞི་ 
ངདེ་ངང་ང་ཆྲི་དྲ་ན་ལ་གཙེལ། །གང་གི །བཌྦརུ་བ་ཁྲ་ག་བཁྱ་བུར་བ། 
སྐེམྨན་མབ་སང་པར་བ་གར།ཁས་པ། ཁྱིངརཤག་བརྗོང་ ། 
ཞེར །ངེ་ངག་ ཆ་ལས ཡ་པ་ཡིན། །འམཾ་ཁབྷ་ར་མ་བྲ་སྦམ་་ 
གངྲང་ ཚཡང། །ཇརེ་ཆི་པི་ར་ཁིང་མི་ སིའྲ་ཐྭ་རྭ། །སང་སྤྱ་རཱ་་ཚོ་སནྦལ་ 
ཐུབ་པ་སར། ། །ངེ་ནི་ཡྱིར་མེ་འང་ཤེ ༥ བཛེང་། །ཉེ་ཆའི་ རི 
ཡིན་པ། (གྱོང་བ་ཐམ་ང་ ཅང་ངེ་ཡིས་ ར་ཡ དེས་དངྲག་བཅུམ་ 
ཞེསྱ་བུ་པ། །ེས་ངང་། སྤུན་དགའ་བ་གན་ཡང་ཅུངྒ་རུ་བ་བཡན། 
ང་བ་ས སེམ་སང་པའ་ཆེ་ན་པ་ པ་ཧེན་ང་ཇེ་ པ་བྱང་གཏི་སྱ་ཅརང་བཞིན་ 
མངོནྲང་ པར་བཤུ ངེ་ལྭ་བ་སཱན་རང སང་སྦྱརས་ཞེ་སྣ་བུའཾ། 
ཞེ་བ།་ཁྱརདྷ་པ་སྤ་ཀིས་ེ་བངེང་།ང་ པཁྱི་གུ་ཅ་ ཆན་བཧྷ་ཅ་པའི་ཕིར་ 
ཅ་ །གཏི་ས་པ་ང་ངུག་བི གིས ཆཾ ཚམ་སྔ་རཿ། ང་བའི་བ 
འཇིར་བརྙ།ཧྱ་གི་དགེ་འངུ༔ ཉིལ་ བདེང་གའ་སྦྱ་བི་ས་མཆ་མས་ 

_ གང་ན་ས་བཞ་གཅེ་ན། བཚེ་ནྲ་ད ་རུལ་ཁིམ་སྦྱ་བིས། རྨུང་ཀྱིརིའི་ 
ཁུ་གསལ་ཆོགས་ཁམ་ན་ས་བཞག་པ་ ཡིན་ཟེརྦ་ཧུང་ངེའི་ལ་གས་ 
ལིརྱ་བརྡར་བ་ར སྤེཔས་ ང་པཁི་ད་ ངེ དུ་ན མ་ཆོ་ག་སཾ་ལ་མཉས་་ 
བཅཞག་ མལ་ཤང་མྔ་ར་འབང་ དགན་ཆྱི་དགེ ག་ཁ གསའལ་མྭ་ཏས། 
ཀུ བཞག་པ་མི་སང་པེ། དཞི་འ་ལགས་བྔའི་ཏ༩་ ༥དང་། བུངྱརཱད་ 

སེམ་སང་ང་ཁི༔ ཐུན་མང་གི་ ར་བཏུ་ང་བྱེ བ་བར ནཱ་པའི་ཁྱིར་གྲསྲུང་ 
པ།་ངབང་པརུལ་ པངདངྒ་ནན་པོ་དྲག ༦ བགག ད་གངངང་སརའྲི་བྷཱིཿ 
༈ །ཤཱཧཱི་པ་པ། སང་ང་ཡིརམི གས །ཞེས་པའི་ 
ཛེའི ངསནས་བང་སེམ་སྦལེ བུར་ལམ་བདན་འཇག་པར་ 
མཇའ་ད་ཁ་པ་་ས་འི་་བད་ ˆ །ཇིཊ་ཇི་ཧྭངུ་ 
ནང་གིེ་ཧ ཧི། །ཡེ་ཤེར་གཟིག་ར། བཟི་གས་པང་ག་པའི་ །བཝན་ཡྱིར་མི་ 


།མ།ྱེན་བ་ཀའ་འབྲམ། ༦: བྒྱ་ཉར་ལྔ། 


རེ །ཝག་པའི་ཆོ་ག་ས། ལས་བ ་གནྱ་གིྱི་ཧྱབས་ཡིན་ 
ཞེ། །ཞེས་པཁྲི་རེས་ ཀེས ༣ ཡན་ཆད་དྲ་འཛུག་ 
པརམཛངའོ། །ལོ་ཆེན་གྱི་ས་དེདགྲྭ་ཨུང་། རྒྱུན་ རའ 
ནམས་འཇིག་ཅཉེན་ལས་འངས་པའིེ་ གྤུལ་ས་དང་ བྱ་སཱདྲ་པཾ 
ངང་། ཡྱིར་ ཏཱ གཱ་བདང། ཅུར་མི་འཕྲཞགསང་འི ཅད་ 
པལ་ ཤུག་པ བང =: $ རས་མ ན་མས་ནེ་ 
ཕྱིཾམི་ཝག་པངང། ངྲག་ ་ ནི་བ ཁ་གཅིག 
གམ་ངག་བབ་ཡ་འཇཛོག་ པར་མངུངང། །འན་ཁུང་ས་མཆོམ་ 
འདི་བ ༣༢ ¬ མཚི་ནྲ་རཱ་ལ་བང་ས་ཏེ་ གས་ཆིས། 
དག ཡཡིར་་ ཞེཉ་ཨངས འེ 
དགཞེན་སི་བ་ལ་འཛེག་ ན་ནི་ས་དང་ ཅྲངའ༨ ཁེ 
ཡྱིད ༨ ཞུགྭ་གའྱ་སི་བགྲ་ར་སལ་འཇེ་ ན་ནྱི་ཕི་ར་མིའང་ 
ད་བཞག་པའི་ཚེ་ ༩ ༨ ཉེན་པྲེ་བྱ་ཉི་བག་ ་ 
ཅའ ¢ ༢ །གཞུན་འཇུངྦནུ་ཧཱ། 
སེམས་ ང་སཾ་ཤེས་གླིབ། རྔ ངྲ་རུལ་ཅུག ཆུར་པའི་སང་ བཀའ 
འཐད་པ གས་ཡེན་པ་སཁེན།་ སི་བྱ་ཡི་བགྲ་ཆ་གས་བྱ་རུལ། 
དིའི - ། ་༽ །དེ་ན་ཛའ། 


གྱི་མ།ཁས་པག ། མ་ཁས་ག་བ་གཡག་པ་ལ 
་སགས་པ་མང་ ལི བ། ལ། དང་གང་ཡེད་པ་གྱི་དུང་ 
སྤེལ་ས་ ྲྲ་ྲིི། ཡའ གུག ངའི་བ 
་གེསའ གསས་་ཡ་ྱ་བེ་ས་ལ་རམབདྲེན་ "ཡང་ལ ཅངས་བཅུ་བ 
༠༩ འཉིང་ལ་གསའེ སཾ། །ག སམ་པ་ཛི་ རའི : 
དང་ས་ནིབ་པ་གས་སེང་ག ཞི་ལྱ་ཧིཿ ཊཞི་སངས། རྟཾ་གས་ཆའ 


 - བར་མི་རང་ 


གུའ་མཁྱན་བཀའ་འབུམ། (།26) བྱ་ཆ་ཉེརྭ་དུ་ག 
རྣ་ནས་མཆོན་ངར་བཞེངང། ཁི་ཁི་ཟབྣ་ང་པ་ལ་པ། ངེ་ལ་ལ་མཤེས་པ་ 
ཞིངལ་ས་ངྲག་པ་རནམས་བི་ཏཉོན་མངས་པ་ཆེན་པའིི་ཆེན་པལ་སགས་པ། 
དྲ ང་སངཔ་འི་དེན་དྲ་རུང་ངའྲི་ར་ང་དྲ་ལ་སགས་པའི་ངྩབ་བས་གམ་པའི་ 
ཡུམ་ནཱམ་ཁ་ངྲས་འཆད་བྲརཁྱགར་བ་གང་ཡིན་ེ་ལས་དང་བྟང་ 
ཆས་ཨིཇེརཁ།འྲབང་ངའི་གང་ཡིན་པའི་གངཟག་གེས་གལ་ཏེ་ 
རྤ་དུག་བའམ་ཁད་པ་དང་། ཁྱམ་ད་བཏྲས་བཟྲ་ངས་པར་འཕྱག་དག། 
ནེ་འེ་ལས་ངེ་ང་གའྲ་བ་བ བ་གཉིས པ་ལ་འུགས་པརའྱ་གུརརོ། །གཝ 
ཏེ་དྲག་པ་བྲ་ངས་པའི་ཕྱིར་འངོང་པའི།ཁམས་སྐམ་གང་མཆི་ཡང་་༥ 
ཨེང་པབ།ི་ལྩེ་མཆེདྱ་ཙི་བརལ་འངོང་ཆགས་ངང་བལ་བར་ཁྱགར་ན་ 
ནི། དེ་ལུ་སའྦ་བསྲ་བགཱསམ་པ་ལྭ་འུ་ག་ས་ཁཱ་ཡིན་ན། ཞེས་དུང་། 
བ་ངུ་པོནྱ་མི་འྲ་གི་ལ་ཆེན་ལས། མཐང་བའྲི་ལམ་ས་སར་མངོན་ 
་བུར་ཏོགས་པྲ་ལས་ཅང་གངཅི་གམ་གཅིག་ཡིནནྔ་འགས་གནས་ 
ཨི་དོང་གུ་འོབ།མིང་ཁཏ་ས་གཡ གང་ བསྦ་ཁ་ང་ཏོག་ས༥་ 
པའི་བ་ཧྲས་མཆོན་པར་གསལ་བརའིི་ལྱིརརྲ་ །འནྱ་ཐུང་ཉན་རང་ 
གྲི་སསཅོགས་ས་དང་པེན་སྣ་ཚེགར་པ་ཤེར་ཅིག་ཅམུའོད། 
ཨངྡ་ནྷ་ཅེ་གརྭ་རཱར་ངང་། རྒྱང་མམངང་། འཁ་གྲ་ས་བསང་བ། 
རད ིིི་ བམི་ཆ་ཡངས་ཏོགསའི 


སེེ། བྱ་ང་སེམས་འཕགས་བཏན་རངངྷག་བཅེམ་ 
ཉེན་གྲི་བརངས་པ་དང་། གང་ཟག་གི་བདག་ཨེད་མངུན་སྣ་མད་ ་ 
༈ ། ཡུ་ོིཏི ཁྲདོག་ས་ལུུཧཿི ཐེག་ཆེན་རང་གྲི་གཿ 
རྟོགསྔ་བན་མོང་མ་ཡིད་པའི་གན་སྦ་བང་བརྡ་དྲ་འཕགས་མརྡ་གབ་ 
བཞྲིན་དུ་ཡང་ཧན་ཐས་མབ་བ་པང། རྭ ང་སཏ་གསའྲང་བྭ་བ་གས་ 
ཅ།འད་ནི་ཤིསྦང་ཁ་བཁ་པ་དཀའ་ཀའྲི་ཕིར་ཆོཿ །གསཉེ་ཉན་ཇོཊ་ 


$ ཀུ་ན་མཁྱེན་བཀའ་འབྲམ། (12 7) _  _ ངྱར་ཞེར་བྲདན་ 
"༄༅། །ཞེཧཱ་པ་བའྲ ང་རཱལྦ་ལཱིནམ་གཞ་གངེསྲ་བང་སེམས་ 
གྱིཤེ་བ་སྦིབ་གཱངརཱལ་མཆོནྲ་རས་པ་ཡིན་ནོ་ད། ཡན། དྭ་ཝརན་ཤེས་་ 
ཟླིཔ་ཅི་གཅར་བའི་བྲགས་ལྟར་དྲ་ང་བ་ལ་ནི་གཏ ན་མི་འགྲི་གཅི་ང་། རྩེམ 
གྱེས་ར་ང་པའི་ལབགས་ལ་ཡང་གཏན་མེའ་གི་ག་བེ། པ།ཝ་པ་ལ་གནས་ 
པའྱི་དྲྱང་སམསྲ་ཏྲིས་འདོང་པའི་སས་ངྲ་པ སྦ་བ ཤེས་གི་བ་དྲ་ངས་་༥ 
པརཁ་ས་ལན་དགས་པར་ཕྱིར་མེའ་ངྲ་ད་བཞག་ངགོ་ས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར 
རྭ། །དེས་ན་མངོ་ངང་། ་བསྐན་བཅཱསྦྱི་ངགོངས་པནེའའི་སར་ཡིན་ཏེ། 
ཉུཐོ་སྱཔདགེཁྲདན་དམསྦ་ཆུསྔི གུ བལེཉྦ་དཔྱ་ས་ནས མཆོན་ 

མངལས་ལྩ བལྭནྦཱ་རཱལ་མི་གཞས་མཆན་པཁོན་བཤདྦ་ཀི། མངས 
ཡབ > ན་བ།ུ་ཆནྫ་རཱ་ལྭ་ཧུང་ཟད ང་མ་གྲསངས་པའི་ཕི་རངང་། ྦ 
རྩེ བ་ལེནྲ་རཱ་ལཾ་སི་པཱ་ཉ་པ་མཆ་ན་པའི་མཉན་ཛཐེས་ངྲག་བཅམྱ་གིས་བྱང་ 
རམས་ཁ་ཕགས་པ་མཆཉ་མྲིནས་པས་གབ་སཁངིར་དྲག་བཅོམ་མ་ ྦ 
བངད་ོརེ་བི་པའིབི་དང། ས་ས་ས 
མཆོནན། ཏད་ཐར།ངྲག་བ མགྱིསྭ་ཅང་བུང་སེམསའཝལ་གསཁ་་ 
མཆནྲན་ས་པས -¿ = ར་ཁ ར་ས ྦ 
ཟལ་བ ཅྱིར་ར་ ། ཅེ རན ཧཱ 


འོན་མངོ་ལས། ཱཿ 
ངང་། གས་ཡེདངདྲ་ད་བ་ལེན་པ འྱི་བྱང་སེམ་ས་བཤང་པས་སྩེ་བ་ 
ལེནྲ་རུལ་འདིངག་བངསེ མས་འཔག་བང་ལ་མངངོ་རྙ།་མཅ། ཚོད 
་པའངྲིནེ་གཏི་ས་ཀལ་ཡང་ཡང་མངྦྱ་ལི། ངེ་ཡྲེན་ས་པ་ཡོང་པཙ་མ་ 
ལ་ངགོངས་བལས། འ་གཞན་མེང་ངོ། །ཁ་བེས་བརྤརུ་བ་་ 
རྐ་མ་ས་ང་པའ་འ་པ་ག་ས་པ་རནམས་ ཆརིང་པརྭསཱཿ་བར་བླ་ཤཱཊ ་པ།། 
ནིའྱ་བུང་བཁིའདུད་ ཤེ་ག་བུཧཱ་དྲ་ཨ་བཏང་བ། ཕྱེ་ས་ལཾ་གལྟ་མི་སྩེཿ 
བསྐད་ངར་གྱུ་བ་བུང་ས་། 


༠ 


།ཁན་ཕིན་ལ་ས་བེངྦ་རཱ་ལ་གངལ་ཡང་པའི་བང་སམསའ་ཕགས་པ་ 
མཆུན་གཞི་བཟུང་ན་སུ་གངཛ་གཏི་ཤུ་བདེདང་ངའི་ཨིང་གིས་འདགས། 
ངཁྱི་ཆཱུ་མཆན་ཡང་ངྲེ། རླེ་་བ་ལརྦ་རཱལ་འདི་དང་གཞན་ངུན་ཐིན། 

ལས་བུངྲ་རཱལ་འདི་ཆང་བའྱེ་ཕྱིར། ཞེས་བཀོང་པར་བ་བ་ཡེནན། 
།བངེ་གྲ ཤེགས་གཱི་ང་པཆི་བཞིན་ ༥ 

- 'གཟིགས་པ་ཡེ་ས། རེ ི་ོ སྐལ་བ 
རྒ ང་སྦ་ཀུ་པ། །གཞུན་ལི་དའྲང་ཡེ འཆེའྲི་མལ་ཧན་ཅི་ང། ། 
རླ་མེདྲལ་སྦ་ཧི་སཆོ་ས་ས་ཨ་མཆོཧྷཾཡིན། །ཆེ་སའྦ་བང་གཞི་ས་ 
. འཱ་སྭ་ལ་ས་མངཧ་ཧུངྱ་ཀྱི་བར། 11 ་ 
ལནྫ་རཱ་ལ་དང་ །བ་རྲེ་རྟུལ་བ་སངསྦྱ་རསམང་ཞིངད། ། 
ཨེདྲ་ལུས་ཁིས་ཆུས་སེནྷ་མཆཾནྷ་བེད་ཡིན། །མེ་ཝགཁུཁོར་ 
ལའི་མངོལ་ས་མཆོནྦ་རལུ་ནི། །གཞུའང་གཤད་ཁུང་མདོལས། 
བསུ ངས་པ་ཡི། །མཆནྦརུལ་ཧཱ་བ་ལེན་ངང་ཚས་གཅ་པ། 
བ་པས རཆ ས་པརྡ་གྲ་བ། །འདི་ལྡད་ 


ཆ་སྦྲ་རུལ་གང་གེས་བླ་བ་ནི། 


།མངོ་དྲ་གས་གཞུངལ་བྲ་གཾས་རབ་ 


ཉ གུན་མྱེན་བཀའ་འབྲམ། རན རོ་བ པི 
༄༅། ཀླ ངས་ང། །མངོ།ཁམསའབ་ མ་ ཨི པོ 
པ་ཡི། །ང་སང་ནྷ་མས་སྡེངེ་ ཨིན་ཞེ་ས་གསང་མཐེར་གྲ་ གཟ།། 
འདི་པར་དགེ་བཞི ༩ེའ་མརྦིང་པ་དེ པདྲེས། །ཨ།ཁའ་མཉམ་འཁོ་བའ 
ཛ་མཱནསྲཧ་བཱསལ་ན་ས། གེརྩ་ཕྱིནཱ་གྲཞུང་གི་པད་ཆལ ཁྱེ 
པ་ར རི་ དོན་ཕཱངརཱའིད་པ་ལ་ལ་ལོལ་ པར་ཤོག ། 
དགེ་འྲང  ་ གྲིནམ། རག་གཱེ་སྲ་བསཆོ་ག་གི་གསལ་་ 
ཅྱངདཅེས་ ཨབཿབ་ཁང་ནི། ར་བདེ ན་པ་ད་མས་ཡང་ཡང་་ 
བླལ ཞྲིང་། ལ་གེང་པ། པེར ན་ནྲ་ན་བཟང་པས། གོས 
་བླ་གྲ་ལ་ཏེ་ཡི་ གིའྱི་ཆེེན་པཱར་བལ་བརྟེན་ཞ་ས། རླ་བའི་ཛུ་ 
ཆམཆ,ར་བ། 'སངསྐྱ་རསའ་པལྱ་སིཞ་བསྡ་དལ་ལ་རེག་པ་ཤྲ་བའི་དགེ་ 
^ ཐེའུ་ཧྐཧྦཾཧྦཧཿཏཱ་ སེང་གེསྭ་ལུ་གས་ལོ་གྟག་ གི་ལོ་ཚེ་ འྲ་ཕུལ ཆེན་་ 
འི་གར་མྐྱ་ཆལ་ལ་ གག་བྷཾི ར་ན་ག་བརར་གིང་གི བྲན་པར་ 
ཟླུནངའོ། །འདི་བྭ་།བས། པལསྭ་བུང་བཡི། ། 
་ང་གེ་བ་བད་ག་ ་གེས་གང་ཇོབ་ ཝོ ཏེ ལོ་ཁས ལ་ཁང 
ཅེས། པ་དག གགང།༽ེ་སར་བ་ སལ སིམས །འ་གོ་ 
| བཟི་ཝྔག་པྲ པལ་རྨན་གཅི་ང ཡབ བཛ་བ་ཟམསཅང་འྱབུང་ 
་བའི གྲནས། །བག་པ རྙེད་རང་བ བླག དི ངང་། །བཅུ་ས། 
ཅི (སྱ །དགེའ། ཌག་ལོ། ང་གེའཾ། 
ེཟི་༦ད །དགའ་ལུག་ཚོ་ཨ་མཁི་འིང 
གྲ གན་པའི། །གསང་གཏམཁི་མའི་དྷྭ་ཀིལ་འ།ཁོར་ཤར 
།སྲུ་མ་ དན་ཁད་བ་མ་བྱྱ་ཆད་པར་བསམ་ཡྲི། །ཨངྒན | 
ེ་ ་བ།་སར་ངྱ་གྲེས་ པའི་འཇྲ་མ་རེ ཆེན་ ངགས། ༡ །པ་ཞི་བ་ དངོས་ 
པོ དོ་ར 


| 
| 


གུན་མཁྱེན་བཀའ་འཕུས་ ({རྱ༠) བྱར་ས་མ་ཅུ་བོན།། 


པའི་ གེ་གྷོ། གི་བ ཏང་ ལུན་ཅི་གྲྭང། ི་ ཁྲང་ག་ངཀའི་ 
མ་འ ར།ཡེ་བས་པའི་གྲཞང། །ལགས་ པོ 
པའི་སཾཏྟ་གའངེས་ ཟན་སི། ཆི ཆུར གན་རདེན 
ངལ་གསེ་ས་ཤིག ༢ །གཞནས་ ལ་ང ཤགིས་པའ་ཇ་ 
ཆཱ་བ་ས་ཅན། །རམ་བཤད་ རཱ་ས མར་པཱི་ཀ།ཡའ་བཞི། 
ནམ་མངཔ་ལག་ འགེར་བུ་ མས་པའ ཤྔ། བྱ་ཐང་པས། །གྲན 
གསམལ་མཐའ་ཡང་སཔི་ྭད་དྲ་ས་པ་བཞིན། ༣ །མསང་མང་ཐེས།་ 
བསྟབས་པ ཟོ་གྱི་རེས། །ཡང་ཡང་གསང་རབ་ 
མེ་ཏོག་ཕེང་བྒྱ་ཆུསྱ་ང་། །དྷཉན་དྷའ་ 5» ཅུ 
ངྫོ ༢༡༡༡ ཏི ཟ་ང་ པ་དག་ངས་ཇྭ་ ངང ཤ་ཐཱངྱ་རིའི ་བཅུང་ 


་པའི་གངྡ་ད་གང་ནས་ཞེས། །ཡེདྱ་ཀི་རིང་གས་བམ་ཞིའི་ 
ྦ ཛར ༥ །ེ་ཟླ་གབུ ཁ་ད གྭད་གང་པརེ་ལཇོན་པ 
འཇི ཇི་གས་མྲད་ཧྩཱ་ང ང་གེས་བཞེང་པའི་གྲཝང་། ཡའ ༦ 
རོ ༢༣༦ བུས་པའིངགེས། ར་བ་དང 
ལྷ་བས་ཁངས་ཟུ་ ཅིག། ༦ ཅེས་ག :ཿ 2: 3 
སམཛད་པའིལ་གས་བཤད་འདི་ཞིད། བཡབ་སྔ་མ་གྲོན་ 
བདུ་ག།ཌི་༢ རེན པཾ བཀའ་དགས་བཞིན་འ་ག་ས་ལལ་ 
རཱཛྭ་པཱརྡད་དཔལ་བ་སཱའིཆས་མོག་ས་ཧིས་རབ་ལ།༩༤༧་ 
ར་པརྡ་དབྱཝན་གྐ་པ་ས་ཡོན་ཏན་བཟང་པས་ཟིས་པད་ 
2 &རོལ་པོས་ བོ ༤༨༠༤ 
རའ ་ ཐྲུ ར་ཁས རིི་ ༤༤༦༢ ༡? 
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